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Préface

Swami Vivekananda dicta les paroles suivantes a Sri Babu J Maharg
révéré: « Continuez a écrire. Un jour viendra ou les gens comprendront ces
choses 1a, mais ces textes doivent étre publiés aprés vous. La libération est
assurée pour la personne qui s avancera pour publier ces écrits. Pensez qu'elle
est libérée. C’ est une récompense rarement donnée. Je lalui donne. »

Dans le contexte de cette dictée, mon stylo m’enjoint de présenter
brievement le frere abhyasi qui s est efforcé de rassembler sous forme de livres,
toutes les lettres que j’ai écrites a Sri Babu Ji révéré ains que Ses réponses,
apres une période de 44 ans, pour le bénéfice de |I"humanité. Le titre, ‘Anant
Yatra, avait d§a été donné par Sri Babu J Maharg et ¢’ est donc sous ce méme
titre que lelivre est publié.

Son désir était que nos lettres respectives soient publiées pour le bénéfice
des abhyasis. Le crédit de ce travail revient a Sri Surendra Mohan Prasad qui a
compilé ces lettres en six* volumes au prix d’un grand |abeur.

! Seuls cing volumes ont paru car les lettres de Sri Babu Ji correspondant & la derniére période n'ont pas pu étre
récupérées.



Vous avez dga recu la premiére partie d’Anant Yatra Nous vous
présentons aujourd’ hui la seconde partie. Dans I’ avenir, par la gréace du Maitre
(Sri Babu Ji), les volumes suivants seront aussi publiés.

L’aide de Bimla Singh (une sceur abhyasi) a ce travail de compilation est
égaement digne d éloges. Magré sa maadie, c'est avec ardeur qu'elle a
travaillé al’impression du livre.

Seeur Kasturi
Lettre n® 206
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 9.4.1952

Jespere que vous avez recu ma lettre. Tout le monde va bien ici et
|’ espere que vous vous portez bien aussi. Je n'ai pas regu de lettre de vous
depuis longtemps et cela m’'inquiete par moment. Le rassemblement de notre
Mission se tiendra le 13 de ce mois a la résidence de Maitre Saheb respecté ;
C'est avec plaisir que nous avons appris que vous viendrez ici tres probablement.
Veuillez donc faire ce qui vous convient. Je vous décris a présent ma condition
spirituelle telle que j’ ai pu la comprendre par la grace du ‘ Maitre'.

Sri Babu Ji, il me semble que le ceeur est en permanence dans | état de
‘Sushupti’ (état de sommeil profond) et qu'il s'est perdu lui-méme en entrant
dans ‘Tam'’. On peut auss dire que je demeure tout |e temps perdue quelque part
au-dela de moi, (Dieu seul sait ou) ; cependant, il y atoujours une faible lumiere
de conscience méme dans cet éat de Tam et dans la condition de Sushupti. Il en
résulte que le corps ne devient jamais sans vie. Sinon, la vie |’aurait quitté
depuis fort longtemps et je serais demeurée a dormir pour toujours dans la
condition de Tam. Dans la lumiére de la conscience, dans la condition de
Sushupti, je ressens auss une autre condition. Mais c'est a présent devenu s
naturel que c’est comme une habitude. Je ne suis plus consciente de cette
condition. Je ne la ressens que lorsgue je m'en souviens sous |’ effet de cette
conscience, mais celaarrive rarement. Je |’ ai presque oubliée.



Révéré Sri Babu Ji, je viens juste de recevoir votre |ettre et c'est avec
plaisir que je I’a parcourue. Vous avez €crit que vous ne vous éiez pas
préoccupé de moi, mais je dois dire que c'est uniquement votre gréce qui
m’ éclaire a chaque pas et qui m’éclairera toujours. Il n'y a aucun doute que ma
condition spirituelle actuelle est uniquement due a votre bienveillance. On dit
que tout grain de sable se met a briller comme une perle véritable quand les
rayons du soleil le frappent. C'est la méme chose dans mon cas et il nN'y a
aucune autre raison. Mais Sri Babu Ji, ma vision s'est complétement perdue a
force de regarder ce méme soleil de fagon continue. Ce soleil est, et demeurera,
ma seule préoccupation. Durant les derniers jours, j’a eu I’impression que vous
n'alliez pas bien et |’ attendais donc votre lettre ou tout autre nouvelle de vous
avec grande impatience. Dieu seul sait pourquoi ma priére n’arrive pas a vous
soulager. Si quelqu’un me guidait, je serais préte a faire n’importe quoi pour
VOouSs. Je vous en prie, ne voyagez pas maintenant et venez au mois de juin,
qguand vous serez rétabli. Vous avez dit une fois que les ceufs donnent de la
vitalité. Veuillez donc en prendre et s'il vous plait, utilisez davantage de beurre
afin de retirer la secheresse. J apprendrai aussi a préparer de la bonne soupe aux
ceufs. Puisse Dieu vous accorder un prompt rétablissement. J essaierai de mon
mieux de faire ce gque vous avez écrit pour mon pere respecte.

Transmettez mon amour aux plus jeunes freres et sceurs.

Votre tres humbl e fille sans ressources

Kasturi
Lettren® 207
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 11. 4. 1952

Ja recu votre lettre. Elle m’'a bien consolé. Mon seul souci est que les
gens puissent obtenir de plus en plus de bénéfice spirituel. Parfois, 1a pensée me
frappe qu'il me faut transférer toute la connaissance ou transmettre tout le
pouvoir que je possede, de peur de quitter le monde en gardant tout en moi.
Certains laches pensent que je feral chague chose en un instant s tel est mon
souhait. En admettant que cela puisse se faire avec I’aide des priéres de notre



Guru Maharg', cela ne serait probablement d aucune utilité, & moins que la
personne ne soit hautement accomplie et puisse atteindre la sainteté. Si tout le
pouvoir était appliqué, cela pourrait certainement étre tres utile, mais dans ce
cas, la mort serait certaine. Tant que |'abhyasi ne fait pas le voyage et ne voit
pas les chemins et les vallées par ses propres efforts et travail, il ne peut pas
avoir la maitrise totale de toutes les conditions et il demeure incapable de
développer son courage pour imposer cette condition particuliere a quelqu’un
d autre. Notre Guru Mahargy m’a donné le pouvoir d'imposer n’importe quelle
condition aux abhyasis. C'était ‘Son’ travail. Je le possede gréce a ‘Sa
bienveillance. Par conséquent, par ‘Sa gréce, j'ai connaissance de toute et de
chague condition, que je peux transférer a d’ autres instantanément. En vérité, les
véritables chercheurs de spiritualité ne sont pas disponibles pour atteindre ce
type de connaissance. Les gens I’auraient savourée s'ils avaient travaillé avec
amour et ardeur, et avec dévotion et dévouement. La Mission grandira
certainement, mais je voudrais en étre témoin de mon vivant et développer de
telles conditions dans mes abhyasis, ce qui dans le futur, pourrait ne pas étre
possible de sitot.

Ja eu connaissance de toutes vos conditions en parcourant votre lettre.
Cette condition de ‘Tam’ aurait pu venir plus tét, mais vous ne |'auriez
probablement pas ressentie a cause de ma héte et de ma précipitation. C'est une
vue sans éclat de la condition réelle mais c'est plus subtil maintenant. La
condition ira en s améliorant. Et je me souviens gu’en dictant la lettre, j’ai de
nouveau commencé a ressentir la condition. Quelque soit la condition sur un
chakra, elle se retrouve et se ressent sur tous les chakras, mais sous forme
subtile. Il est fort probable qu’ici, nous avons regu des nouvelles de six chakras.
Vous avez déja regu du Tout Puissant le don de I'éat de dissolution (Laya
Awastha) et de la dissolution de I'état de dissolution, ains que I'état
d’'immortalité (Baqua®). Dieu sait encore combien d’états de Bagua et de leur
dissolution surgiront. Il n'y a pas de fin a cela, et les véritables chercheurs de
spiritualité n’obtiennent la paix gu’au moment ou il ne reste aucune condition.
Je peux dire que |I’on obtient la paix aprés avoir traverse les seize cercles et les
sept anneaux, et que cette paix est telle qu’' elle ne laisse place a aucune agitation
gu'elles que soient les circonstances ou conditions. Maintenant, |’antique

L1l s'agit de Lala Ji

2 Baqua : Etat permanent d'oubli de soi, sans en avoir conscience.



Histoire de la Spiritualité félicitera notre révéré Lala J parce que ceci est Sa
découverte ; on peut |’atteindre au cours d' une seule vie, uniguement gréace a
‘Sa bienveillance. Je souhaite que chacun puisse faire la traversée, mais un
simple souhait de ma part n’est pas suffisant. C'est une faveur et une féicité
Divine. Il peut I’ octroyer atout ére qu’ll choisit.

Transmettez mes bénédictions a vos freres et sceurs.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 208
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 13.4. 1952

Jai regu votre lettre avec plaisir. Vous y avez vous-méme répondu. Ce
gue vous avez appelé ‘Sushupti’ et que vous avez exprime par, « Ma vue s est
perdue a force de regarder et contempler ce Soleil continlment », n’est pas
Sushupti. Ce n'est que I'état d’oubli ; il y a toujours I'état de dissolution a
chague stade et vous gagnez la maitrise de cette région en |’ observant. 1l en est
de méme avec la condition actuelle. L’état de Sushupti est partout dans
I” approche humaine, mais il devient de plus en plus subtil au fur et & mesure de
la progression. Au stade supérieur, on I’appelle ‘Turid . 1l ne m’est pas possible
d’ exprimer en mots ces conditions supérieures auxquelles je pense souvent.

Transmettez mes salutations 8 Amma Jit et mes bénédictions a vos fréres
et sceurs.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien.

! Amma Ji : la mére de Kasturi



Lettren® 209
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 16. 4. 1952

Ja recu avec plaisir vos deux bonnes lettres, une, hier et I'autre,
aujourd’ hui. Comment peut-on vous remercier pour votre bonté et votre
magnanimité ? En fait, rare est celui qui peut vous remercier au sens véritable,
cependant cela n'est pas du tout difficile pour la personne sur laquelle notre
‘Malitre’ déverse Sa gréce. Sri Babu Ji, en vérité, j’a rarement vu une relation
entre I’enseignant et I’enseigné semblable a celle de Lala Ji révéré avec vous.
Elle est sans pareille. Ceux qui ont un désir ardent d’ obtenir la connaissance
spirituelle, ne rencontreront jamais époque aussi propice. Sri Babu Ji, on
pourrait sacrifier des millions et des millions de ‘Dieux’ sur I'autel d'un tel
Maitre.

Que dire de la cdébration d' hier ! La célébration de I’anniversaire de la
fondation dela Mission s est tenue alarésidence de Maitre Saheb respecté. Tout
cela par la gréace du Maitre. C'est avec grand plaisir que j'ai parcouru votre
lettre, écrite en hindi, de votre propre main. Je ne savais pas que Vous pouviez
écrire I’hindi aussi. Vous avez écrit que de manger de la viande ou du poisson
n'est pas un péché. Cest tout a fait nouveau. Mais quand cela devient-il un
péché ? Sauf pour le Maitre, cela devient un péché si nous commettons |’ acte
tout en le reconnaissant comme étant un péché. Révéré Sri Babu Ji, dans les
discours, on dit que la connaissance signifie ‘reconnaitre le soi’, mais peut-étre
gue chacun possede ce type de connaissance. Cependant je dirais que la
personne qui est totalement ignorante du soi, possede au sens réd, la
connaissance la plus profonde. La véritable connaissance est de connaitre le
Maitre. Je ne pense pas gue la définition de la connaissance énoncée plus haut
Soit correcte car personne ne peut avoir de connaissance véritable au sens réel
sans devenir totalement ignorant, et ¢’ est tout ce que j’aime, quant au reste, vous
en avez une meilleure compréhension. Dans la Mission, des qu'un veéritable
disciple commence la pratique, son fardeau d’ignorance se met a diminuer de
jour en jour. Vous m'avez aussi demandé de vous dire s je ne devenais pas
pécheresse inconsciemment. Mais a présent, je ne me soucie pas le moins du
monde de tout cela. Jai abandonné toute pensée de péché et de vertu, de
bonheur ou de malheur, et de mal et de bien, le jour méme ou le cceur S'est misa
vous aimer. Sri Babu Ji, en vérité, depuis ce jour je ne me souviens méme pas



d’ avoir répondu a |I’appel de la nature, ou d'avoir jamais dormi ou de m’étre
jamais réveillée, ou d’étre vivante ou morte; par conségquent, la question de
commettre un péché ou un acte vertueux ne se pose pas. Si quand bien méme je
commettais un péché, je garantis que je ne verserais pas une larme, ni un cri en
subissant toutes |les punitions, méme dans des milliers d’ enfer (qui seraient peut-
étre créés exclusivement pour moi), pourvu que par la gréce du Maitre, le visage
du Maitre demeure devant mes yeux, et il n'y a aucun doute qu'il resterait
présent a mes yeux. Seul celui qui désire ardemment le paradis aura peur de
I’enfer. Le pécheur seracelui qui connait |’ acte vertueux. Par la gréce du Maitre,
je vous en prie, ne me pensez pas ou he me considérez pas comme immature. Si
des parties de ce corps étaient requises pour le travail du Maitre, je couperais
mon corps de mes propres mains au moindre appel. Je sais seulement gque toutes
ces choses telles que le péché ou |’ acte vertueux etc. sont abstraites. Elles n’ ont
pas d'identité réelle. Seul le Maitre est la Reédlité et Il le sera toujours. S le
serviteur a devant lui quelque chose d'autre que le Maitre, il n'est en fait pas
digne du titre de serviteur. Sri Babu Ji, je ne sais pas S ce que j'a écrit est
pertinent ou non. Je ne sais pas, ni n'al besoin de savoir S je possede ou hon
aucune de ces choses. Seul le Maitre le sait. C'est de son ressort et non du mien.
Je ne me préoccupe que de celui dont je dois me préoccuper. Oui, il est certain
gue s Dieu disait qu’il mangue a mon Maitre une qualité ou vertu particuliére,
et que seul Dieu peut me donner cette qualité ou vertu, je ne |’ accepterais
jamais. Sri Babu Ji, Sa généreuse bonté, injustifiée et sans raison, m’'a achetée.
Dans une de mes précédentes | ettres, j’al cité un verset qui me procure beaucoup
d’ aide et de consolation ; le voici : « De déposer sa confiance en |’Unique,
conduit a déposer sa confiance en tous ».

Depuis les cing ou six derniers jours, il n'y a pas de pureté dans la
condition, auss la condition n'est pas ressentie. A présent, une sorte
d’inconscience et d absence de vie est ressentie dans la condition. Parfais, j'a
I'impression que des milliers de vers rampent sur mon dos, autrement, une
sensation de frissonnement et de pulsation demeure toujours présente a cet
endroit. Ce type de sensation se développe maintenant non seulement dans la
colonne vertébrale mais auss dans les os tout autour. Souvent, un pouvoir
incommensurable arrive face a moi et se ressent auss a I’intérieur de moi ; de
toute facon je ne m’en préoccupe pas et cela continue a venir comme le font les
images sur un écran de cinéma. S'il vous plait, ne montrez cette |ettre a personne
s vous le jugez appropri€é, sinon faites selon votre désir. Révéré Babu Ji, je vous
demande de bien vouloir survelller le ‘travail’ ces jours-ci parce qu’une



condition morne se développe en moi. Je suis incapable de me concentrer pour
remplir mes devoirs. Toutes les taches sont effectuées automatiquement et
distraitement. Tous mes instincts et aspirations semblent étre assoupis. La
condition ne parait pas toujours pure. Jai ressenti une petite satisfaction en
parcourant la dictée de Sri Lala Ji Saheb, notre Samarth Guru, que vous avez
citée dans votre lettre adressée a mon pére respecté. S'Il ne nous écoute pas,
alors qui nous écoutera ? Je Le remercie des millions de fois. Mais je I'implore
bien humblement de bien vouloir vous garder en bonne santé et robuste.
Veuillez bien transmettre mon amour aux jeunes freres et sceurs.

Votre humble fille sans ressources,

Kasturi
Lettren® 210
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 23. 4. 1952

C'est avec plaisir que j'a appris par votre lettre que vous alez bien a
présent. Ma santé saméliore aussi graduellement et il n'y a pas de quoi
sinquiéter. Je vous décris maintenant ce que j'al pu saisir de ma condition
spirituelle par lagrace du ‘Maitre'.

Sri Babu Ji, Dieu sait ce gu’il se passe, mes yeux semblent toujours voir et
trouver la condition située au-dela de celle ou je me trouve et ou je vis. Depuis
les deux ou trois jours derniers, la condition semble trés pure. C' est comme si
tous les composants et tous les organes du corps avaient disparu quelque part,
apres étre devenus totalement calmes, tranquilles et passifs. || semble ne rien'y
avoir en moi. La condition est trop innocente et simple pour étre décrite avec des
mots. Jai |I"'impression de ne rien savoir et de ne rien comprendre. En fait, il est
inutile de supporter tout ce fardeau. Par la gréce du ‘Maitre’, tout le travail est
effectué a temps. Révéré Sri Babu Ji, toutes les choses, y compris chague
condition, semblent étre arrivées a leur terme, ou en d’ autres termes, on peut
dire que chague chose semble s évanouir a ma vue; seuls les yeux sont |3,
scrutant et contemplant constamment quelque chose, quelque part, sans un
clignement de paupiére. En fait, dans cette condition il n'y a plus de lumiére



dans les yeux, et je ne suis méme plus consciente de leur présence. C’' est comme
si lacondition d' oubli s évanouissait quelque part.

Ce que Samarth Sri Lala J Maharg] a expliqué dans sa lettre traitant de
I’expansion et d'autres conditions, est absolument sans pareil. En parcourant
cette lettre, la condition que j'avais réalisée a ce moment-1a, s est manifestée
clairement devant moi, ains jel’ai comprise. Sri Babu Ji, LalaJi Mahargj révéré
m’a pose une question tres compliquée hier et m’a demandé d'y répondre. Je
vais essayer d expliquer ce que j’ai pu comprendre par la grace du ‘Maitre'.
Vous saisirez le reste. Mais avant, je voudrais ‘Lui’ soumettre tres humblement
gue, de méme que selon Lui il n'y apas de limite al’ enseignement spirituel, de
méme, je ne M’ arréterai pas d apprendre, considérant cela comme illimité. C’ est
I’essence et la substance méme de ma vie. |l est hors de ma portée de
comprendre si aucun plaisir dans cette vie ou dans ce monde a une quelconque
vaeur sans le ‘Maitre’. Jen viens maintenant au sujet. Je n'ai aucune
connaissance des Shastras', ni des Védas”; je ne connais que Lui et ‘Lui’
seulement, et rien d autre. Pour moi, Il est les Séstras, et Lui seul est les Védas.
Maintenant, je ne me souviens méme pas d’ avoir jamais été séparée de Lui,
méme pour un instant. Mais |’ apprendrai certainement le mode et la méthode
pour atteindre la dévotion et le dévouement absolus dont on parle tant. Je vous
explique maintenant mon point de vue.

« Révéré Laa J Mahargj, apres vous avoir rendu hommage, je voudrais
tres humblement mentionner que vous avez écrit avoir dit a Sri Babu Ji, que
vous lui seriez personnellement obligé pour tout ce qu’il pourrait donner a
Chaubey Ji. Cela signifie que vous ne lui avez pas donné d'instructions
spéciales de conférer une condition particuliere. Cela veut dire que vous avez
donné le droit a Sri Babu Ji d’agir selon son désir. Deuxiémement, vous avez
écrit que Sri Babu Ji ne veut pas donner (la condition) a Chaubey Ji jusqu’a ce
point. Ce qui signifie qu'une condition a certainement éé donnée mais pas
jusgu’a ce point. Troisiémement, vous aviez certainement le désir a ce moment
la que la condition soit conférée, mais ce désir n’était probablement pas assez

! Shastras : Textes sanskrits traitant de toutes les branches de la Connaissance et des lois. Commentaires de
textes philosophiques.

% Védas : nom générique des plus anciens textes de I'lnde, considérés comme la « Révélation », et comme ayant
été inspirés par les Divinités aux Rishis (sages) qui les transcrivirent.

% Chaubey Ji : Nom du pére de Kasturi



intense pour se transformer et culminer en un ordre qui aurait obligé Sri Babu Ji
alui donner cette condition la. Votre impatience ne peut pas laisser Sri Babu Ji
impassible, car dans une de ses lettres il m’a écrit : « Mafille, je pourrais parler
de moi si seulement j’avais quelgue contrdle sur moi-méme. » Révéré Samarth
Sri Laa J Maharg, vous mavez questionnée au sujet de la punition; a cet
égard, puis-je soumettre que seul celui qui réalise sa faute mérite d’ étre puni et
celui qui réaise sa culpabilité doit subir la punition, mais que dire de la
personne qui ne peut distinguer le bien du mal et qui a perdu le contréle de lui-
méme. Si celui qui ressent, considere et juge la récompense et le chéatiment de
maniére égale, venait a étre puni, cela aurait peut-étre le méme effet ou la méme
valeur que pour moi de prendre du sucre ou des confiseries. Révéré Laa Ji
Mahargj, toutes ces conditions ne sont destinées qu’a celui qui ne Sest pas
encore entierement abandonné et dévoué a ‘Quelqu’'un’. Bien que la flamme
réduise I'insecte en cendres, celui-ci ne peut jamais la quitter et s obstine a
voleter autour d’'elle. Comme nous ne pouvons pas tous nous modeler sous
forme d’'insecte, une sorte de barriere ou de limitation existe pour nous. Il est
possible que cette chose ait créé un obstacle en travers du chemin du progrés de
mon pere. Ma condition est comme celle d’un enfant qui demeure insouciant
sous la protection de sa mere. La seule priére de cet étre humble est de pouvoir
atteindre le Maitre complétement et de garder les yeux toujours rivés sur Lui.
Jimplore seulement que mon Babu Ji puisse ne pas souffrir du tout de trouble
respiratoire et que sa condition physique n’aille pas en s’ affaiblissant. »

Révéré Sri Babu Ji, ma condition semble similaire a celle que vous avez
décrite dans votre livre sur |’'identité. Tout semble s étre dissout dans un état
d oubli ou dans un ailleurs que Dieu seul connait. La condition d’expansion
devient similaire. Il ne serait pas faux de dire que méme I'état d' oubli S est
dissout quelque part. La condition d'innocence semble aussi étre absorbée
quelque part. C'est comme s une pensée flottait sur une mer calme et
silencieuse. On peut probablement qualifier cela d’'Identité. Jai recu une lettre
de Kesar. Elle abien réuss a ses examens. Amour aux plus jeunes.

Votretrés humblefille,

Kasturi.



Lettren® 211
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur

Sal utations respectueuses, 30. 4. 1952

J espére que vous avez recu ma lettre. Votre santé s améliorera avec les
pigdres. Je vais bien aussi. Je vous décris maintenant ce que j’ai pu comprendre
de ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Dans la condition actuelle, mon lien avec le corps est complétement
rompu et de fait, la connexion avec tous ses éléments n’existe pas. Je vous ai
tres probablement déja écrit tout cela. A présent, |’ existence du corps n’est pas
du tout ressentie qu’ elles que soient |es circonstances, que ce soit en dormant ou
dans I’ état de veille, dans les moments paisibles ou dans la perturbation. La
condition actuelle est telle que je demeure tout le temps a |’ oubli du Soi, ou que
je sois ou dans n’importe quelle condition. Autrement dit, un état d’ oubli existe
tout le temps. Mais Dieu sait pourquoi et comment, parfois, méme dans cet état
d’oubli du soi, quelque sensation du soi vient, juste pour quelques instants, mais
souvent cette sensation est si faible que si, comme c’est souvent le cas, je n'y
préte pas attention, je ne peux pas reconnaitre cette conscience momentanée du
soi. Révéré Sri Babu Ji, Dieu sait pourquoi cet état d’ oubli n’existe plus depuis
les deux ou trois derniers jours. La condition ne semble pas bonne. Parfais, je
pense qu’il y a un blocage ou quelque stagnation quelque part, bien que cela ne
puisse se produire parce que par la grace du Maitre, il me semble progresser
continuellement. Maintenant la condition semble changer. Quand je concentre
mes penseées sur la condition, le ceeur semble réagir tres lentement, autrement, la
condition d'oubli semble principalement coexister avec cela. A présent, je ne
suis pas plus consciente d étre bonne que d'étre mauvaise. Que dire de la
conscience du soi, aors que je ne suis méme pas consciente du bien ni du mal
dans le monde, et que je suis devenue semblable a un pot de terre lisse sur lequel
aucune goutte d eau ne reste, ou encore je suis devenue sourde comme la pierre
qui n’est pas le moins du monde émue ou affectée par les paroles d’ autrui tandis
gue le ceeur ne réagit pas du tout. Révéré Sri Babu Ji, Dieu sait pourquoi il m'est
impossible de me souvenir du Maitre autant que je le voudrais; auss je trouve
gue la soif ou le désir intense pour cela augmente toujours. 11 me semble que par
la grace du Maitre, il y a une substance absorbante en moi qui ne cesse de
chercher toute chose et méme toutes les conditions, comme si chaque chose se



trouvait digérée en moi. Mais pourtant cette soif ou désir intense existe toujours,
et gagne un élan interne continiment.

Amour aux jeunes fréres et sceurs. Ayez la bonté de lire mes autres lettres
auss.

Votre humblefille,

Kasturi
Lettren® 212
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 4.5, 1952

Jai recu vos lettres du 23 et du 30 avril. Laréponse que vous avez donnée
dans votre lettre du mois d’ avril est tout afait correcte. Si je devaisrépondre ala
guestion qui vous a été posée, j'écrirais la méme chose mais de maniere
différente. Jai écrit a Mditre Saheb que je vous ai élevée au point ‘C’. Vos deux
lettres décrivent la condition a ce point. Plus vous progresserez, plus vous serez
consciente de cela mais il sera difficile de trouver les mots pour I’ exprimer. Je
deviens perplexe a l’idée que je dois vous faire atteindre la région centrale tout
en vous maintenant dans cette méme condition et dans le méme attachement et
amour de Dieu ; j’attends la méme chose de vous. Pour Lala Ji, c’'est le travail
d’ un instant d’amener au but n’importe qui. Mais I’inconvénient en est que la
personne ne rassemble pas assez de courage pour avoir la maitrise de chacune
des conditions. La plupart des personnes a qui on a donné des états supérieurs en
héte et dont j'al aussi achevé le voyage, ne se sont pas révélées trés utiles car
elles ne pouvaient pas maintenir I’ éat de dissolution (Laya Awastha)® & chague
étape. La raison en est qu'elles n"avaient pas développé I’ habitude du souvenir
constant. Le souvenir constant est trés facile, je pense qu'on ne devrait pas
prendre plus de dix ou douze jours pour e rendre constant, mais personne ici ne
veut le faire. On prend pour acquis que celui qui possede une meule pour

! Comment maintenir I'état de dissolution : « se noyer dans le ressenti qui vient en méditation tout en gardant a
I'esprit que c’est Lui qui nous emporte, et ne jamais oublier cette pensée. La condition s'installera ensuite jusqu’a
ce gu'un autre ressenti survienne, et ainsi de suite jusqu’'a I'état de dissolution parfait. Les abhyasis n'y arrivent
pas car, trop occupés par leurs propres pensées et oublieux du Maitre, ils ne peuvent accueillir le ressenti qui se
présente ». — Sceur Kasturi, février 2007



moudre donnera de lui-méme, par conséquent pourquoi devrait-on s efforcer
dans ce sens? Un tel veut gagner mes faveurs en me flattant, tandis que |’ autre
planifie ses activités physiques de sorte a apparaitre trés obéissant, cependant je
ne suis pas dupe. Vous pouvez considérer que ¢’ est de ma propre initiative que
jeles a éevés hativement quand j’ai été totalement convaincu gu'’ils stagnaient
et ne progressaient pas. Je m' empresserai a houveau mais seulement lorsgue
I’abhyasi se pressera aussi en la matiere. Mais il est possible que I'erreur
d'élever quelgu’un qui ne fait aucun effort pour saméliorer ne soit plus
commise dans le futur. Pendant son mariage, j’ai donné un sitting a Prakash,
mon fils ainé, apres I'avoir fait asseoir sous un arbre. Dans ce ditting, j’ai
transmis a son ame avec I'idée de I’emmener dans la région centrale. A ce
moment 1, j’ai auss dirigé son attention vers le souvenir constant.

Quand je dis que ‘de vous élever a la région centrale me rend perplexe’,
cela signifie que vous avez encore beaucoup a traverser et que je me demande
combien de temps doit y étre consacré afin que vous arriviez |a-bas auss tout en
gagnant de la connaissance. Souvent, je pense a ce gue chague personne puisse
atteindre la région centrale et qu’ elle soit préte a faire les efforts nécessaires,
mai s personne ne veut travailler pour moi. Ne vous souciez pas sl je suis malade,
car le moment de mon dernier voyage est encore tresloin.

Ja oublié d'écrire que je vous ai donné un sitting la nuit derniére pour
gue vous fassiez le voyage du point ‘C’. Je ne vous ai donc pas donné de sitting
avant, car j'étais occupé a quelque travail et le mental ne fonctionnait pas
beaucoup non plus. Je M’ occupe des points importants des régions. S je devais
m’ occuper de chaque petit point qui est al’intérieur du point plus grand, alors
une vie de dix mille ans ne serait pas suffisante pour les traverser, mais il est
certain que je vous feral voyager atravers chague point. Décrivez votre voyage
spirituel car je veux maintenant me héter. Il est bien possible qu’ aprés le voyage
de cette région, vous ressentiez les conditions des autres points aprés un
intervalle de sept ou huit jours. Maintenant, dans cette héte et cet empressement,
il est de votre devoir d'atteindre I’ état de dissolution a ces points. Lorsque j’ ali
fait traverser les points a Sri Rameshwar Prasad, Jai compté les points jusqu’ a
‘K’, au-delaj’ ai cesse de les compter.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien



Lettre n° 213
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 4.5, 1952

C'est avec plaisir que j’a pris connaissance de la carte que vous avez
envoyée a Maitre Saheb respecté. Je vous remercie infiniment pour votre grace
et magnanimité de m’'élever jusqu’au point ‘C’. Hier, alors que j’ étais assise en
meditation avec Mon pére, j'ai senti que sa condition était trés bonne. Je vous la
décris parce gue vous étes mieux a méme de juger s elle est bonne ou non. Jai
vu en lui la condition de I’ état d’équilibre (‘Samya awastha)*. 1| semble étre
rempli de nombreuses conditions décrites dans la‘Gita'. J ai ressenti que parfois
sa condition était celle de ‘la graine brilée’® car sdlon vous, j'ai eu cette
condition une fois. Cela signifie que son intérieur semble fondre. Vous
connaissez le reste mieux encore. Je vous décris maintenant ce que j'ai pu
comprendre de ma condition par la grace du Maitre.

Dieu sait pourquoi, je trouve que I’ inactivité augmente en moi au fur et a
mesure que le temps s écoule. Parfois, cela augmente beaucoup pendant
plusieurs jours. Parfois, je ressens beaucoup de monotonie et je n'a aucun
intérét en aucun travail ni aucun lieu. Parfois, le ceeur S agite et se languit de
senfuir de la maison, bien que je sache qu’il ne serait d’aucune utilité d’aller
ailleurs. Chague fois, la condition d’inactivité demeure identique. Pour ce qui est
du souvenir, son cas est tout a fait différent et opposé. Quand je pense a vous
pendant un instant, il me semble redescendre a ce moment-la de Son souvenir et
je me sens mal. Cette condition est ressentie quand il y a de la monotonie dansle
cceur, @ moins que cette condition ne développe la monotonie, autrement, la
plupart du temps un engourdissement semble prédominer dans la condition. Sri
Babu Ji, ma condition est devenue semblable & un éat d'inactivité (‘Tamsi’)°.
J ai développé une nature d'inactivité.

! Samya awastha : Etat d’équilibre final, mais le mental commence a s’équilibrer dés la premiére transmission.

’La graine brdlée : état dans lequel la graine ne peut plus germer et se développer. Expression métaphorique se
rapportant a I'ego.

® Tamsi : Inactivité, état d’oubli qui s'immerge en Lui (le Divin).



Parfois, le ceeur désire demeurer dans un état de somnolence. Le coeur
voudrait auss ne rien faire, ni méme bouger les mains et les pieds. Le ceeur,
toute chose et toutes les activités intérieures et extérieures semblent avoir
sombré quelgue part. Dieu sait ou ces choses se sont immergées. A présent la
condition est pleine d' oisiveté. Dieu sait ce que le ceeur récite et pour quoi il se
languit. J a pleine confiance en Lui et en Sa gréce, || m’emportera certainement
jusgu’au but. Toute mafoi, tout mon amour et ma confiance etc. se sont dissous
quelque part. Dieu sait ou! Dieu seul sait ce qu'il m'arrive a présent. Il y a
maintenant un nouveau développement : j’exprime souvent les pensées qui
s élevent dans les ceeurs et les esprits de ceux qui sont assis devant moi (sans
gu’'on me les ai dites auparavant). De toute fagon, je ne sais pas ou sont parties
mes pensees.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs.

Votre humblefille,

Kasturi.
Lettre n® 214
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 7.5.1952

Vous avez da recevoir ma lettre. J espere que vous allez bien. Je vous
décris maintenant ma condition spirituelle.

A présent, j’a oublié la condition d’inactivité. Elle semble s étre dissoute
quelque part. Parfois, je laressens et je I’oublie a nouveau ; Il arrive aussi que je
ne sois pas méme consciente de cet état d oubli. Dieu sait ce que j’ai oublié ou
ce qu'est I'éat d oubli, et je n’arrive pas a faire de distinction entre les deux. La
condition d’ oubli se dissout aussi quelque part. Révéré Sri Babu Ji, ma condition
est telle que maintenant mon ‘Mana® a plongé s profondément dans la
meditation que de ressentir la coléere et la joie, ou de rire sont devenues des
activités externes pour moi, et toutes ces activités prennent place

! Mana: le terme na pas d'équivalent en francais. On ne peut pas le définir car il est illimité, mais on peut le
ressentir. Le ‘Mana’ se trouve au plus profond du cceur, la ou repose la quéte véritable de I'UItime. Il est associé a
la secousse primordiale qui a déclenché la création de 'univers.



automatiquement. Le Mana reste immuable. Il se trouve dans la condition ou il
avait éé placé au début. Il ne se préoccupe pas de Dieu, d’ ou peut donc venir
I”amour et comment peut-il surgir ? Il n’a aucun attachement a la méditation ou
au culte car il n’en retire aucun effet. Sa préoccupation envers le monde est auss
du méme ordre, et le plus drole dans cela, c'est que je ne suis méme pas
consciente de son sérieux. Sans doute, quand je me concentre sur lui, j'y trouve
la condition decrite ci-dessus. Il semble n'y avoir aucune mélancolie ni rien
d’autre, il est en fait dans sa condition d’ origine. En d’ autres termes, tout comme
chague condition et toute chose viennent a leur terme ici, de la méme facon, la
fin de la Fin arrive a son tour. Si j’appelle ceci I'éat d équilibre, (‘Samya
awastha'), je ne I'al pas encore reconnu. Il s'est presque auss dissout quelque
part, a moins qu’il n'ait été absorbé par |'absorbant qui se trouve en moi. A
présent, la condition parait trés pure, on n'y trouve ni couleur ni rien d’ autre. On
peut la quaifier de condition pure, mais Sri Babu Ji, comment se fait-il et
pourquoi, les effets du chagrin et de la joie, de la douleur et du plaisir et des
perturbations se reflétent sur mon visage alors qu’il ne semble y avoir aucun
effet sur le ceeur ? Celasignifie qu’il reste un effet inconsciemment ; vous savez
tout ceci mieux encore. Mais il semble n'y avoir aucun changement dans la
condition du cceur. 1l doit y avoir un certain reflet de |’ atmosphere sur le ceeur.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs.

Votre humblefille,

Kasturi
Lettren® 215
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que le Maitre vous bénisse ! 8. 5. 1952

Jai recu votre lettre du 4 mal par la poste, ains que celle datée du 7 mai
par |’intermédiaire de votre mere. Ce que vous avez écrit au sujet de la condition
de votre pére est partiellement correct. La formation de sanskaras en lui S'est
pratiqguement arrétée, quant a I'éat d équilibre (‘Samya awastha'), que vous
avez décrit, il y en a différentes sortes. L’ état d équilibre de I’ ordre le plus bas
semble étre présent en lui car c’est ce quejelui ai transmis.



Vous avez écrit au sujet de votre condition d’'inactiviteé. Dans notre
systeme, la condition d’inactivité commence des |e tout début, c'est-a-dire dés le
tout premier jour. Cela signifie que la graine de la condition que I’on doit
atteindre (ultimement) est semée au tout début. Cette inactivité se ressent de plus
en plus au fur et & mesure de notre progression. Quand on se souvient de
guelgue chose, la condition semble se diriger vers le bas. Ceci est di au fait que
la concentration du mental est alors perturbée. Vous avez écrit : « Ma condition
semble étre un éat d'inactivité (‘Tamsi’) car parfois je voudrais rester endormie
et souvent je ne veux méme pas mouvoir les mains ni les pieds. » En fait, il ne
S agit pas d’'une condition ‘Tamsi’, cela prouve plutot que tous les organes ont
plus ou moins atteint I'état de dissolution. Vous avez aussi écrit que vous
commencez a exprimer ce qui est dansle ceeur et le mental des autres personnes.
C'est le signe et le symbole de la pureté du ceeur. 1l y a quelque temps, j’al eu
cette condition mais de plus forte intensité, mais Dieu seul sait ou elle S'en est
allée maintenant. Il est é&onnant que Lala J Saheb a gardé cette condition
particuliere jusqu’ au dernier moment, mais maintenant, je ne ressens plus cette
condition. Dans votre lettre du 7 mai, vous avez indiqué la disparition de la
condition d’inactivité, ¢'est une bonne condition. En réponse au reste de votre
lettre, je dirais que le sérieux du ceeur se refléte, ou se remarque, jusqu’ a ce que
le ceeur atteigne I’ endroit d’ou il est venu.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n®° 216
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 9.5.1952

Ma mere respectée doit vous avoir donné ma lettre. Tout le monde vabien
ici et nous espérons que vous alez tous bien aussi. Je vous décris maintenant la
condition spirituelle qui m’a été accordée par la gréce du Maitre. Dieu seul sait
pourquoi il y atant d’ engourdissement dans tout le corps. Je voudrais rester dans
un état de somnolence tout le jour et rester allongée a sommeiller la plupart du
temps, par conséquent, si je dois me lever ou s quelqu’un me parle, je ressens
de la répulsion. Le ceeur semble se dissoudre dans I’éat de sommeil ; de
comprendre quoi faire et comment agir reste hors de ma portée. Méme si on



m’'informait de votre arrivee, il est fort probable que mon ceeur et mon mental
n'en auraient que faire. Cela ne m'inciterait pas a me lever. Je n'al jamais
entendu parlé d'un tel état de paresse, par conséquent, j’essaie d’ orienter mon
esprit vers des choses de ce monde, afin de ne pas traverser lalimite de cet état.
Cette condition a été adéquatement décrite par |e poéete Surdas, « Surdas dit que
la couverture noire n'absorbera aucune autre couleur, parfois je ressens la
condition de la traversée de la limite du ‘sans limite'. » La méditation et le
travail se font automatiquement, a moins que je sois impuissante a les effectuer.
Le souvenir constant n'est plus sous mon contréle. Plus tét, cette condition
prédominait en moi pendant un jour ou deux, mais a présent, elle semble étre
devenue un trait permanent et se trouve aussi en abondance. Je n’'arrive pas ala
contréler, auss je reste allongée en silence toute la journée. Les visiteurs me
croient donc malade et me conseille de prendre des médicaments, mais
maintenant la condition est quelque peu différente depuis les quatre ou cing
derniers jours. Le ceeur semble se dissoudre dans une condition semblable a
celle d’un corps mort. Je n"a méme pas envie de vous écrire de lettre ni de
décrire ma condition. Bien souvent j’'évite d écrire, cependant, je m’assoie
guand méme et je commence a écrire. Maintenant la condition est telle gu’il me
semble avoir perdu la condition de dissolution sans le savoir.

A présent, méme la condition de corps mort s est éeinte. Auparavant, il y
avait I’inactivité, mais maintenant il y a autre chose a sa place. Tout est terminé
maintenant. La connaissance extérieure et intérieure semble se dissoudre
guelque part, mais Dieu sait comment les deux yeux bienveillants du Maitre
veillent constamment et gardent quel que connai ssance.

Amour aux plusjeunes fréres et sceurs,

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 217
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 11.5. 1952

Jai recu vos deux bonnes lettres par I’intermédiaire d Amma Ji, et j'en ai
noté le contenu. Mon pere respecté a commencé a essayer de faire beaucoup de



travail et a se souvenir de Lui. Puisse le Maitre lui accorder la capacité de faire
de tels efforts. Comme vous I'aviez écrit plus tét, mon pére et moi nous
asseyons en méditation ensembl e tous les matins et tous les soirs.

Vous avez écrit que s mon amour, ma dévotion, e ma condition
demeurent dans leur état présent, alors vous devrez m'emmener a la Région
Centrde, mais je vois que je ne sais pas s j'a de |I"amour ; cependant,
I’ agitation augmente de jour en jour. Peut-étre voulez-vous que je ressente et
gue je voie la condition de chague point, et cela intensifie cette impatience.
Vous avez écrit qu'il est de mon de voir d atteindre I’ état de dissolution (Laya
awastha) dans la condition ; Sri Babu Ji, je feral et j’ atteindrai tout ce que vous
attendez de moi.

Dans la condition actuelle, j’ai presgue perdu la vue et la lumiére s est
éteinte, mais par la gréce et la bienveillance du Maitre, j’ai commencé a voir au
travers de la lumiere de Ses yeux et je progresse a chague instant. Jai
I"'impression qu’ll m’emmene de I’avant continuellement. La condition semble
avoir changé depuis les deux derniers jours. Je vous avais écrit plus tot que
chaque chose semblait se dissoudre quelgque part, mais a présent, cette condition
semble avoir disparu aussi. Le corps mort semble avoir retrouvé une vie
nouvelle. Il y a une vibration dans le nombril depuis les deux ou trois derniers
jours. Une |égere douleur s'y trouve souvent.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs. Amma Ji vous transmet ses
bénédictions.

Votre humblefille,

Kasturi.
Lettren® 218
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 16.5. 1952

Jal recu vos lettres. Bien gu’ elles ne nécessitent aucune réponse, je vous
écris quand méme quelgque chose. Un tel est préoccupé par ses affaires terrestres,
tandis que d’autres sont engagés dans d’ autres taches nécessaires, quant a moi,
guand je lis votre condition, je me soucie de savoir pendant combien de temps



on doit vous retenir aux points suivants parce que certains de ces points a venir
semblent trés utiles. Je pense que, de méme que tout le travail sur moi a été
effectué pendant mon enfance et ma jeunesse par la grace et 1a bienveillance de
mon guru, de la méme facon je veux achever le travail sur toutes les personnes
qui ont le courage d'dler de I’avant. Le travail de Maitre Saheb a été fait ala
hate et I’avantage en est que je N'a maintenant pas besoin de lui donner
beaucoup de sitting. Quelque fois je lui rends service ou j’essaie de |ui apporter
delagréce.

Souvent, je me concentre sur votre point ‘C’. La condition de yatra (du
voyage)' n’'a pas encore débuté, mais elle va commencer maintenant. Je vous
avais écrit que je vous garderai a chaque point pendant sept ou huit jours. Apres
le point ‘C’, je vous emmenerai a la prochaine condition, mais quand je me
concentre profondément, je trouve gu’ une vision plus vaste est présente dans le
point ou I’ étape qui suit. Maintenant je n’arrive pas a saisir ce qu’il faut faire. A
cet égard, je demanderai a Lala J Saheb de me dicter comment il m’'a fait
traverser ces points.

Transmettez mes bénédictions avos fréres et sceurs.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien.

Lettre n° 219
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 16. 5. 1952

Vous avez dd recevoir ma lettre. Tout le monde va bien ici et nous
espérons que vous alez tous bien aussi. Je vous décris maintenant la condition
spirituelle qui est lamienne par lagrace du Maitre.

A présent, la condition est devenue completement superficielle. La
condition a changé. La couleur (lajoie) qui se trouvait dans la condition s efface

! vatra des points : Babu Ji maintenait sceur Kasturi au point ou Il 'avait amenée pendant quelque temps, afin
gu’elle absorbe toutes les conditions et expériences de I'endroit, et également pour trouver la voie menant au
prochain point. Ensuite, le parcours vers la prochaine étape pouvait commencer. Ainsi, la voie s’est ouverte pour
tous.



graduellement et se dissout. Depuis les deux ou trois derniers jours, Dieu sait
pourguoi, je n’obtiens pas de paix, méme si je me frappais la poitrine toute la
journée. Il y a une sorte de cri dans le cceur, vingt quatre heures sur vingt quatre.
Dans le passé, je demeurais perdue dans le Maitre a chague instant, mais cela est
maintenant terminé et ¢’ est probablement |a raison pour laguelle mon cceur ne
cesse de pleurer. Le poisson, quand il est sorti de |’ eau, apres s étre tourné et
retourné pendant un bref instant, devient calme et tranquille, c'est-a&-dire meurt,
mais cela ne se produit pas dans mon cas. Ma condition est complétement
différente de ce qu’elle était dans |le passé. Je N’ arrive pas a ressentir s je vis ou
non. Babu Ji, je ne veux méme pas savoir S je suis vivante ou morte, ou autre
chose. Cesjours-ci, j’a fréguemment un désir intense dans le ceceur de m’enfuir
quelque part, loin de la maison. Parfois, je languis de venir chez vous. Mais que
puis-je dire a autrui et comment puis-je le dire, si toutefois je peux parler. Mais
je dois vivre comme Il veut me laisser vivre. Ces jours-ci, |’ agitation augmente
parfois, et dans ces moments la, rien n’est vu ni compris. Parfois, cela diminue.
Cesderniersjours, je n'ai aucun sentiment pour le Maitre. Révéré Babu Ji, je me
demande s je suis partie tresloin ou s je suis devenue séparée du Maditre. Il n'y
a pas le moindre charme ou la moindre couleur dans la condition. La condition
d’ obscurité m’ entoure de toute part.

Date: 17.5.52. Jai recu al’instant la lettre que vous m’avez fait parvenir
par Dada Ji. Merci infiniment de vous préoccuper autant de moi. Je dis et
ressens fortement que I’étudiant qui ne peut pas satisfaire ni faire plaisir a
I’enseignant, est sans valeur et en vérité, la personne qui durant savie n’arrive
pas a s abandonner a Dieu ou au Maitre, passe sa vie en vain. Quoigu’il en soit,
je nai dautre préoccupation que mon Maitre. Mon Maitre ne m’'a pas appris
d’ autre mot.

Amour aux plusjeunes fréres et sceurs.
Votre humblefille,

Kasturi.

Lettren® 220
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur

Salutations respectueuses, 22. 5. 1952



Vous avez di recevoir la lettre que je vous ai fait parvenir par Maitre
Saheb respecté. Je vous décris maintenant la condition spirituelle qui m’est
échue par la gréce du Maitre.

A présent, la condition ne s'améliore pas malgré tous mes efforts. Au lieu
de m'immerger, je flotte a la surface. J essaie de mon mieux de me souvenir de
Lui, mais la condition est telle que je ne ressens pas de joie, auss e souvenir
n'est-il d aucune utilité. Enfin, peut-étre est-ce Sa volonté et Son désir que le
souvenir ne me donne ni satisfaction ni paix dans le cceur. Bien que je
n’obtienne ni paixX, Ni repos, je vois pourtant que le souvenir a commence a
éteindre le feu qui semblait brdler en moi. Un souvenir ou un effort vide et sec
n'est d’ aucune utilité. Révéré Sri Babu Ji, je vous demande de bien vouloir
vérifier si quelque stagnation ne se serait pas immiscée dans ma condition. Je
vous en prie, dites moi si la condition s améliore ou non, et ce que je doisfaire.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs.

Votre humblefille,

Kasturi.
Lettren® 221
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 27.5.1952

Vous avez di recevoir ma lettre. En parcourant votre lettre adressee a
Maitre Saheb, j'ai noté avec plaisir que vous alez bien. Je vous décris
maintenant |a condition spirituelle qui M’ est échue par lagrace du Maitre.

La condition a changé maintenant. Elle est devenue pure et simple. Dans
cette condition, toutes les conditions depuis le début jusqu’a maintenant, me
sont devenues si étrangeres, qu’il me semble ne les avoir jamais ressenties en
moi. Que dire de moi, rien gu’en me voyant, vous trouveriez la méme condition.
A présent, je demeure distraite mais je ne le ressens méme pas. Méme en
observant tres minutieusement, je ne trouve aucun signe ou symptéme d’ avoir
jamais éte distraite ou de |’ &re maintenant. Je ne sais méme pas S mon Caeur
veut se souvenir de Lui (Dieu) ou non, et méme s j’essaie de me souvenir de
Lui, je narrive pas a sentir si j’obtiens du plaisir dans Son souvenir ou non,



mais il est certain que le ceeur aime cette condition. Révéeré Sri Babu Ji, on
pourrait bien décrire ma condition en ces termes: «Il n'y a ni chaleur, ni
froidure. A présent, je ne vis pas dans ma terre natale, je n’ appartiens pas non
plus a aucune terre qui ne soit ma maison. » Le Mana dort et s éveille de facon
répétée a intervalles de quelques jours. Il N'y a pas d oisiveté. Révéré Sri Babu
Ji, le Manas a maintenant atteint un stade ou il ne trouve ni intérét, ni charme ou
plaisir dans la pratique et Son souvenir. Le Manas dort, a moins qu’il n’ait
atteint un tel état d’ épuisement que méme |’ activité du corps est entrée dans un
sommeil profond. Il y a encore une chose. La condition de sommeil n’'est pas
ressentie; je la devine seulement. Révéré Sri Babu Ji, la condition semble
devenir naturelle (Sahg)’), si bien que je N’y ressens aucune condition. Peut-étre
gue toute chose s est dissoute dans I’ état naturel (‘ Saha) Awastha).

I me semble parfois étre présente dans I’ intérieur de chacun, ou bien mon
intérieur semble étre |’ intérieur de chacun. Je ne sais pas ce que je suis, ni ce que
sont les autres.

Votre humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 222
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 17. 6. 1952

Jespére que vous étes bien arrivé. Tout le monde va bien ici et nous
espérons que vous alez tous bien la-bas. Je vous décris a présent ce qu’est ma
condition spirituelle par la gréace du Maitre.

La condition est devenue encore plus ssmple que ce que le mot
‘simplicit€ veut dire, et encore plus pure que ce gque le mot ‘pureté€ peut
exprimer. Je suis devenue si ignorante de la spiritualité que je ne sais méme pas
ce qu’est le spiritualisme, ou en d’ autres termes, e Maitre m'a méme libérée des
chaines de la distinction entre la spiritualité et le reste, ou encore, ma condition
actuelle est le résultat de la légereté, de la simplicité (de I’ état naturel) et de la
spiritualité. Seul le Maitre sait ce qu’ est ma condition.



Au fur et amesure que les jours passent, il me semble étre perdue quel que
part. Mon mana (mon cceur) et mes yeux se sont maintenant dissous quelque
part. Rien ne leur plait, sauf Lui. Maintenant, je m’allonge totalement absorbée
dans Son amour. A présent, je ne veux rien. Je n’'arrive pas a comprendre s je
dois dire gque je suis totalement absorbée ou s je dois dire que |’ absorption s est
elle-méme immergée en moi. Je suis a houveau devenue ce que j' étais; seule
une sorte de soif m accompagne. Quelque fois, je ressens une sorte particuliere
de gouttes froides qui me tombent sur la téte. Un frisson ou picotement
particulier est ressenti dans la colonne vertébrale. Dieu seul sait ce qui Se passe,
je ressens une connexion constante avec une condition particuliére. Il N’y arien
a dire de ma condition lorsque vous étes ici, maisj’ai trés probablement oublié
la sensation de séparation, et il en est de méme de la sensation d’ union.

Sri Babu Ji, je vois et je ressens que je nage dans le cceur élargi de mon
Maitre, qui est rempli de légereté et de pureté. Je deviens aussi totalement
insouciante dans le champ (d’action) d’une sorte particuliére de condition, et a
mesure gue les jours passent, je me trouve totalement absorbée dans cette
condition. Révéré Sri Babu Ji, je suis impuissante a décrire ma condition
actuelle avec des mots. C’est comme le goGt du miel qu’ une personne muette ne
peut expliquer. Il me semble que c’est trés probablement le spectacle de votre
grandeur, dont seul un apercu a été capté par les yeux divins que la gréce du
Maitre m’a octroyés. Ayez la bonté de m'’ écrire de quoi il s agit. Cette vision est
présente devant mes yeux. Le Maitre a fait preuve d'encore plus de
bienveillance en me faisant ressentir que je nage dans ce coeur élargi ou dans
une condition divine. Puisse mon unique pensee continuer a nager en cela. Il me
semble maintenant étre pleinement satisfaite de toutes les conditions passées et
de toutes celles qui sont restées loin, trés loin derriére. Maintenant, je veux
seulement nager en cela, je nage en cela et je continuerai ay nager, et il n'y a
pasdefinacea

Révéré Sri Babu Ji, je n'a pas le moindre désir pour la libération, ni
aucun souvenir de mon but. Par Sa gréce, je n'al plus que Son souvenir. Qu'll
m’emporte laou |l le désire. Je ne sais méme pas ou, ni comment, |1 m’ emporte,
mais la condition décrite ci-dessus est |e centre de ma méditation.

Je suis sl pauvre et tellement perdue qu’il N’y a pas le moindre doute que
rien ne demeure en moi. Je suis auss insouciante qu’ un enfant de quatre ou cing
ans qui continue a s agripper ala poitrine ou au ventre de sa mere, et néanmoins
continue a étre inondé de son amour pur. Ma condition est tres probablement



semblable a celle de I’ enfant innocent. Je suis a présent totalement ignorante de
mon amour et je suis contindment inondée de I’ essence de I’amour illimité du
Maitre. A présent, cet enfant ne sait rien ; le poids de |a responsabilité repose sur
la mere (C'est-a-dire le Maitre). Qu'll m'aime selon Son désir. L’ activité se met
de nouveau a diminuer.

Révéré Sri Babu Ji, il sembley avoir une sorte de vide depuis les deux ou
trois derniers jours. Parfois, la scéne de votre départ aprés le repas ala résidence
de maitre Saheb respecté vient subitement devant mes yeux.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs. Amma Ji vous transmet ses
bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettre n° 223
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 23. 6. 1952

Vous avez di recevoir ma lettre. Nous allons tous bien ici et j’ espere gu'il
en est de méme pour vous la-bas. Je me souviens beaucoup de vous. Je vous
décris maintenant la condition spirituelle qui est la mienne par la gréace du
Maitre.

A présent, toutes les personnes, mortes ou vivantes, semblent pareilles, ou
en d’autres termes, je ressens que toutes les personnes, mortes ou vivantes sont
identiques. Je ne trouve pas de différence en elles. La condition est ainsi que le
sentiment de dualité n’ est pas du tout ressenti. Je ne ressens pas Si quelqu’ un est
nait ou est mort. Dieu sait ce qu’'il se passe. Je ressens seulement une condition
naturelle partout dans | univers. Je suppose que c’est une condition, mais je ne
sais pas ce qu'elle est. 1l semble maintenant N’y avoir qu’un miroir tout autour,
qui ne reflete qu’'une seule et méme condition, et rien ne demeure maintenant.
Non, il n'y a peut-é&re méme pas de reflet. Apres tout, je n'al pas réussi a
exprimer correctement la condition avec des mots.

La condition est ainsi : aprés avoir mangé des sucreries, si on observe
attentivement, on trouvera que le golt sucré demeure pendant un certain temps;



mais dans mon cas, je ne connais rien du go(t sucré. Je danse selon Ses
indications. Maintenant, la nature et la condition peuvent étre justement
qualifiées de naturelles, parce que I’importance de chagque chose s est éteinte, et
par conséquent, la caractéristique naturelle a pénétré toute chose. La condition
semble a présent demeurer reliée ala Nature tout le temps. Révéré Sri Babu Ji,
si on me demande de décrire une condition spécifique, Dieu sait pourquoi, tout
en décrivant la condition, je lavois se répandre al’ extérieur. Souvent, quand une
condition apparait devant moi, je ne peux pas dire S'il s'agit de ma condition,
mais ¢’ est une condition. Je n'arrive pas a la décrire en mots. Je ne peux pas
exprimer avec des mots la condition ou la joie qui est en moi. Parfois, en
observant cette condition, il y a un jaillissement automatique et spontané
d acclamations dans le ceeur ; mais cette joie est bien au-dela des plaisirs du
monde. Mais rien ne reste devant mes yeux. Dieu seul sait ou I’ attention de mon
regard se dissout. Tant que vous étes ici, ma condition demeure quelgque peu
stationnaire. Mais je ne veux pas rester stationnaire. |l semble y avoir un autre
changement dans la condition. Maintenant, je sens que la condition actuelle
s absorbe en moi. Vous savez bien ce qu'il se passe. Je me suis totalement
exposée avous. A présent, si je me mets en colére, cela devient intolérable, je ne
peux pas le supporter. Je n"aime pas cela. Mais tout rentrera dans |’ ordre par la
gréce du Maditre. Il n'y a pas de quoi Sinquiéter, car je me mets rarement en
colére, et j’ espere ne plus jamais |’ étre.

Amour aux freres et sceurs.

Votre humblefille,

Kasturi.
Lettren® 224
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 29. 6. 1952

Jai recu votre lettre. Je ne réponds qu’a deux points de votre lettre datée
du 17 juin. La signification de la condition dans laquelle vous avez ressenti
comme une douche d'eau froide vous aspergeant la téte est |a suivante : lorsque
Vous étiez dans la maison de Maitre Saheb, vous avez dit que vous ressentiez de
la chaleur dans latéte, |’y ai donc jeté alors quelques gouttes d eau froide afin



gue la perturbation due a la chaleur s'en aille. Comme le pouvoir d attraction a
beaucoup augmenté en vous, et gque la capacité de réception a aussi augmenté
grace a la profondeur de votre amour et de votre dévotion, cette condition est
restée et sSest installée. Il y ade lavie dans la pensée, et si ellen’est pasreliée a
Maya', alors le Pouvoir Divin augmente en dle; il était donc impossible que
‘cela n'elt pas d' effet, et ¢’ est grace a votre propre capacité que vous en avez
gardé |'effet jusgqu’a maintenant. Vous avez aussi €crit dans cette lettre, « Je
vais, totalement insouciante, dans le champ d’ une sorte de condition particuliére,
et il est hors de ma portée d’ en donner une description avec des mots. » C’est
une trés bonne condition. Lala J Saheb m'a dit une fois: « Qu est-ce que le
progrés spirituel ?» Ce n'est gu'un champ aride dans lequel on doit avancer
encore et encore, mais Delhi est encore loin. On doit simplement nager dans ce
champ aride qui setrouve devant les yeux. Le chemin est maintenant ouvert et le
commencement de la spiritualité est bien effectué. Maintenant, tout progres sera
relié alaspirituaite.
DictéedeLaaJ Saheb:

« Mais aucune condition ne doit étre considérée comme suffisante ou a sa
limite extréme. Ram Chandra a déja écrit ci-dessus que Delhi est encore loin. I
est exact que vous n’'avez encore rien vu. Les conditions dignes d’ étre vues et
ressenties sont encore a venir. Une personne au grand ceeur, dotée d’ une grande
compréhension et intelligence, est requise pour faire I'’expérience de telles
conditions. Dans notre systéme, chacun subit ces conditions, mais les gens n’ ont
pas le temps ni la capacité et le pouvoir de les ressentir, par conséquent, ils ne
sont pas a méme de saisir leur beauté. Votre lettre du 23 juin ne nécessite
aucune réponse. Cette lettre décrit une condition particuliere. Jai maintenant
fini d’ écrire. Que Dieu vous bénisse. Ram Chandra vous répondra selon ce gu'il
juge approprié. »

Hier (e 28 juin), j’a observé qu’en ce qui concerne VoS pensees, Vous
étiez épuisée, mais ce n'est plus le cas aujourd hui. Lorsgu’ on va tres vite, il
arrive gu’'on se sente épuise. Dans ce cas, on augmente alors |’ énergie en la
personne. Ja auss ressenti la méme chose lors de la traversée de points
importants, et cela ne cause pas de retard. Je n'al toujours pas sais combien de

! Maya : le monde phénoménal, le monde des apparences, ignorant de la Réalité. Maya se termine uniqguement
lorsqu’on voit la Réalité.



temps je dois vous détenir au point ‘D’. Je prendrai la décision dans un jour ou
deux. Ensuite, j’agirai en fonction dela‘lumiére’ quej’ obtiendrai.

La condition décrite dans votre lettre du 24 juin est tres bonne. Jai aussi
un désir ardent pour cette condition. J ai observé votre condition et I’ai trouvé s
belle que je sacrifierais pour elle des centaines de royaumes si je les avais ; mais
cela ne signifie pas qu'il ne reste plus rien a faire maintenant et que c'est
suffisant.

«Ce n'est pas un jeu d'enfant ni un divertissement de trouver et de
rencontrer le ‘Bien-Aimé ; comme ils pleurent ceux qui L’obtiennent! S le
Bien-Aimé pouvait se trouver par |I’amusement et le divertissement, personne ne
connaitrait jamais le veuvage. »

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettren® 225
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 29. 6. 1952

Vous avez di recevoir la lettre que j'a envoyée par I'intermédiaire de
Narayan Dadda. Nous allons tous bien ici et nous espérons gue vous alez bien
aussi. Je vous décris maintenant la condition spirituelle qui est la mienne par la
grace du Maitre.

La condition ou la joie intérieure passée a maintenant complétement
fondu. Je ressens a nouveau une sensation rampante dans la colonne vertébrale.
La condition ne parait pas satisfaisante ces jours-ci. Quand la condition change,
guelgque grossiereté semble venir a la surface pendant un certain temps,
cependant, la condition devient a nouveau simple et pure apres un jour ou deux.
A présent, la condition passée qui était trés bonne et que je vous avais décrite,
S est totalement évanouie sans laisser aucune trace.

La condition a changé depuis hier matin. Il y a maintenant a I’intérieur,
une froideur telle gu’ aucune sorte de chaleur ne peut réchauffer. Ma condition
est telle que je ne me souviens pas d’'un seul moment de ma vie passé sans le
Maitre. Le jour vient et S'en va, lanuit vient et a son tour s'en va, le temps vient



et change ensuite, mais par la grace du Maitre, je ne suis pas e moins du monde
affectée par ces changements. Je sens maintenant que je n'ai de lien avec
personne. Je suis devenue libre de tous ces enchainements. || m’apparait que
I"intérieur et I'extérieur sont devenus le Maitre et rien que le Maditre; la
condition peut se décrire ains : « celui qui était mien, vit en moi maintenant » et
cela auss est si naturel qu'il N’y arien d extraordinaire, comme s'il n'y avait
aucune trace de souvenir en moi. Mais s j'y pense, je ‘L€ trouve pénétrant en
moi comme a |’extérieur de moi, incluant chaque particule de mon corps, en
d’ autres termes, on peut dire aussi que la condition est comme suit : « je pénétre
tout e mon nom est Dieu» Maintenant une condition rafraichissante
particuliere d’ unité avec le Maitre apparait se répandre partout et tout aentour.
Quand je regarde en arriere, je me trouve toujours immergée dans cette méme
condition rafraichissante. Révéré Sri Babu Ji, je ne sais pas ou je vais avec mon
Maitre, laissant chague chose derriere. Bien que le chemin a parcourir soit sans
limite, mon Maitre et guide m'est s cher que tout en marchant avec lui je ne
sens pas la fatigue, et qu’au contraire la vitesse de mon progrés s accélere. La
condition est maintenant ainsi que méme un seul moment stationnaire sans
progrés est intolérable. 1| m emporte, s occupant de moi avec amour et affection
comme de Son propre enfant, me faisant golter a chague condition du voyage
spirituel. Révéré Babu Ji, il n'y a personne comme Lui dans ce monde. Mille
mercis a Samarth Sri Lala Ji Mahargj, qui a obligé et gratifié le monde entier en
lui donnant le don divin infaillible et |e trésor unique de la Personnalité Divine.
Par la grace du Maitre, je vois toutes les conditions mentionnées ci-dessus et les
mots d' éloge, ¢’ est adire les acclamations qui jaillissent pour Lui, spontanément
et de facon répétée, de mon ceeur. Mon propre ceeur semble se répandre dans
tout I’univers ou en d’ autres termes, mon ceeur se dissout avec ‘ce’ ceceur. Il se
produit ceci que toutes les conditions jusqu’ a maintenant semble s obscurcir. Il y
a maintenant une condition particuliere. En vérité, Dieu sait pourquoi, Il sest
mis a m'aimer plus que je ne maime. Révéré Sri Babu Ji, pendant les deux ou
trois derniers jours, Kesar a ressenti en meditation comme si son cerveau était
tiré vers le haut. Elle avait mal a latéte mais maintenant elle va bien. Aurais-je
commis quelque faute dans son cas? Parce qu'elle a toujours plongé
profondément en méditation.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs. Amma Ji vous transmet ses
bénédictions.

Votretrés humblefille, Kasturi



Lettre n° 226
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 2.7.1952

Jai recu votre lettre avec plaisir. Ce que vous avez écrit au sujet de la
condition de Kesar m’a procuré un immense bonheur, non pas parce que Kesar
est mienne, mais bien parce qu'elle va obtenir le Maitre et qu’elle souhaite
appartenir au Maitre ; je me sens donc reliée aelle et concernée a causede ‘Lui’.
Vous avez écrit dans votre lettre a mon pére qu’il y a un flot constant de gréace
divine! Comme cela est bien et agréable! Chacun peut voir ce flot de gréce.
Non seulement voir, mais comme |’adéga écrit Kabir Das Ji :

« Bien que les nuages ne recouvrent pas la Région de Dievu, il y pleut
continuellement. Ne reste pas a I’ intérieur de la maison, mais sort et trempe ton
corps et ton ame totalement. Alors, et seulement alors, la vie prendra tout son
Sens. »

Salutations respectueuses au Révéré Samarth J Maharg) (Lala Ji). Il a
écrit : « Vous n'avez encore rien vu. Les conditions qui sont dignes d’ étre vues
et ressenties, sont a venir. Une personne au grand ceeur et dotée d une grande
intelligence et capacité de compréhension est requise pour les ressentir et les
réaliser. » Donc, révéré Sri Babu Ji, je comprends et ressens moi-méme que je
n'ai rien vu jusqu’ a présent. Seul le nettoyage (cleaning) a été fait jusqu’ a date,
et cela continue encore; auss comment pourrais-je penser que la condition
présente est suffisante ? D’abord, je n'al pas ce genre de pensée, et de plus, S
J"avais ressenti quelque chose en moi, |’ aurais pu en estimer la magnitude. Mon
cas est différent : peu importe ce que j'ai, seul le Mditre est mon absolu, mon
trésor. Seul ‘Le Maitre’ qui s'est rendu ainsi, peut estimer correctement cela, et
personne d’ autre. Pour ce qui est de la largesse de ceeur, de la capacité de
compréhension et de I'intelligence, comment pourrais-je donc connaitre toutes
ces choses ? Seul celui qui possede ces choses, c'est-a-dire le Maitre, peut en
avoir connaissance. En vérité, je ne veux connaitre que ce Maitre que j’ai connu
jusgu’a maintenant, et je continuerai a m’efforcer encore et encore a Le
connaitre. La quantité de connaissance qu’ll pourra me donner dépend de Lui.
Merci infiniment de m’avoir retiré la fatigue mentale. Ma meére est trés heureuse
de savoir que vous |’ appellerez* Amma Ji’ (mere).



Je vous décris maintenant la condition spirituelle qui est la mienne par la
grace du Maitre. Une sorte de sensation particuliére est tout |e temps ressentie au
centre du dos, sur le cbté gauche, tout pres de la colonne vertébrale. Tout
comme apres avoir transpiré, I’ air procure une sensation apaisante, une vibration
dans le dos procure une sensation similaire. Le mental auss semble ouvert,
rafraichi et clair. Dans la condition actuelle, je n"ai méme pas le désir de relire
ce quejevous ai ecrit au sujet de ma condition précédente, si bonne soit-elle aux
yeux des autres. Par conséquent, il n’est pas question d'y songer. De relire cela
est comme de regarder en arriere, et on ne peut forcer mes pauvres yeux a
regarder dans cette direction. A présent, toute condition que je ressens et que je
comprends, semble avoir é&é vue, ressentie e pensée comme dans un réve
lorsgue je la décris apres un certain laps de temps. L’univers entier semble
maintenant avoir disparu de mon champ de vision, seul un champ, pur et simple,
s étend devant moi ; je vous a déga décrit cette condition et vous me |'avez
expliquée. Dieu sait pourquoi I'intensité du désir ardent et de |’ agitation croit en
moi jour apres jour, et cela doit aussi étre ainsi parce que cela me procure de la
paix maintenant.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions. Amour aux plus jeunes freres et
Sceurs.

Votretres humblefille,

Kasturi
Lettren® 227
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 24.7. 1952

Vous avez di recevoir ma lettre. Jai appris par Narayan Dadda que vous
souffrez encore de troubles respiratoires. Je vous décris maintenant ma condition
spirituelle, telle qu’ elle est par la gréce du Maitre.

La condition véritable est maintenant pure simplicité. A présent, le Maitre
m’'a libérée des chaines de I’humilité. On peut dire que la condition est plus
|égere encore qu’un parfum de fleur. Il N’y ani dualité, ni unité. La condition est
autre chose, différente et au-dela de cela. Elle est maintenant ce gu'elle est. Je
ressens maintenant la méme condition tout autour de moi et en chague chose. Je



n'ai ni Son souvenir, ni le fardeau de Sa présence car il me semble progresser de
I"avant continlment avec le Maitre. La condition est ains devenue que je suis
totalement familiarisée avec ma terre natale, mais il semble a présent que la
condition s'absorbe en moi graduellement et continuellement jusqu’a totale
dissolution. Maintenant, la facon d obtenir se modele, jour apres jour, sur
I”atmosphére de ma terre natale. Révéré Sri Babu Ji, il ne reste qu’ une condition
en moi, comme celle qui aété s bien décrite par Kabir Das Ji en ces mots :

« Le monde entier est heureux, il mange et dort. Seul Das est triste, auss
reste-t-il éveillé a pleurer ; pourtant cette condition la est ma source de paix. »

Amour aux jeunes freres et sceurs. Amma Ji vous transmet ses
bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettren® 228
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 7.7.1952

J espére que vous avez recu mes lettres. Tout le monde vabien ici et nous
espérons qu’il en est de méme pour vous tous. Je vous décris maintenant ma
condition spirituelle, telle qu’ elle est par la gréace du Maitre.

A présent, le ceeur devient si inactif que le mot coeur lui-méme n’a pas de
pertinence. Il semble s étre fixé a un endroit et ére devenu compléetement
statique. Aucun mouvement ne Sy trouve, ni aucun sentiment ou désir
guelconque. C'est comme si la paix elleeméme y était devenue tranquille. On
peut comprendre cela de cette facon: le ceeur (le Manas) n’a pas besoin de
calme ni de tranquillité, comme s'il N’y avait pas de différence entre moi et ma
condition. Ou hien, on pourrait dire que la paix n'a pas d entité séparée a
présent. En d’ autres termes, je n’ai pas le pouvoir de connaitre toutes ces choses
mais je vois et réalise que je progresse continlment jour apres jour, et que le
désir ardent de rencontrer le Maitre est toujours avec moi. Pourtant, je n'ai pas
de relation avec mon Manas. La condition et le Manas semblent s ére
confondus en un seul. Peut-étre, est-ce resté en arriere car je sens qu'il n'a



maintenant pas d approche. Le désir ardent de rencontrer le Maitre est avec moi,
comme mon propre moi, et aing il va de I’avant avec moi. Mais je sens que je
n'al pas non plus connaissance de ce désir ardent. Je ne connais que mon Méitre
et mon progres.

Révéré Sri Babu Ji, la condition s est ainsi dével oppée que le ceeur n’aime
gue la fagon naturelle de vivre et de pratiquer. En d'autres termes, il reste
absorbé dans la condition naturelle et si je m’aventure un peu au-dela, le ceeur
commence a ressentir de la nervosité. Mais par la grace du Maitre, il sest
stabilisé dans la condition ; il ne va pas au-dela ni ne s'en éloigne. Quelle est
donc cette condition naturelle? C'est peut-ére la méme condition que celle
décrite ci-dessus comme étant devenue mon propre moi. Il n'y a aucune sorte
d’ enthousiasme, aucune émotion, ni désir, ni renoncement, ni amour, ni paix ou
agitation, ni attraction ou répulsion, ni action ou réaction. La condition s est
peut-étre fixée a un endroit. Toute chose est maintenant devenue calme et
tranquille, le temps de la dissolution totale est arrivé. Avec pour seule
différence, que durant la période de dissolution totale, Sri Krishna Ji reposait
seul sur une feuille de lotus, tandis que dans mon cas, le désir intense de
rencontrer le Maitre repose certainement encore dans |’ agitation sous une forme
ou une autre. Sri Babu Ji, je ressens maintenant la paix et le contentement dans
chague objet et en chague endroit. Je suis totalement contentée, satisfaite de
toute chose, sauf en ce qui concerne ce désir ardent interne dont je ne connais ni
le pourquoi ni le comment, autrement dit, je ne suis pas consciente de ce
contentement. Je ne pourrais pas dire quand la satisfaction s'est totalement
satisfaite elle-méme. Je suis maintenant devenue pauvre et ignorante et je n'ai
aucune connaissance de la pratique ni de la méditation. Qu’ Il me garde comme
Il le désire.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs. Amma Ji vous transmet ses
bénédictions. Veuillez transmettre a Maitre Saheb respecté mes salutations
respectueuses ainsi que celles de Kesar.

Votretrées humblefille,

Kasturi.



Lettren® 229
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 14.7. 1952

Jai recu votre bonne lettre et j’a pris note de son contenu. Je vous suis
tres reconnaissante de m'avoir hissée jusqu’au point ‘E’ ; Par la grace du Maitre,
je I'avais remarqué, ou plutdt ressenti, le 4 juillet aors que j’ étais en train de
vous écrire une lettre, maisj’a oublié de vous en faire part.

Je vous décris maintenant la condition spirituelle qui est la mienne par la
gréace du Maitre. Je vous ai dga décrit plus tot, a plusieurs reprises, la condition
naturelle du ‘Manas’. Mon Manas aime cette condition naturelle ainsi que la
condition de dissolution, mais a présent, je n’ arrive pas a me souvenir, ou plutét
a rassembler, cette condition naturelle, et j’ai si peu d’'informations a son sujet,
gue je n'arrive pas a la rassembler méme apres avoir lu quelque chose a son
sujet. Je suis auss totalement inconsciente du désir ardent ces jours-ci. Révéré
Sri Babu Ji, il y aen moi une substance absorbante qui a englouti cette condition
naturelle et smple. Ma condition est telle que toute condition qui se produit, se
trouve engloutie, et je demeure comme je I’ &ais, sans aucune différence. Ces
jours-ci, la condition spirituelle n’est pas bonne, je m'efforce donc, et par la
gréce du Maitre, la condition s’ est quelque peu améliorée aujourd’ hui.

Amour aux plus jeunes freres et sceurs. Transmettez mon bonjour a maitre
Saheb respecté. Jai I'impression gu’il y a une vibration dans le dos du cété
gauche, tout pres de la colonne vertébrale. La vibration est semblable a des vers
qui ramperaient sur mon dos.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettren® 230
Dictée du révéré Samarth Lala Ji : Shahjahanpur
Heureuse fille Kasturi, 17.7.1952

Que le Maitre vous bénisse !



Je souhaitais que plusieurs personnes puissent devenir comme Ram
Chandra, mais mon espoir ne se réalisera pas. Je peux encore espérer que des
personnes deviennent comme lui, mais en voyant la faiblesse physique de Ram
Chandra, la question se pose a savoir comment sa santé chancelante pourrait
supporter un tel fardeau. Sans aucun doute, pour ce qui est de la spiritualité, il
est jeune et le restera toujours, mais le travail dépend certainement de la santé
physique. Les gens ici pensent que la spiritualité est a portée de lamain; ilsla
saisiront quand ils en auront envie. Personne ne veut faire d' efforts. Personne
n’apprend comment gouter de la grace et de la gloire. Ils n’ont entendu parler
gue du stade le plus élevé et ont compris par la lecture des livres que I’ extréme
limite & atteindre s arréte a ce stade. IIs renoncent au Méitre au lieu de renoncer
au monde. Ram Chandra leur a écrit et a essayé de leur faire comprendre, mais
en vain, cela est resté sans effet. A présent, on ne peut rien gjouter, si ce n'est
gue c'est la volonté de Dieu. Peu importe qu’il y ait beaucoup de monde ou
non! Mais il serait de loin bien meilleur qu’il y en ait beaucoup, et que parmi
ceux-la, quelques uns seulement deviennent comme lui. Cela ne veut pas dire
gu’il faille refuser I’entrée de la Mission a beaucoup de gens; les portes de la
Mission sont ouvertes a tous et a chacun. Supposez maintenant que je porte mes
espoirs sur vous, mais votre propre santé s'est détériorée au-dela de toute
expression, pourtant, il est certain que votre désir ardent et votre amour pour le
Maitre feront merveille au-dela méme de nos attentes, et je dois espérer pour
votre progres, peu importe si une fille atteint la cime spirituelle au lieu d' un
garcon. Il n'y a pas de différence entre les garcons et lesfilles ; seule la société a
créé une différence entre eux. Tous deux sont comme les 0os du méme organe et
tous deux surgissent et se développent a partir de la méme racine, il n'y a pas
beaucoup de différence. Le travail doit étre tel que votre Mission gagne gloire et
renommée et que personne N’ ait |’ opportunité de lever le doigt ou de dire du mal
contre elle. Sans doute a-t-il préparé quelques personnes en cas de besoin, mais
personne ne s avance pour travailler pour elles, et s quelqu’un était disponible,
il aménerait avec lui une solidité totale.

Si je devais faire une sélection parmi les abhyasis présents, seul Maitre
Saheb mériterait d étre sélectionné et ¢’ est sur lui seul que je porterais quelques
espoirs. Mais personne n’'a la maitrise de tous les travaux. Seul celui qui est
destiné a faire le travail, peut le faire correctement. Si on confiait a quelqu’ un
tous les travaux, il ne serait pas capable de les mener a bien.



Dictée de Swami Vivekananda Ji: «Il doit y avoir des domaines
particuliers detravail. »

Ici, la situation est telle que la méme personne doit écrire et rendre aussi
tous les services; il doit aussi gérer et s'occuper des célébrations parce qu'il est
dévoué de tout ceceur, mais les autres personnes n'y attachent guére
d’ importance. Sans aucun doute, Chaubey Ji est auss trés intéressé par Ram
Chandra, mais Ram Chandra lui-méme n’est pas moins intéressé par lui. Il
progresse et il pense toujours au progrés de la Mission. A mon avis, celui qui se
tient a un seul endroit est plus honoré, car «pierre qui roule N"amasse pas
mousse. » J affectionne et j’aime ceux qui, comme Ram Chandra, ne méchent
pas leurs mots et disent la vérité, méme sous la menace du poignard. Peu lui
importe si quelgu’ un va contre [ui ou percoit mal ses propos avec pour résultat
gue les gens peuvent étre en désaccord avec lui ; mais, personne ne va contre lui.
Maintenant, puis-je évaluer votre progres et vous en rendre heureuse? Je
comprends qu’il est suffisant de dire en guise d’éloge que je suis hautement
satisfait de vous. Chez Ram Chandra, I’intensité de la soif a augmenté au-dela
de toutes limites ce matin. Soif de quoi ? De travailler. Il Sest mis a penser a
différentes fagons et méthodes pour cela. A un moment, il a pensé qu’il pourrait
préparer quelqu’ un pour le travail, a partir du pouvoir de la‘Pensée’. En outre, il
a réfléchi a d’ autres sources et moyens de servir la Mission, et ce méme travail
lui sera confié tout au long de sa vie. Maintenant, qui sont les personnes gui
s offrent dans ce but |a. Elles devraient m’ écrire, aprés avoir réfléchi calmement
a leurs pouvoirs spécifiques, de sorte que le travail particulier qui leur
correspond, leur soit confié. Je ne fais pas de distinction entre les garcons et les
filles. Tous deux sont égaux a mes yeux. Sans doute, donne-t-on |’ autorisation
aux filles mais avec certaines restrictions et réserves, tandis que les garcons
auront pleine liberté.' Je donnerai des devoirs auss bien aux filles qu’aux
garcons.

Verset : «Je suis la fourmi que I’on peut fouler aux pieds, je ne suis pas
la guépe qui peut occasionner des troubles aux gens. »

Samarth Sri Ram Chandra J Maharg

! « Ceci a été écrit & une époque ou en général, les filles ne recevaient pas d’instruction et ne pouvaient donc pas
interfacer dans le monde. Selon une dictée de Swami Vivekananda au sujet de la « succession » de Ram
Chandra, Kasturi est la seule personne a avoir atteint I'état de dissolution totale. » — Sceur Kasturi, Février 2007.
Sister a souvent insisté et a de nombreuses reprises sur le fait qu'il ne peut avoir, ni y aura de successeur a Ram
Chandra seulement des représentants !



Lettren® 231
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 18.7. 1952

C’est avec un immense plaisir quej’al regu la lettre de Samarth Sri Lala Ji
Saheb. Ses heureuses bénédictions sont toujours avec moi. Les bienveillances et
les bénédictions des anciens deviennent et agissent toujours comme des fleurs
sur le chemin de leurs enfants. Je Le salue respectueusement et Le remercie
infiniment. 1l a demandé a chacun de réfléchir au service et au travail. En ce qui
me concerne, je peux seulement dire que je ne suis pas en mesure de juger de ma
compétence et de ma capacité a faire certains travaux puisgue tout, jusqu’ aux
pensées, a été retiré de moi ; seul le Maitre, auqud je suis totalement exposée,
connait cela parfaitement. Pour ma propre part, il ne reste que cette chose : « Ta
vie est dédiée a Ram et tu dois passer ta vie au service de Ram, tu dois rester la
téte inclinée devant Ram. » Ma condition est ains : « Je suis allée voir la gloire
du Seigneur et j'en ai éé glorifiée a mon tour. » Il y a encore autre chose:
I”’enchainement de I’homme et de la femme, du garcon et de la fille, est d§ja
rompu, et a présent, je suis une ame libre ; bien slr, le Maitre peut m’' appeler par
le nom qui lui convient. Maintenant, s'Il me qualifie d’é&re humain, je serai un
étre humain, et s'll me qualifie d’animal, je serai un animal. De plus, le méme
type d’ Esprit’ se mettra a fonctionner en moi. Ceci est entiérement di ala gréace,
la gloire et |la grandeur de mon Maitre. C'est une petite bénédiction de la
générosité et de la bonté de Sri Babu Ji - votre ‘Cadeau’ a ce monde. Je vous
prie de bien vouloir me guider dans ce que je dois faire pour la santé de Sri Babu
Ji. De mon c6té, je ferai tous les efforts possibles pour rendre tous | es services.

Je décris maintenant ce quej’ai pu comprendre de ma condition spirituelle
par la grace du Maitre. Je me sens paresseuse depuis plusieurs jours. Il n'y a
plus d’intérét pour quoi que ce soit. Je ne me sens méme pas intéressee a donner
des ‘sitting’. Par moments, I'intensité de la condition s accroit. Avant-hier, j’ ai
dd trainer les pieds de force pour marcher. Les mains, une fois levées, tombent
d ellessmémes comme s elles éaient sans vie, et les yeux se ferment ; cette
condition se répete fréquemment, avec toujours une différence d'intensité. Mais,
Sl j'oriente mon attention de force vers quelque chose, cela porte ses fruits.
Révéré Babu Ji, j'observe maintenant qu'un changement survient dans la
condition d’oubli, et les conditions précédente et présente se sont toutes deux
absorbées en moi, et ce processus d’ absorption se poursuit. 1| en est de méme



avec la condition de la condition d' oubli. C'est comme s |’ étais maintenant
habituée a me déplacer dans cette sphere propre de spiritualité, ou comme s je
résidais dans cette sphere; je vois que cette sphere disparait graduellement, la
pensée semble se réduire, a moins gque je ne sois plus consciente de son
existence. Dans la condition actuelle, je ne sais pas s je suis dans la condition
d’oubli, et je n’ai pas non plus la connaissance d’ en étre consciente. A présent,
je suis dans la condition dans laquelle je suis. Le Maitre sait bien comment je
Vvis, car je sais seulement que je vis dans le Maitre. || ne semble pas y avoir de
différence entre le corps et I’ame. Je ne sais pas comment tout cela s est produit.
Kesar vous transmet ses salutations respectueuses, amour aux plus jeunes freres
et seeurs.

Votre humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 232
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 23.7.1952

Mon pere a di vous remettre ma lettre. Je vous décris maintenant ce
gu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre.

La paresse augmente depuis les deux derniers jours. Parfois la condition
semble étre pure, mais souvent ce n’est pas le cas. Je me mets alors a penser aux
raisons pour lesgquelles la condition ne parait pas auss pure qu’elle le devrait. Je
commence a douter s la paresse ne serait pas due a la faiblesse physique, mais
jeréalise auss que I’ oisiveté s’ en va automatiquement. Il semble alors que mon
Manas sort de saléthargie et se réveille.

Révéré Sri Babu Ji, Dieu seul sait pourquoi, il me semble que la dévotion
ou I’amour diminue. L’ agitation que je ressentais auparavant est pour ainsi dire
terminée, mais il y a encore une légére douleur, similaire a la douleur que I’on
ressent en appuyant sur la peau nouvellement formeée d’ une blessure en cours de
guérison. Il me semble, et il m'est auss apparu plus tét, que |’ avance d’ un pas
rapide, mails maintenant je ne vois rien de semblable. Je ressens de
I’enthousiasme mais de s faible intensité que mon Manas semble plus léger au
lieu de gagner en inspiration.



Amour aux plus jeunes freres et sceurs. Transmettez mes salutations a
Maitre Saheb respecté. Amma Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretrées humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 233
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 24.7.1952

Ai regu votre lettre. Je vous ai sortie du point ‘E’ aujourd’ hui et vous ai
fait atteindre le point ‘F . Décrivez votre expérience maintenant. Je ne veux pas
vous détenir longtemps a ces points, mais je seral impuissant si le besoin de
vous détenir a un certain point surgit. Dans notre satsangh, on n’attache pas
d’ importance a ces points. Les abhyasis de notre Mission ne veulent méme pas
sortir du premier point. Certaines personnes veulent golter a la paix des le
premier ou second sitting. De leur point de vue, je suis une personne des plus
incompétentes et inutiles. J essaie pourtant de leur faire ressentir un peu de paix
dés le premier sitting. La grace et les bénédictions de Lala Ji commencent a se
déverser sur eux mais en vain. Mais je connais certaines personnes qui se
mettent a penser qu’ils ressentent cette paix par leur propre capacité, puisqu’ils
sont venus avec la pensée (de voir) un Mahatma, et ceci he se produit qu’ avec
moi. Je constate gque les gens vont voir des Mahatmas comme Sukhdevanand,
Nardanand, etc. qui gagnent en renommee, et gu’ils vivent la pendant des mois
et des mois, mais la question de la paix ne s ééve pas la-bas. Comprenez-vous
pourquoi ? Il est trés difficile de ressentir la Paix en seulement une ou deux fois.
C'est affaire de pratique. Mon devoir est de créer une atmosphere telle que la
paix puisse se développer. Je comprends que la paix qui se développe dans ces
personnes, vient du fait que Lala Ji ne veut pas gque je paraisse incompétent a
leurs yeux. Je le remercie des milliers de fois pour cela. Durant mon ascése, j’ ai
passe vingt deux ans dans un état d’ agitation, et il S'y trouvait un plaisir et une
paix qui n’'existent pas dansla‘Paix’.

Vous m'’ aviez questionné dans une de vos lettres au sujet d’ une condition
et j’avais oublié de vous répondre. Je vous réponds maintenant. Vous aviez
demandé si |’ effet du chloroforme était totalement neutralisé ou non. Je pense



gue I'intensité de I'effet a diminué sans que cela soit ressenti. Je vais vous
donner une méhode de travail. Quand vous voulez faire un travail, vous devez
toujours penser gque vous travaillez avec ma ‘volonté'. Cette pratique produit
I’ effet désiré trés rapidement, que ce soit pour insuffler un progrés spirituel ou
pour faire tout autre travail divin. Cette méthode n’ est pas désirable dans le cas
ou |’abhyasi obtient I’état de dissolution compléte dans son guru. Mais si un
sitting est donné a quelgu’ un avant cette condition, on pense alors que c'est le
Guru qui donne le gitting. Cela produit un effet merveilleux. Chaque précepteur
doit savoir cela. On doit toujours garder a |’ esprit et comprendre que lorsqu’ on
donne un sitting, « mon guru donne le sitting et non pas moi ». En résumé, on
doit penser étre I’incarnation du Guru guand on donne le sitting, c'est-a-dire, que
lorsgue je vais donner un sitting, je dois penser que mon corps, ma pensée, mon
cceur et mon mental sont eux-mémes Lala Ji, et ensuite le sitting peut étre donne.

Jai recu votre lettre du 23.7.52 Vous y avez mentionné votre condition de
paresse. || sagit de I'enveloppe externe de I’ame. Quand nous nous en
approchons, |’enveloppe qui est inactive, est ressentie et son effet transparait
dans notre fagon apparente de vivre.

Transmettez mes salutations respectueusesa Amma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien.

Lettre n° 234
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 26. 7. 1952

Vous avez di recevoir ma lettre. Nous allons tous bien ici et j’ espere gu'il
en est de méme pour vous tous. Je vous décris maintenant ce qu'est ma
condition spirituelle par la gréace du Maitre.

La condition change depuis hier. La pureté a pénétré la condition, ou en
d autres termes je considére cela comme la pureté. 1l y a maintenant de la
secheresse dans la condition. Le charme de la condition s'en est alé. Dieu sait
ce qui arrive a ma condition. Il n'y a ni oisiveté, ni activité, ni zéle ou



enthousiasme, ni inspiration. Il N’y a non plus ni attachement, ni détachement.
En résumé, il y a une condition homogene particuliére. 1l est certain que la
condition a changé. Le jardin plein de verdure est devenu un jardin sec. Il y ade
la sécheresse partout, Dieu seul sait pourgquoi et comment je vis.

Révéré Sri Babu Ji, ces jours-ci, |’attraction du Maitre m'’ apparait s
intense, gu’il est hors de ma portée de I'expliquer avec des mots. Le monde
entier est attiré vers Lui, mais tant d’ignorance est répandue dans |e monde que
seules quelques personnes viennent de ce coté, et celles qui viennent, n’ essayent
pas ou ne veulent pas s évelller, sinon, la vie serait pleine de plaisirs. Mais, je
dirai gqu’'a cause de cette attraction, que les personnes qui développent de la foi
en la Mission, fassent quelque chose ou non, leur ame ne pourra jamais quitter
cette Mission.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs. Amma Ji vous transmet ses
bénédictions et Kesar vous transmet son bonjour.

Votretrées humblefille,

Kasturi.
Lettren® 235
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 27.7.1952

Jal recu votre bonne lettre aujourd’ hui et je I’al parcourue avec plaisir.
Jal appris par Maitre Saheb respecté que vous souffrez d’un rhume et de toux.
Je vous a déja décrit le changement dans ma condition, vous devriez recevoir
ma lettre demain. Merci infiniment de m’avoir emmenée du point E au point F;
votre bonté est particuliere.

Vous m’avez demandé : « Pourguoi la guestion de lapaix ne s éléve-t-elle
pas, bien que des gens passent des mois et des mois aupres des Mahatmas ? » Je
comprends que la raison en est qu’en fait, les gens ne recherchent pas la paix
mais veulent voir la récompense du culte des Mahatmas sous forme de palais, de
beaux lacs et de beaux ashrams etc. Mais si quelgu’ un recherchait la paix, il ne
la trouverait pas dans les ashrams de ces Mahatmas. Je dirais encore ceci : il se
peut que les véritables chercheurs de paix en passant pres de votre résidence une



fois, ressentent la différence, et combien sont bénis ceux qui ont la bonne
fortune d’avoir I’ opportunité de s asseoir pres de vous. Je ne sais pas quoi écrire
avotre sujet, ni comment vous décrire. Vous étes réellement ce que vous étes.

La méthode de travail que vous avez décrite est unique. J essaierai de la
suivre de A a Z. La paresse a maintenant disparu. Jai recu le sirop de prunes
noires. Mon pére et moi I’ avons savouré hier.

Janmashtami® approche et quelqu'un, voire chacun, se rendra
certainement la-bas. Amour aux plus jeunes fréres et sceurs. Amma Ji vous
transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 236
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 27.7.1952

Ja regu votre lettre par Maitre Saheb ainsi que la copie de la lettre de
mon pére. Sri Babu Ji, le jour ou Amma Ji vous a considéré comme son fils,
mon estime pour elle a atteint des hauteurs que je ne pouvais pas soupgonner
moi-méme.

Le jour ou lalettre de Samarth Guru Lala Ji Maharg) est arrivéeici, |’ état
d esprit de mon pere a changé aprés qu’il en elt pris connaissance et qu’'a ce
moment g, j’eus dit a Kesar que ce que les anciens disent, est uniquement
destiné a nous faire progresser et a nous améliorer. Si nous sommes touchés,
cela met en lumiére notre faiblesse. Révéré Sri Babu Ji, |’ affirme que chacune
de mes particules Lui appartient et continuera a Lui appartenir. Pour ce qui est
du ‘ Service', vous étes a méme de faire une motte d’ une montagne et d’ enfermer
la mer dans une coquille de noix. C’est vous qui nous obligez en nous donnant
I’ opportunité de participer a votre travail grandiose et merveilleux. De plus,
chaque particule du corps de cette pauvre fille vous appartient, par consequent

1 .. . . . .
Janmashtami : jour anniversaire de la naissance de Krichna



vous avez le droit d engager mes services selon votre désir. La Mission grandira
de plus en plus et progressera a pas de géant, tandis que j’ adhérerai toujours ala
‘Vérit€ car, aupres de vous, je prends des legons de Vérité, de Pureté et de
service désintéressé. Amma Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 237
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 30. 7. 1952

Ma lettre a dO vous parvenir. Nous allons tous bien ici et nous espérons
gu'il en est de méme pour vous tous la-bas. Je vous décris ce qu' est ma
condition par la grace du Maitre.

Maintenant, les bonnes conditions ainsi que les conditions rudes sont
dissoutes et digérées en moi. Il n'y a ni plaisir, ni mécontentement dans la
condition. La condition est homogéne. Cette condition est semblable a une
plaine. Elle parait maintenant se dissoudre en moi aussi. En d autres termes, la
vue qui voit la condition adisparu.

A présent, je suis devenue semblable a la surface lisse et égale d une
poterie, les pleurs et les chants ne laissent donc aucun effet sur moi. Méme la
sensation de cette égalité m’a quittée. Je suis comme une surface vierge. Il n'y a
aucun signe de solidité, ni aucune sensation de légéreté, ni aucun poids sur moi.
La condition semble maintenant étre sans condition. Je ressens seulement que
ma pensée S'est soudainement absorbée dans la pensée du Maitre et qu'elle
disparait graduellement. En d’ autres termes, la pensée du Maitre qui est dirigée
vers moi, se dissout en Lui tout en se nourrissant de Lui, et disparait
graduellement. Vivant en Sa pensée, je deviens sans pensees. Révéré Sri Babu
Ji, @ mesure que ma penseée se nourrit dans la pensée du Maitre, elle devient s
délicate qu'elle ne garde le parfum d aucune autre pensée. Si j’essaie de me
souvenir de la condition dont j’al eu |’ expérience et que |’ essaie de la noter, je
n’en tire aucun plaisir. Cela semble étre un fardeau. Mais aprés I’ avoir notée, la
pensée devient totalement libre. Elle est tellement libre ou tellement absorbée
dans son éévation, qu’elle ne peut pas supporter I’ enchainement de la réflexion



et de son souvenir, que dire de |’enchainement des autres pensées. C'est
pourquoi je note la condition immédiatement, autrement, je me mets a |’ oublier
alors méme que |’ essaie de m’en souvenir. Dans la condition actuelle, le Maitre
m’a rendue libre de toute chose. Tout ceci est di a la grace du Maitre et a la
bonne fortune de ma pensée.

Jessaie de suivre pleinement la méthode de travail que vous m'avez
décrite; elle ne pardit pas difficile, c'est plutét un trés bon moyen pour
progresser spirituellement. Il n'y a rien de particulier a ce sujet, pourvu qu’on
I” accepte et qu’ on |’ adopte.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions. Amour aux plus jeunes freres et
Sceurs.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 238
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 31.7.1952

Jai recu votre lettre du 26 juillet 1952. 1l s'agit de la condition du point
‘F'. La secheresse dans la condition est trés bonne. On |’ appelle la condition de
‘non condition’ ou la condition sans condition. En d’ autres termes, cela signifie
gu'il n'y a pas de condition. Ce sera un miracle s cette condition s établit
complétement. Il est bien possible gu’il y ait un pouvoir d attraction dans le
Maitre comme vous |'avez écrit. Ecrivez encore sur ce sujet aprés |’avoir
observé et en avoir fait I’ expérience. Quand vous m’avez décrit cela, je me suis
concentré dessus et I'a auss ressenti. Une chose pareille se trouvait
certainement al’ époque du Seigneur Krichna.

Transmettez mes bénédictions a vos fréeres et soeurs,
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien



Lettre n® 239
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 4, 8.1952

Jai recu votre lettre du 30 juillet. Comme je vous I’ ai déja écrit, vous étes
au point ‘F, mais ma transmission ne fonctionne pas a présent pour le voyage
du point ‘F et ce point ne s ouvre pas correctement et pleinement. La cause en
est encore inconnue. Vous avez écrit que vous ne ressentiez aucune fraicheur ou
secheresse dans la condition. Cela signifie que vous vous étes rapprochée tres
pres de I’ame. Maisil y a encore la sensation de fraicheur et de secheresse dans
votre pensée, tandis que dans la condition pure, méme la sensation de la
condition ne doit pas demeurer. Dieu vous donnera certainement cette condition,
pourvu que vous restiez immergée dans votre ascese. Vous avez écrit, «tres
probablement, la plaine se dissout en moi. » C’est une condition ou, lorsque la
demeure ou la localité d une personne devient une plaine rocailleuse, aprés y
avoir vécu longtemps, |’endroit semble lui appartenir et ensuite la sensation de
plaine n’ existe plus. Quelle est |a sensation sous-jacente de votre digestion de la
plaine (comme vous I’ avez écrit). Ecrivez-moi a ce sujet. Si cela signifie que ‘la
mer s est enfermée dans une goutte d’eal’, alors ¢’ est une trés bonne condition.

Vous avez écrit que votre pensée s est subitement dissoute dans la pensée
du Mditre ; ¢'est aussi une trés bonne condition. Lorsque le corps disparait, c'est-
a-dire quand la sensation de I’ existence du corps n’existe pas et que la pensée
ellee-méme se dissout dans le Maitre, alors la condition et la sensation décrites
plus haut se développent. C'est juste un début. La condition ne sest pas
compl étement développée. C’ est entre les mains du Maitre. |l donneacelui qu'll
affectionne. Je n'ai pas de controle en lamatiere. Je vous ai €crit de commencer
le travail en me gardant dans votre pensée, ce qui signifie que vous pouvez
considérer comme acquis que seule ma pensée travaille et pas vous. Dans ce
contexte, vous avez écrit que c’ était une tres bonne pratique pour progresser
spirituellement. Je n’ai pas compris ce fait. Expliquez le moi. Une chose est tres
nuisible au progres spirituel, il s'agit de I’ego (Ahankar). Le pire ego est celui
qui se développe dans la capacité a enseigner. Les gens ne comprennent pas, ou
plutét ne réalisent pas que I’ego montre son importance d’une fagon ou d’'une
autre. L’ autre chose qui est encore plus nuisible que la premiére est la jalousie.
Swami Vivekananda avait défini une personne transcendantale comme celle qui
n’'est jalouse de personne. Celui qui N’ arrive pas a se débarrasser des deux maux



risque de chuter un jour S bas, et de telle fagon, qu’il pourrait bien ne jamais se
relever. Nous devons éprouver un immense plaisir lorsgue nous voyons que
Dieu est trés généreux et miséricordieux envers quelqu’un. Mais en fait cela se
passe autrement, sl quelqu’ un a une faiblesse et que je lalui fais remarquer pour
gu’il essaie de s en débarrasser, il se sentiratellement mal qu’il ne voudra méme
pas voir mon visage. Maintenant, a mon age, je ne peux pas faire le labeur de
retirer par mon pouvoir spirituel la faiblesse d'un abhyas que j'aurais
remarquée, et de fagon telle gqu’il n’en ait pas connaissance. C’est pourquoi je
considére cela comme ma propre faiblesse et que je ne la fais pas remarguer.
Transmettez mes bénédictions a vos freres et sceurs.

Le principe et que ceux qui sont formés par |'enseignant,
particulierement ceux qui sont dgainitiés, sont ses enfants spirituels, quand bien
méme ils seraient plus &gés que lui. Mais, ignorant cela, je respecte toujours
I’&ge et les anciens. Cela m'est égal que les gens disent du mal de moi, méme
devant moi. SI quelqu’ un abusait de moi ou me battait, cela n'aurait pas d' effet
sur moi. Si on ne croit pas a mes paroles, alors on peut en faire |’ expérience et
voir. Puisgue je suis un étre humain, j’ aurais quel que ressenti mais juste pendant
une minute ou deux, et ensuite je redeviendrais ce que je suis.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n® 240
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 5. 8. 1952

Ja recu votre bonne lettre et j'en ai pris connaissance. De fait, votre
bonté est sans limites. Je proclame qu’il N’ existe qu’ un exemple unique de vous,
a savoir vous-méme. Sri Samarth Maharg] J (Lala Ji) afait don au monde d’un
joyau tel que le monde entier est brillamment illuminé de son éclat. Il N’y a
jamais eu de personnalité semblable, et il 'y a non plus aucune possibilité
gu’ une autre personnalité similaire vienne en ce monde dans un futur proche.
Puisse chacun voir avec les yeux grand ouverts. Personne ne possede les mots
justes pour décrire ‘Samarth J’ qui aréuss a faire descendre une personnalité



comme vous. On peut seulement dire en guise d’' éloges : « Cette lampe, allumée
par votre grace et votre bienveillance, illumine tous ceux qui aiment la
spiritualité. »

Révéré Sri Babu Ji, vous mavez demandé de décrire ce que jai
expé&rimenté ; je dois donc m'y efforcer. Je vous décris maintenant I’ expérience
que j’ai faite du pouvoir d'attraction du Maitre. Je n’écrirai rien d autre que la
Vérité. Aucune pensée d'infériorité d'un ancien vis-avis dautres ne peut
s élever dans mon esprit. Vous m'avez demandé de décrire mon expérience,
auss je le fais sincerement, veuillez m’'excuser de mes fautes dans le choix des
mots.

Vous avez écrit au sujet du pouvoir d’attraction du seigneur Krichna, et
C’ est vérité pure, mais je dis avec emphase gu'il est vrai et au-dela de tout doute,
gue le pouvoir d’ attraction du Maitre, tel que je le vois, est supérieur au pouvoir
d attraction du seigneur Krichna. Il est d’un degré plus élevé et c’est peut-étre
pourquoi personne ne peut juger correctement votre pouvoir d’attraction. Sans
aucun doute, plus de monde étaient impressionnés par le pouvoir d’ attraction du
seigneur Krichna, parce que le pouvoir d attraction actuel du Maitre est illimité
mais est plus sublime et subtil. Je dirai que toute chose est visible, mais le
monde préfere la cécité. Toute chose sera vue S, au lieu de regarder avec nos
propres yeux, nous considérions nos yeux comme les Siens; alors et aors
seulement, il N’y aura pas de difficultés. Mais toute chose prend place par la
gréce et la bonté du Maitre. Tout le monde ne peut pas avoir un tel pouvoir
miraculeux. Jai décrit ce que j’ai expérimenté par la gréce du Maitre. Vous
devez comprendre et connaitre cela mieux encore. Je vous décris maintenant ma
condition spirituelle actuelle.

Maintenant, je suis comme |’ ombre de mon Maitre de telle sorte qu’il n'y
a pas de différence entre I'intérieur et |’extérieur. La condition est la méme
partout. Ce qui est, est le méme al’intérieur et al’ extérieur, et seul Dieu sait ce
gue c’'est. Je ne connais rien, ou plutdt, je ne comprends rien. A présent, la
condition de pureté ne semble pas étre une chose séparée de moi. Autrement dit,
la condition se dissout dans le Un. Maintenant, il y atout le temps une condition
sans condition. Vu autrement, il y a absence de pensées vingt quatre heures sur
vingt quatre. Amma Ji dit que la sensation de sa propre importance ne la quitte
pas. Que faire? Il est devenu presque impossible pour nous de venir pour
Janmashtami parce que mon pére n’ est pas encore rentre.



Révéré Sri Babu Ji, laissez Hari, notre frere respecté, décrire son
expérience a tous les freres et sceurs abhyasis de sorte gu’ils puissent en
bénéficier. Je parlerai aussi de celadurant le Satsangh ici, mais pas en mon nom.
Cela donnera certainement de bons résultats. Il n'y a pas a avoir peur de dire la
vérité. Enfin, faites ce qu’il vous semble le plus approprié.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs. Amma Ji vous transmet ses
bénédictions. Kesar vous transmet ses sal utations respectueuses.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettre n° 241
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 10. 8. 1952

J espére que vous avez recu ma lettre. Vous n’avez pas écrit s vous étiez
soulagé ou non du rhume et de la toux. Maintenant, je vous décris ce gu’ est ma
condition spirituelle par la gréace du Maitre.

La condition d’ absence de pensées n’ est plus ressentie a présent. Je ne sais
pas ce gu’ est ma condition ni quelle est sa nature. Je ressens a présent, que ma
condition est exactement semblable a celle d'un homme ordinaire du monde qui
passe sa vie selon saroutine quotidienne. Je ne connais pas ma propre condition.
Je suis dans la condition dans laguelle le Maitre me garde, et seul le Maitre en a
connaissance. La différence est gu’il y a une sorte de désir intense en moi, et en
fait ¢’ est une condition de paix ; autrement, je ne sais pas moi-méme si j'a une
condition ou non. Je ne sais pas ce qui S est passé avec mes yeux intérieurs. Je
suis maintenant entre vos mains, s'il vous plait, aidez-moi.

Révéré Sri Babu Ji, il me semble maintenant ressentir la condition mais je
ne peux pas la décrire pleinement avec les mots. A présent, toutes les scenes et
visions ont disparu. Lavision s’ est dissoute dans lavision et ce qu’il en reste est
en fait ma condition. Dieu seul sait pourquoi il y a de la monotonie et de la
lourdeur dans le coeur, mais tout a fait a I’oppose, il y a aussi un désir ardent
dans le ceeur pour le Maitre. Révéré Sri Babu Ji, il N’y a plus aucun pouvoir en
moi, ni aucune sorte de pensee etc., lesquels m’ étaient utiles pour faire tout le



travail, mais par la gréce du Maitre, tout le travail s accomplit comme a
I’ordinaire. Mais je ne sais pas comment cela se fait. Une mauvaise habitude
S est développée en moi, et cela est hors de mon contréle, a savoir que je ne me
souviens plus de Lui maintenant, bien qu’ll soit tres bon envers moi. Puissiez-
vous prendre soin de cela, s'il vous plait. Je vous suis totalement exposee, vous
seul pouvez voir ce qui Se passe en moi parce que j’ai perdu le contréle de moi-
méme. Je ne m’'aime pas moi-méme parce que je ne me souviens pas de Lui et
gu’il ne reste méme pas une goutte d’amour en moi.

Votretres humblefille,

Kasturi
Lettren® 242
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 12. 8. 1952

Maitre Saheb respecté m'a lu votre lettre hier a 20 h. Jen a été
extrémement heureuse. En réalité, chague mot de vos lettres mérite d’ étre écrit
en lettres d'or. Chague ligne mérite gu’on s en souvienne et qu’on I’ apprenne.
Mon désir le plus intense et tous mes efforts sont de mourir pour le Maitre. Tout
est entre les mains du Maitre. Je ne dépends que de Son support et de Sa bonté.

Révéré Sri Babu Ji, Amma Ji ains gque nous tous vous sommes tres
reconnaissants. Votre bonté est sans limites. Tous, y compris Amma Ji,
remercient Samarth Sri Lala Ji révéré et Sri Swami Ji révéré des milliers de
fois; nous leur sommes extrémement reconnaissants. Tout ceci est a votre
gloire, et seulement avotre gloire.

Ja oublié de vous écrire ceci: selon mon expérience, s |’abhyasi
considére que sa pensée est votre pensee, alors il se trouve relié a un monde
supérieur.

Aujourd’hui, ma condition a changé par votre bonté et votre grace. En
fait, on peut considérer qu’elle est plus |égere qu’ avant.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions. Bitto et Kesar vous transmettent
leurs sal utations respectueuses.



Votretres humblefille,

Kasturi.
Lettre n® 243
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 13.8. 1952

Ja recu toutes vos lettres. Vous avez écrit que vous ressentiez la
condition d’absence de pensees. C'est vraiment une tres bonne condition mais
vous avez encore la notion de distinguer, ou plutét de discerner qu’il y a absence
de pensée. Cette notion ne devrait pas demeurer maintenant. Seulement et alors
seulement ce sera le début de I’ originalité. S'il y a courage et inspiration, Dieu
accordera certainement ce bienfait. C’est une condition si subtile et délicate que
personne ne peut en avoir la moindre estimation. Seul celui qui y a godté peut en
comprendre le plaisir. Puisse Dieu développer cette condition. Ja compris un
point, cela n’a pas de rapport avec votre lettre mais je vais quand méme en
parler. Narain m’a relaté la discussion que vous avez eue avec Shyampati Ji, ou
ce dernier fut surpris lorsgue vous lui avez parlé de I’ atmosphére qui régne chez
lui. 1l se peut que vous fassiez I’ expérience de quelque chose. Je n’en ai pas fait
I’ expérience mais je lafera aussi. C'est une nouvelle idée qui vient a mon esprit
et vous devez vous en rappeler car il est bien possible que je ne m’en souvienne
plus. La présence ou |’ effet de toute chose affecte I’atmosphére. Qu’ elles que
soient les pensées d’ un homme ou d’ une femme qui se trouve devant vous, elles
affecteront |’atmosphere autour de son corps. Inversement, observez que
I’atmosphére autour d’une personne modelera aussi ses pensées. Cette idée
nouvelle m’afrappé, auss jevous!’ écrismaisjen’en ai pasfait |’ expérience.

Vous avez écrit que votre condition est semblable a celle d’ une personne
ordinaire de ce monde, qui passe sa vie a effectuer |a routine quotidienne. Vous
avez décrit ce que vous ressentiez, mais vous n'avez pas réussi a I’ exprimer
correctement. Il y a de I’ exagération dans votre expression. La condition réelle
est vraiment tres loin de votre condition, ¢’ est en fait un secret de Dieu ; Lala Ji
m’ avait écrit a ce sujet en réponse a une de mes |ettres, et m’'avait ordonné a ce
moment |a de ne pas le révéler. Kabir Das a dit les mots suivants a son disciple
intelligent et apte: « Dharamdas, je vous somme solennellement des centaines
de milliers de fois de ne pasrévéler le secret de Dieu. »



Javais auss cité ce méme verset a Lala Ji Saheb quand ma condition
avait atteint sa maturité compléete par Sa grace. Javais auss écrit ceci, « La
montagne semble étre derriere le brin de paille. » Ce verset ne signifie pas que
la connaissance spirituelle ne doit pas étre transmise dans sa forme la plus pure,
celasignifie plutot que le secret réel ne doit pas étre révélé par lalangue tant que
I"abhyasi ne I’a pas lui-méme expérimenté ; par conséquent, il est interdit de
révéler le secret verbalement. |l est bien possible que I'importance de Dieu
diminue dans I’ esprit de celui qui pourrait croire en cela, en outre, personne n’'y
croirait bient6t plus. Lala Ji Saheb m’avait donné I’ instruction suivante dans une
de ces notes : « Vous devriez vous retirer dans un endroit solitaire et propice et
faire I’ expérience de cela en vous amenant au niveau le plus bas de la condition
d’'un mendiant ou d’ une personne déchue, et ensuite regagner votre condition
réelle et originelle en progressant lentement et graduellement et en gagnant la
connaissance des chakras; durant tout le temps ou vous resterez dans la
condition du déchu, je prendrai la responsabilité d’enseigner aux gens. » |l
voulait que je fasse cette expérience mais je n'en a pas eu la possibilité. Je ne
sais pas maintenant si le temps me permettra de faire cette expérience dans le
futur. Ce genre d expérimentation n’est possible gu’ au plus profond d’une forét
ou d'une montagne. Ja révélé beaucoup de secrets de Dieu et j'a déa
beaucoup écrit a ce sujet dans mes lettres et mes livres. |l est possible pourtant
gue je n'aierien écrit de spécial. Il y a maintenant ordre que je révele les secrets
qui sont dans mon ceeur avant ma mort. Comme il n'y a pas de scripteur, il se
peut que je ne sois pas en mesure de révéler tous les secrets, et Si un scripteur
était disponible, il devrait me suivre comme mon ombre de facon a écrire les
pensées qui s éevent en moi de temps a autre.

Quand vous m'avez écrit a propos de votre désir ardent, je me suis
souvenu du mien aussi et j'ai pris un tel plaisir dans ce désir et cette agitation
gue ceux qui sont en guéte de paix rejetteraient probablement. Je suis libre
maintenant de toutes ces choses. Il N’y ani désir intense, ni agitation. Personne
ne doit chercher a me copier a cet égard, parce que cette chose se développe
automatiguement. Demandez a Shyampati Ji d expliquer la signification du
verset de Kabir Das. Il I’expliquera bien parce qu'il est érudit, et ensuite donnez
lui mon interprétation du verset. Une chose deviendratout a fait claire. Ecrivez-
moi apres. Ja auss recu la lettre de Kesar, félicitez la pour sa condition
d agitation. Cette chose est obtenue avec grande difficulté, si le chercheur est en
guéte, cette condition devrait se développer grace al’ association avec des saints.
L es soufis ont nommeé cette condition, la condition de ‘douleur du cceur’. Cette



condition comporte beaucoup de stades. Plus éevée est 1a condition de ‘ doul eur
du ceeur’, plus élevé sera le stade atteint par |I’abhyasi. Ma fille, en vérité je
donne I’ éévation aux abhyasis a pas de géant, par conséquent quelque but sera
certainement servi. Il est difficile de trouver un véritable désir ardent pour le but
en quelqu’un. Il y avait beaucoup de bons abhyasis avec Lala Ji, pourtant, cette
chose faisait défaut. En vérité, Lala Ji était si généreux de ceeur qu’il remplissait
I”atmosphére de joyaux de spirituaité. Méme aors, nous N’ ouvrions pas nos
yeux, et personne n’était a méme de comprendre Lala Ji au sens rédl. Je ne
comprenais pas non plus qu’ll résolve tant de problémes et de complexités pour
moi. C’est par Sagrace qu’ll m’'atant donné.

Transmettez mes sal utations respectueuses a Amma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettren® 244
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 22. 8. 1952

Jespere que vous étes bien rentré. Javais recu votre lettre deux jours
avant votre arrivée ici. Vous m'aviez demandé de faire |’ expérience que, «les
pensees d’ une personne sont modelées par |’atmosphére autour d’elle». Votre
idée est tout a fait correcte. Jen a fait |’ expérience par la gréce du Maitre. Je
dois dler chez Shyampati J d'ici un ou deux jours, je lui demandera
d expliquer le verset de Kabir. Je vous décris maintenant ce qu’ est ma condition
spirituelle par la grace du Maitre.

Je vous ai tres certainement dit que le Maitre m’a libérée de la condition
‘pleine de pensées’ et ‘vide de pensées’. |l semble maintenant que tout continue
a souvrir ; cela signifie que la condition dans laguelle je me trouve continue a
souvrir. Révéré Babu Ji, un jour, vous avez parlé ici de I’amour de Papa Ji
respecté et de certaines notes de votre journa. Dieu sait ce qui m’'est arrive,
pendant un jour ou deux apres et depuis lors, le ceeur semble éclater en criant
« aie, aie», mais dans cette condition je ne peux pas ni ne veux dire quoi que ce
soit. Je veux seulement rester allongée en me pressant le ceeur ; méme alors je
préfére cette condition 14, bien que parfois elle soit au-dela de ce que je peux



supporter. Mais aujourd’ hui, I'intensité de la condition est en train de diminuer.
Tout dépend de la volonté du Maitre. Ma condition est ainsi maintenant : « La
corde de la méditation tire régulierement la transmission du puits (divin). »

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs. Amma Ji vous transmet ses
bénédictions. Kesar et Bitto vous transmettent |eurs sal utations respectueuses.

Votretres humblefille,

Kasturi.

Lettre n® 245
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 26. 8. 1952

Vous avez di recevoir ma lettre. Je vous déecris maintenant ce qu’ est ma
condition spirituelle par 1a gréce du Maitre.

Par moment, la condition actuelle devient froide de coeur, mais on ne peut
rien dire de plus a ce sujet. La condition devient souvent si fraiche que chaque
chose en moi semble rester collée comme un amant ou comme une
décalcomanie. La condition semble devenir totalement figée en moi (came et
tranquille). Souvent, cette condition semble prédominer partout, et auss je
n'aime pas la méditation etc. en présence de cette condition et je ne supporte
rien devant moi. Révéré Sri Babu Ji, dans cette condition, des mots un peu vifs
ou une humeur emportée me déplaisent, tres probablement parce que cette
condition froide ne tolere rien de tel car cela la perturbe, a moins que
maintenant, ni mon mental, ni mon ceeur N'aent la capacité de supporter cette
perturbation. Que dire de la colére, quand de parler méme un peu fort ou
durement me perturbe dans ma condition actuelle, calme et tranquille. A présent,
mon ceeur N'aime pas du tout cela. 1| me semble vivre dans le Mental du Maitre.

Révéré Sri Babu Ji, Dieu sait pourquoi le coeur semble sombre et
semblable a une fleur fanée. Il N’y a aucun enthousiasme en moi. Une sorte de
faiblesse mentale est ressentie. S'il vous plait, observez-moi.

Amour aux plus jeunes fréres et sceurs.

Votretrés humblefille, Kasturi.



Lettren® 246
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 2.9.1952

Jai recu vos lettres datées du 22 et du 26 ao(t. Par la gréce de Dieu, votre
condition se développe bien. Le fait que de parler fort vous déplait signifie que
votre concentration devient plus profonde. J étais en train de vous donner un
sitting au point ‘F aenviron minuit et demi dansla nuit du 31 aolt quand, tout a
coup, il ma semblé qu’'un certain voile du point ‘F cédait et qu’'une sorte de
flamme de feu apparaissait ; cette flamme était seche et sa lumiére était comme
celle de lalune. Je n'a pas pu comprendre de quoi il s'agissait. Avant cela, je
transmettais sur le coin le plus intérieur du point ‘F et jessayais de le
développer, mais non, je ne I'ai pas développé, mais cela I'a certainement
affecté et suffisamment de pouvoir y est parvenu. Mon sentiment est qu’il n’est
pas completement épanoui (la condition n'est pas parfaite), pourtant, il me
semble que le pouvoir de ma volonté est concentré au coin le plus intérieur du
point ‘F avec pleine intensité. 1l est possible que la condition se développe
encore plus. Jai le défaut d’avoir I’ habitude de travailler en héte, aussi je perds
I’équilibre. Dés que possible, décrivez-moi vos sensations au matin du 1%
septembre et votre ressenti actuel.

Salutations respectueuses a Amma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettren® 247
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 2.9.1952

J espere que vous avez recu ma lettre. Je vous décris maintenant ce qu’ est
ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.



A présent, le Maitre m'a libérée de la connaissance, ou plutdt du
sentiment d avoir fait une pratique spirituelle maintenant ou dans le passé. En
outre, je ne sais méme pas ce que j'ai gagné, ce que je gagne ou ce que je
gagneral par la pratique spirituelle, e¢ méme 13, il N’y a pas de paix. D’ ordinaire,
je ne pense pas a cela, mais lorsgue je m'’ assoie en satsangh, j’ai e sentiment de
nerien avoir et de nerien savair. |l est certain que je ne trouve pas le repos, mais
a qui puis-je confier cela? Enfin, je ne me préoccupe que du Maitre, puisque
cette chose Lui appartient, Il doit en avoir connaissance. Auparavant, je m' étais
completement attachée au Maitre, mais mai ntenant méme la pensée du Mditre ne
me vient pas du tout a |’ esprit. Je sens que par la gréce du Maitre, ma condition
S est établie au-dela de Sat, Rg et Tam. Je ne la connais pas précisément et je ne
m’en soucie pas. Révéré Babu Ji, que m'’arrive-t-il ? Je n'arrive méme pas a
ressentir I’ initiation, mais la condition est comme celle d' une porteuse d’ eau qui
se tient préte a tirer de I’eau sans corde; je ne sais pas S je suis capable de
donner un sitting a qui que ce soit, et il en est de méme avec le ‘travall’ aussi. Je
fais mon devoir maisje nesaispas s je lefaistout afait bien ou non, maisil est
certain que chague chose se déroule selon la volonté du Maitre; Autrement, vous
seul connaissez toute chose.

Révéré Sri Babu Ji, avant, je progressais tres rapidement, mais Dieu seul
sait pourquoi, maintenant, je ne ressens plus cela bien que la condition change.
Je vous en prie, dites moi s mon rythme se ralentit. Tout en n’ayant aucune
condition a présent, si dans le satsangh, la discussion porte sur une condition
particuliere et s je me mets a parler, il semble alors que tout en parlant, cette
condition se répand dans I’ atmosphére par la gréace du Maitre, de telle fagcon que
chaque personne présente en regoit une perception. Mais tres probablement, ma
condition demeure comme au départ, mais agrémentée d un petit plaisir spirituel
ou de ce que vous pourrez penser. Il y aune petite vibration au milieu de lataille
et dans la partie inférieure de la colonne vertébrale. Parfois, cela se transforme
en une sorte de sensation de rampement, comme s des vers rampaient. Amour
aux plus jeunes fréres et sceurs.

Votretrés humblefille,

Kasturi.



Lettren® 248
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 3.9.1952

Ja recu votre bonne lettre aujourd’ hui et je I’ai parcourue avec plaisir.
Vous m'avez écrit a propos de I’ évenement de la nuit du 31 aolt ou |’ envel oppe
a cédé et des flammes de feu ont jailli, avec une lumiere |égérement rougeétre
comme celle de la lune. Par la gréace du Maitre, je me souviens que cette méme
nuit (je ne me souviens pas de |’ heure), j’ai vu en réve exactement le méme type
de lumiére. Je ne sais rien d'autre. Ecrivez-moi, s'il vous plait, pour me
permettre d’en avoir la connaissance. La condition semble avoir changé encore
depuis hier, mais je ne suis pas en mesure de comprendre ni de ressentir le
changement. Je me sens mieux depuis hier. Révéré Sri Babu Ji, le fait est que la
pensée du Maitre retire toute la maladie et lafaiblesse. Il y a encore autre chose.
Cette flamme de feu vous a-t-€ll e causé un quel conque trouble ?

Oui, je vois maintenant trés clairement la condition de ‘I’océan dans la
goutte’. Non seulement je la vois, mais je la ressens. Un flot continu de
transmission semble s écouler automatiquement. Ce flot de transmission vient
de tres, tres loin. (Dieu seul sait d’ou). La transmission s écoule continlment,
personne ne possede d’identité en elle. Chacun est égal en €ele, sous tous les
aspects. Amma Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettren® 249
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 6. 9. 1952

Ja recu vos deux lettres. Je suis trés heureux de vos expériences.
Félicitations pour ce ressenti. Il est tres nécessaire que vous restiez en bonne
santé, parce que j’a du travail a vous donner. Si vous pouviez dédier quinze
minutes par jour a votre santé, vous seriez en bonne santé. Je vous ai déa donné
les méthodes. S'il ne vous est pas possible de suivre ces méthodes, concentrez
votre pensee sur vous pendant quinze minutes, en pensant que le pouvoir qui



donne la santé vient du Brahmand®, et qu’il retire toute la maladie et améliore la
santé. Jespéere vivement que vous suivrez mes conseils. La condition de
dissolution augmente en Kesar, ¢’ est une trés bonne condition. Transmettez mes
salutations respectueuses a Amma Ji.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 250
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 8.9.1952

Jai regu votre lettre et j'y ai répondu. J espére que vous avez recu cette
réponse. Nous vous invitons tous de tout ceeur a prendre part au rassemblement
qui se tiendra pendant les fétes. Si votre santé le permet, ayez la bonté de bien
vouloir prendre la peine de venir ici ; je ne peux pas m’'empécher de vous
inviter. Je vous décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la grace
du Maitre.

Comme je vous I'ai dga écrit, il me semble que cette transmission
continue est telle, que chacun y est égal, sous tous rapports. Je sens qu'il s agit
d’un endroit ou le respect et la courtoisie viennent a leur terme. Ici, chacun est
comme il est. Par ailleurs, il est certain que le respect et la courtoisie ne
manquent jamais par la grace du Maitre, maisils ne laissent aucune trace dans la
pensée. Pendant les quatre ou cing derniersjours, j’ai continuellement vécu avec
le Mditre en réve, pendant la nuit. II me semble étre arrivée tres prés du Maitre.
C’est certainement la raison pour laquelle une sorte de joie se répand en moi. La
condition devient tres bonne. Parfois, je ressens que le mental est ouvert, mais
Dieu sait pourquoi il y a un son de frappement au milieu de la téte. Comme
guelgue chose qui se fracasserait ou heurterait autre chose. Peut-étre gqu’ a cause
du plaisir mentionné ci-dessus, le corps semble étre pleinement satisfait de
I"intérieur. Cesjours-ci, I’intelligence aussi parait complétement ouverte et pure.
La lumiere qui recouvre le menta et I'intelligence semble s étre retirée, les
laissant complétement clairs. Ma condition est ains, que le seigneur Krichna

! Brahmand : Région cosmique



m’a acheté. A présent, personne ne m'’ apparait comme dévot ou non. Personne
ne me semble non plus oisif, ou actif. Personne n’est voleur ou brigand a mes
yeux. Chacun me parait étre dans la condition dans laguelle il est venu au
monde. IIs me semblent étre [a d’ou ils sont venus. La condition est tout a fait
naturelle. Personne ne parait avoir de specificité. La simplicité semble s étre
immiscée dans la Nature, ou aucune specificité ne se trouve. Révéré Sri Babu Ji,
parfois je vois ou je ressens gu’une Force est a |’ ceuvre derriére tout le travail
effectué par la Nature. Seul I’ ordre du Maitre fonctionne tout alentour, a moins
gu’il soit juste possible que ‘quelqu’un’ travaille d un endroit particulier.

Amour aux plus jeunes fréres et soeurs. Jespére que vous viendrez ici
pendant les vacances. Amma Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretres humblefille,

Kasturi.
Lettren® 251
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 4. 10. 1952

J espere que vous étes bien rentré. J espére aussi que par la gréce de Dieu,
il y aura quelque soulagement a votre probléme respiratoire. Je vous décris
maintenant ma condition spirituelle.

Il existe a présent une condition d’inconscience semblable au parfum de la
fleur qui s échappe lentement. Quand quelqu’ un parle d’inconscience, j’en vois
la condition tres lente. En fait, je suis devenue inconsciente de ma propre
inconscience. Avant, je ressentails gque la transmission venait, et je voulais
toujours étre reliée en permanence a mon Maditre, mais a présent, rien de
semblable n'est ressenti. Dieu sait comment quoi que ce soit se développe en
MOi Ou pénetre en mMoi.

Révéré Sri Babu Ji, maintenant, quand je me souviens du Maitre, Dieu sait
ce qu'il se passe, je me tiens souvent le ceeur avec les mains, en soupirant. Cette
condition est fréguente. De plus, quand vous arrivez, il y a toujours une
sensation de plaisir en moi a cause de votre présence, mais quand vous quittez
I”endroit, mon ceeur veut quand méme rester attiré vers vous et ma condition



devient de plus en plus humble. Parfois, |’ essaie de pacifier cette condition de
soupir par des moyens pacifiques, mais il n'y a aucun bonheur en elle; au
contraire, |’ agitation augmente. Maintenant, quand la paix revient sous controle,
la condition, apres avoir traversé les barriéres de la paix, entre dans la condition
de soupir (de douleur) de telle sorte qu’ elle ne désire plus jamais voir la Paix a
nouveau.

Révéré Sri Babu Ji, ma condition intérieure semble stationnaire, toute
chose est stable a sa place, sauf mon cceur (mon Manas) qui est hors de mon
contréle, de jour comme de nuit ; cette condition me donne du plaisir.

Votretres humblefille,

Kasturi.

Lettre n® 252
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 9. 10. 1952

J espére que vous avez recu malettre. Je vous décris maintenant ce qu’ est
ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Dans ma condition du moment, je ne veux parler a personne de la
condition de mon coeur, ni prononcer un seul mot a ce sujet. Qu'il pleure ou
gémisse, en fait je suis incapable de parler car je désire ssmplement rester
comme je suis. Je suis ce que je suis. Je demeure complétement exposée devant
mon Maitre. Il y atoujours une sorte de sensation de vibration sur le coté gauche
de la colonne vertébrale et sur la zone adjacente. Parfois une sensation de
rampement est auss ressentie. Ma condition est telle que j’ai oublié chacune des
particules de mon corps. Mon for intérieur semble étre mon corps ainsi que la
source de mon progrés, et ma pensée semble perdue aprés avoir pénétré le soi
intérieur. Cette condition est présente en permanence. En outre, le Maitre ne me
vient pas du tout a |’ esprit pourtant, je n’arrive pas a me séparer de la pensée du
Maitre méme pour un instant. Outre la sensation de rampement et de vibration
au milieu et a coté de la colonne vertéorale, tout le systéme nerveux semble
souvent setenir dresse.



Aujourd’ hui, j'a écouté Maitre Saheb lire votre article sur la
connaissance. Vous m’avez demandé de détecter les fautes qui S'y trouveraient,
mais je peux dire que chague mot est si bien utilisé, et que le sujet est amené de
facon s systématique qu’aucune faute n'y a de place. Révéré Sri Babu Ji, que
dire de s'en moquer ? C'est quelque chose qui retirera le voile des yeux des
personnalités érudites et qui leur montrera le bon chemin. Maitre Saheb vous
demande aussi d’en imprimer un pamphlet séparé. Je vous écris ma requéte
apres en avoir pesé chaque mot. Quand Maitre Saheb arrivera a Deepawali, vous
aurez I’ article fini, et ensuite je le traduirai en Hindi.

Révéré Sri Babu Ji, ces jours-ci, je suis dans un plan qui est plus smple
gue le précédent, et une condition lisse semble se développer. Je ne peux pas
qualifier cette condition de pure parce que la pureté semble plus lourde qu’ elle.
Je sens que I’ océan se fait absorber par 1a goutte. Dans cette condition, quand je
me souviens du Maitre, je m'assieds en me pressant le ceeur a deux mains. La
condition est ainsi : « Je suis totalement impuissante, que puis-je faire? Jen'ai
pas de plumes pour m' envoler. Je m'incline et m' abandonne encore, et encore,
devant Si Krichna, mon Seigneur et Maitre. » (- Mira) Mes yeux et mon cceur
sont presque totalement perdus dans Son amour ; quand la splendeur de Son
amour diminue, seule la folie est ressentie. Seule cette condition peut connaitre
la condition. J écris ce que je ressens. Le Maitre donne des choses différentes
aux uns et aux autres, mais a moi, Il adonné un soupir, une douleur et une sorte
de folie. Ceci est Son cadeau et ma vie entiere se déroule sur la base de ce
cadeau, et je ne sensrien d’ autre. J ai décris ma condition, telle gu’ elle est par la
gréace du Maitre. Amma Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretrées humblefille,

Kasturi.
Lettren® 253
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 16. 10. 1952

Jai regu votre lettre adressée a maitre Saheb. Je me suis inquiétée en
apprenant votre acces de faiblesse. Je prie Dieu pour qu’ll vous garde en bonne



santé. Je vous décris maintenant ce qu’est ma condition spirituelle par la gréce
du Maitre.

Ma condition intérieure et extérieure est la méme, mais maintenant, s
quelque chose, par exemple la colére, demeure en moi pendant une période un
peu longue, cela devient intol érable tant que la condition n’est pas revenue a son
état antérieur. Par conségquent, si pareil sentiment s éleve, par la gréce du Maitre,
il ne peut pas exister longtemps. Il N’y a plus aucune place pour cela. Mais ma
condition est hors de mon controle, et elle vit loin, trés loin, Dieu seul sait ou. I
s agit en fait d'un domaine différent ou je n’ai pas connaissance de ma condition
non plus et ol je ne peux avoir aucune information a son sujet car ma faculté de
contréle ne peut pas pénétrer dans ce domaine. Lorsque je suis assise toute
seule, ou parmi d’ autres compagnes et que les mots comme ‘fou de Dieu, ermite
ou pensée’ sont prononcés, méme dans une chanson de film, mon cceur me
pousse aors naturellement a me retirer dans ma chambre et a me tenir le ceeur a
deux mains pour m’'apaiser. Mais les larmes ne montent jamais aux yeux. Le
CoeUr commence a ressentir une sorte de monotonie et veut s envoler vers ce
monde ou il demeure agité. Maintenant, rien ne m’'intéresse. Aucune condition
ne semble me plaire, et je ne vois ni ne ressens ce monde. Ce serait bien mieux
si le monde lui-méme revétait la méme condition pour moi. Enfin, cela dépend
de la volonté du Maitre. Révéré Sri Babu Ji, la condition est telle que je ne
ressens ni mon corps ni celui des autres. J a pris naissance dans un autre monde
ou on m’'ééve par lalumiére de la grace de mon Maitre, et ol on me donne le
chemin pour aler del’avant. Il me semble vivre dans le mental de mon Maitre,
la ol seules, Sa bienveillance et Sa lumiéere sont présentes. Je n'al aucune peur,
méme dans la nuit noire, parce que je ne suis maintenant jamais seule méme
pour un instant. Je ne vois que L ui, la question de la peur ne s éléve donc pas.

Mais Dieu sait ce qu'il m’'arrive depuis hier : je demeure noyée dans un
état d' oubli et la condition décrite ci-dessus est moins ressentie. Cependant, s je
le désire, elle vient devant moi. A présent, je ne me souviens pas d’ avoir pris
mon bain ou d avoir pris de la nourriture. Dieu seul sait dans quelle sorte d’ état
d oubli je demeure immergée, alors que j’ oublie et ensuite me souviens, pour
oublier & nouveau s j'a répondu a ‘I’appel de la nature’. Quand mes sens
reviennent a moi, il me semble me souvenir encore en réve d’ avoir répondu a
‘I'appel de la nature’. Ayez la bonté de m’'écrire I'adresse de Mata J a
Lucknow. Amma Ji vous transmet ses bénédictions et Kesar et Bitto, leurs
sal utations respectueuses.



Révéré Sri Babu Ji, mon cceur pleure et se languit de I’ intérieur parce que
je n'arrive pas a amer le Maitre de tout cceur. Que dois-je faire? Méme s je
pleurais tout le temps, je ne serais pas contentée, que dois-je faire ?

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettre n® 254
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 1.11. 1952

J espere que vous étes bien arrivé a Shahjahanpur. Nous sommes tous tres
fortunés que vous soyez si bon et plein de considération pour nous. Je vous
décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle, par la gréce du Maitre.

Maintenant, je ne me soucie pas de Son souvenir, je ne préoccupe méme
pas du Souvenir constant. Que Son souvenir vienne ou non, ma seule
préoccupation est le Maitre, et je ne me soucie de rien d’ autre. Que la méditation
se fasse ou non, tout dépend de Sa volonté. Révéré Sri Babu Ji, Dieu sait ce qu’il
se passe, pendant les deux derniers jours, la condition semblait dispersée. Mais
aujourd’ hui, la condition semble s éclaircir, a moins qu’ elle ait changé. Parfois,
le souvenir me frappe comme une fleche en plein ceeur.

«Le guru divin (Sadguru), en veritable guerrier, ma attaqué et nra
fracassé tout I’ intérieur sans laisser aucune trace de blessure sur le corps. »

La condition est devenue tres solitaire pendant les deux ou trois derniers
jours, comme si I’automne ou le gel était arrive. Ayez la bonté de survelller s
I’ego n'aurait pas augmenté (bien gue ce ne soit pas possible). Dieu sait
pourquoi mon sommeil est perturbé depuis tant de jours. Maintenant, s je
M’ assois ne serait-ce gu’ une minute apres le lever, tout le corps, et que dire des
yeux, ne retient aucune trace de sommeil, comme si je n’avais pas du tout dormi.
Mais je ne ressens aucun trouble. Le sommeil est bien moindre. Des que j’ ouvre
les yeux apres avoir dormi, le sommeil disparait. S'il vous plait, surveillez s'il y
a de la lenteur dans ma condition. Amma Ji vous demande de prendre soin de
votre sante, elle vous transmet ses bénédictions.

Votretrées humblefille, Kasturi.



Lettre n° 255
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 9.11. 1952

Jespére que vous alez bien. Je vous décris maintenant ce qu’'est ma
condition spirituelle par la gréace du Maitre.

La condition stationnaire ne semble plus exister maintenant. 11 me semble,
ou j'observe, quele ‘chagrin’ du dévot est allé plus loin que le ‘chagrin’ de Dieu
lui-méme. |l va au-dela de Dieu, |a ou les choses sont méme hors du contréle de
Dieu. Il semble que vous pouvez Lui (Dieu) donner ou exiger de Lui n’importe
quel travail selon votre propre volonté. Révéré Sri Babu Ji, cette ‘Force
travaille comme voulu. Vous savez tout cela mieux encore. Par la grace du
Maitre, personne n’ ade valeur pour moi, seul le Maitre est tout dans tout.

Il semble a présent que le Maitre est perdu en moi, et que j’avance
impatiemment a Sa recherche. Parfois, je le sens trés proche, et parfois, je le
sens a une grande distance. C'est pourquoi je n'ai aucun loisir maintenant. Je
demeure noyée en moi-méme. Je n’ai pas de temps disponible pour I’ extérieur,
je n'y pense pas non plus. L’extérieur m'est totalement inconnu. Le fait est que
je ne me soucie que de I'intérieur, non, I’intérieur s’ est presque évanoui et s est
transformé en un champ. Je vois aussi que je cours apres Lui mais mes yeux ne
clignent méme pas, que dire de se retourner méme pour un instant. Parfois, il
m’ arrive d’ étre perdue aussi a Sa recherche et Dieu sait ce qu’il se passe ensuite.
Le pari acommence et je dois faire face au défi courageusement; je n'ai jamais
vu ni ressenti de faiblesse, ni accepté la défaite, méme en réve, et cela est
entierement dd a la gréace du Maitre. Autant que je peux y penser, la défaite n’est
rien d’ autre que sa propre faiblesse que I’on aains nommée. Révéré Sri Babu Ji,
le champ maintenant est si doux et s pur, qu’il est au-dela de toute description.

Jai écouté la lecture de votre bonne lettre par Mditre Saheb. Jai été trés
heureuse de prendre connaissance de votre condition divine que vous avez
décrite a la fin de la lettre. En fait, par la gréace du Maitre, je vois et ressens
quelque chose de notre Maitre. En fait, je ne vois que L ui.

Je ressentais dga que ma condition é&ait stationnaire comme vous |’ avez
écrit, mais en fait, elle semblait ére hors de mon contrdle. Je suis a nouveau



grandement reconnaissante a ‘ Samarth Sadguru’ de m’avoir donné un tel trésor
(Sri Babu Ji Maharg)). Si le Maitre demeure toujours aussi bienveillant envers
moi, et si les bénédictions et les bons veeux des anciens sont avec moi, je Le
possederai, c'est-a-dire, je posséderai Son trésor sans aucun doute. Révéré Sri
Babu Ji, le guru doit travailler durement, et lui seul sait combien, mais I’ ééve
obtient lajoie rédlle de vivre, uniquement a cause de Lui. Merci beaucoup pour
votre bienveillance, que puis-je écrire d' autre ? L’ article au sujet de la Gita est
de trés haute vaeur, mais il vaut la peine d étre discuté par une grande
personnalité comme vous. Dieu sait pourquoi je ressens maintenant une sorte de
lourdeur en moi, mais ce n'est pas douloureux. Ce n’est pas non plus de la
méme nature qu’ auparavant. Amma Ji vous transmet ses bénédictions, et Kesar
ses sal utations respectueuses.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettre n® 256
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 11.11. 1952

Jai regu toutes vos lettres et j'ai réfléchi a votre condition. Ce qui vient
sur le chemin Divin est entierement pour notre bien et notre amélioration. Si des
obstacles se trouvent sur le chemin, cela signifie que pour les enlever, le Maitre
devra vivre dans nos pensees ou plutdt dans notre souvenir ; quand les pensées
du Maitre se tournent vers nous, que peut-on demander de plus? Toute la
pratique et la méditation ou le but de la pratique et de la méditation est de
tourner |’ attention et les pensées du Maitre vers nous. Mais I’ attention du Maitre
se dirige vers nous, ou Il est forcé de nous regarder, seulement lorsgue des
obstacles surgissent sur le chemin spirituel. Ainsi, Sri Surdas Ji était totalement
aveugle. Il ne pouvait pas voir le puits avec son béaton et il tomba dans le puits
alorsqu’il était immergé dans |’amour du seigneur Krichna. A lafin, le seigneur
Krichnale tira du puits de ses propres mains. Quelle bonne fortune fut la sienne,
alors que les mains du seigneur Krichna toucherent ou plutt saisirent son
corps; ce fut comme si, en tombant dans le puits, sa pureté ou son caractere
sacré augmenta encore plus. Si Dieu le veut, votre condition commencera a
changer quand cette lettre vous parviendra et il doit méme 'y avoir une différence



maintenant a 22h55. Dans votre voyage spirituel, vous vous trouverez
maintenant au point ‘H’.

Transmettez mes salutations respectueusesa Amma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettren® 257
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 14. 11. 1952

Jai regu votre bonne lettre hier. Je I’a parcourue avec plaisir. J attendais
avec impatience votre grace et votre bienvelllance, et |’ essaie continlment de
posséder le Maitre atout prix. Seul le Maitre sait ce que le futur réserve. Je vous
décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par 1a gréace du Maitre.

La condition semble avoir changé depuis les deux derniersjours. Le ceeur,
le mental et tous les organes du corps semblent étre devenus inactifs, a moins
gu’'ils ne soient devenus calmes et inertes, mais ce n'est pas comme dans la
condition de mélancolie (Udasi)®. Tous les charmes et intéréts semblent avoir
quitté le cceur et le mental, mais la condition d’Udasi n’ est méme pas ressentie ;
Dieu seul sait pourquoi le désir ardent ne devient pas intense non plus et que je
ne ressens plus la condition que je vous avais décrite précédemment ou : «le
Maitre est perdu en moi et je cours a Sa recherche. » Mon effort dans la pratique
spirituelle diminue peut-étre, mais Il se rapproche encore plus de moi ou
| obtiens plus de dissolution en Lui. Révéré Sri Babu Ji, je ne peux pas rester en
vie un seul instant sans Son Darshan (sans Le voir). La condition est telle que je
vis dans Son Darshan tout le temps et partout, parce qu’ll est la seule chose
digne d’étre vue et adorée ; la condition est donc telle que chaque pas est un
pelerinage, et que chaque travail est un Service. Mais je ne suis consciente ni du
pelerinage, ni du service, ni méme du culte et de la priére; aucune nécessité

1 Udasi : Condition d’'indifférence, de détachement, début du renoncement. Dans cette condition, on commence a
étre libéré de I'enchainement des impressions du passé (sanskars).



n'est auss ressentie. Maintenant Il vit dans mon cceur ou je vis dans Son ceeur,
non, il semble que je me dissous en Lui continuellement. Révéré Sri Babu Ji,
maintenant il ne semble y avoir aucune pureté dans I’ intensité du désir ardent. I
n'y ade plaisir que dans la dissolution. Le Maitre connait bien cela. Je ne veux
pas parler ni écrire au sujet de ma condition. Dieu sait pourquoi tant de pensées
s élevent dans mon esprit jour et nuit, de sorte que le mental se fatigue, mais le
ceeur n'en est pas du tout affecté. Vous connaissez mieux la nature de ma
condition. Amma vous transmet ses bénédictions.

Votretres humblefille,

Kasturi.
Lettre n® 258
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 20. 11. 1952

J espere que vous avez recu ma lettre. Comment allez-vous ? Amma Ji dit
gue vous devriez dans la mesure du possible prendre quelque chose de
remontant en plus de votre nourriture habituelle. Je vous décris maintenant ma
condition spirituelle.

Jai écrit plus tét que je demeurais toujours et partout dans la condition de
Darshan. Cela ne signifie pas que je Le vois tout le temps, mais une condition
tres légére se répand en moi et tout autour de moi partout. Dieu sait ce qu'il
m’'arrive, il N’y a ni goutte, ni océan, ni éendue. Tout autour de moi, chaque
chose semble étre recouverte d'une brume ou d'un brouillard. Le Maitre sait
bien de quoi il sagit. Mon Maitre est tout pour moi ; Il est auss tres bon
puisqu’ Il est auss comme dans le verset suivant : « Quand Draupadi, la fille du
roi Drupad, se retrouva impuissante devant les Kauravas, S Krichna quitta sa
maison et vint I’aider. Les mains de Dushashan finirent par se lasser de retirer
les vétements de Draupadi car Si Krichna lui-méme était devenu ses
vétements. »

Mais pour moi et pour la spiritualité, I’époque présente est encore
meilleure. Révéré Sri Babu Ji, ce type de cri (comme celui de Draupadi) ne se
développe pas en moi. Ce coeur n'est pas mis en piece par I’amour ; a présent,
ma propre affection me trompe et je me demande si son objet est le Maitre ou



non, et s je ne deviens pas plus intéressée par le monde. Mais quand le Satsangh
a lieu, je ressens sans aucun doute que par la grace du Maitre, j'ai quelque
attraction pour le Maitre, mais ensuite, rapidement chague chose reprend son
état antérieur. |1 me semble étre trés loin du Maitre ces jours-ci, mais je n’en
saisis pas la raison. Révéré Sri Babu Ji, ma condition réelle en ce moment est
gu'il n'y a pas de considération, de foi, de dévotion et d’amour en moi. En
vérité, je n'a aucune des choses mentionnées ci-dessus mais mes yeux restent
rivés sur Lui bien que je n’en sois pas consciente. Puisse le Maitre me venir en
aide maintenant. Le voyage vers le point ne semble pas avoir commencé. Révéré
Sri Babu Ji, quand la condition était stable, les yeux vous voyaient pendant un
court laps de temps, mais ensuite, ils reprenaient leur position d’origine
rapidement. Mais le Maitre m’a fait maintenant progresser en un clin d’ eil. Le
Maitre sait ce gqu’il en est. Amma Ji vous transmet ses bénédictions. Kesar et
Bitto vous transmettent |eurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 259
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 23.11. 1952

Jai recu toutes vos lettres. J étais trés occupé ces derniers jours par un ou
deux travaux, aussi je n'ai pas pu vous consacrer beaucoup de temps. Je serai
pris par mon travail pendant encore huit jours. Si Dieu le veut, votre voyage
spirituel au point ‘H’ aura commenceé quand vous recevrez cette lettre. Vous
avez écrit qu’il N’y a maintenant ni goutte, ni océan, ni éendue. C'est une tres
bonne condition. Cela signifie que sous I'effet de I'éat de dissolution, les
limitations de la goutte, de |I’océan et de I’ éendue ne parviennent pas a vos
pensées. En d’ autres termes, toutes ces choses ont quitté votre pensée, ou encore
votre pensee ne leur est pas liée et S en est débarrassee. On peut auss dire que
votre pensée s est alégée du fait de leur absence. La réponse spéciae a votre
lettre est que la condition de I’abhyasi devrait ére comme suit : « il ne devrait
pas étre affecté par les changements du temps, le printemps et |’ automne doivent
étre identiques pour lui. » Ceci est la caractéristique de I’ acacia qui reste dans la



méme condition tout le temps. Transmettez mes salutations respectueuses a
Ammadi.

Amma J m’a conseillé de prendre de la nourriture revitalisante, et ¢’ est
juste, mais ces jours-ci, ma condition économique est telle qu’on doit tailler le
manteau en fonction du tissu disponible. Mais je m'en souviendrai certainement
quand Dieu nous donnera. Je serai heureux seulement lorsque chacun pourra
avoir une bonne nourriture revitalisante. Dieu seul sait quand un tel moment
viendra. Cela doit venir et les riviéres de lait couleront a flot, mais il faudra
encore quelque temps pour cela.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n® 260
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 23.11. 1952

En écoutant la lecture de votre bonne lettre aujourd’ hui, mon ceeur s est
mis a languir d obtenir I’amour du Maitre. Sri Babu Ji, serai-je jamais capable
de me dissoudre en Lui, le Maitre ? Serai-je capable de mourir dans Son amour ?
En vérité je veux plus mourir pour Lui que L’aimer. Par la gréce du Maitre, j’ai
la foi ferme que j'y parviendrai. Vous avez écrit, «|’abhyasi peut obtenir
n'importe quelle sorte de miracle de moi. » J affirme que cela peut arriver, et
gue cela se produit a chaque instant. Ce que vous avez écrit pour moi et Maitre
Saheb est 1a meilleure ordonnance. Je ne mérite pas d’ éloges pour ce que je dis,
mais Révéré Sri Babu Ji, quand la main droite ne sait rien de la main gauche, en
d’ autres mots, quand |’ é oge ressemble a une éloge, ou quand sur la poterie lisse,
il existe un endroit ou demeurer, peu importe gque I’on dise quelque chose ou
non. De plus, « dois-je faire I’ éoge de la flGte ou du joueur de flGte, C'est-a-dire
de Krichna Ji ?» Je vous décris maintenant ce qu’est ma condition spirituelle
par lagrace du Maitre.

Dieu sait pourguoi j’ai oublié |’abandon du soi, je ne sais pas comment
abandonner le soi. Je n"aime rien d autre que Lui. Dans ma condition, s je
ressens un de mes défauts, il me devient tres difficile d'y penser, que dire
d essayer de I’éliminer. Le ceeur s agite parce qu'il ne se préoccupe que du



Maitre. En outre, quand je prends un livre ou un journal entre les mains, je n'en
vois pas les mots. Au lieu de lire, je regarde et pense, Dieu sait quoi. Dans ma
condition, je ne trouve rien de bon, ni rien de mauvais chez personne, pourtant la
condition ne semble pas étre completement ouverte car il n'y a pas de
progression rapide. II me semble maintenant étre une personne ignorante qui ne
connait rien del’ame, ni de Dieu, ni de la pratique, ni de ladévotion. L’amour et
lafoi ne m’ ont jamais touchée. Révéré Sri Babu Ji, cette ignorance est I’ essence
de ma condition, et pourtant I’ironie est que j’atteindrai le Maitre totalement.
Jai I"'impression d’ étre comme un enfant. Révéré Sri Babu Ji, Dieu seul sait de
quelle condition il s agit, quand je vois quelqu’ un aimer le maitre profondément,
alors je ne vois pas de différence entre sa condition et la mienne. Dieu sait
pourquoi le souvenir de I’abhyasi vient si fréquemment comme s'il s agissait du
mien. En vérité, il ne semble pasy avoir de différence entre lui et moi. Tout le
monde a la méme condition. Souvent ‘II’ vient dans mon souvenir comme s'il
s agissait de moi-méme. Dans la condition actuelle, I'image du bien-aimé est
dans le miroir du ceeur. Quand j’incline un peu latéte, je Le vois. Maintenant il
n'est méme pas nécessaire d'incliner la téte. Pourtant, ma condition n’est pas
bonne. Comme je I'a mentionné ci-dessus, seule la condition d’ignorance
demeure.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions. VVous devez voir ma condition.
S'il vous plait, dites moi ce que je doisfaire.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 261
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 26. 11. 1952

J espére que vous avez recu ma lettre et celle de Kesar. Nous allons tous
bien ici, et nous espérons gu'il en est de méme pour vous. Je vous décris
maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre.

Tout d’abord, je vous décris un réve que j'ai eu la nuit derniere: Je
traversais une foré dense, en voiture, a vive alure. La maison de Maitre Saheb
devait se trouver |la. De cet endroit, vous-méme, Maitre Saheb et moi, étions



partis quelque part en voiture. Mais, Dieu sait ou maitre Saheb était parti. Dans
cette forét dense, il y avait de la lumiere semblable a celle du soleil. Je vis
ensuite que j’ étais toute seule, un petit objet enveloppé dans un tissu se trouvait
devant moi. Je le ramassai, immédiatement sa forme changea et adoptant votre
forme, commenca a montrer des signes de vie. Lavie commencaay pénétrer et
graduellement, en une seconde ou deux, |’ objet prit votre forme miniature. 1l se
mit ensuite a déplacer ses mains sur ma téte et aussi sur mon ceeur. Je vis aors
gu'il y avait del’ eau tout autour de moi, et que je me tenais debout prés de vous.
Vous me dites: «Vous m'avez dit que vous progresseriez tres rapidement si
vous €éiez bien physiquement. Maintenant, vous pouvez vous dissoudre
totalement dans cette eau. » Je dis, «trés bien ». Et Dieu sait comment, par la
grace du Maitre, je me suis dissoute en totalité dans cette vaste étendue d eau
tout autour de moi. Je me souviens tres bien, que pour savoir s j étas
complétement dissoute dans toute I’eau, je vis que |’ étais réellement présente
dans chacune des particules d’ eau.

II me semble maintenant que ma pensée demeure en permanence noyee
dans Sa pensée, parce que s je pense a Lui, je me trouve moi-méme toujours
dans Sa pensee. Cela signifie que je constate que Ses yeux et Ses pensees sont
toujours dirigés vers moi. En d’autres termes, |l (ou Sa pensée) est devenu mon
lieu de résidence. Dans la condition actuelle, votre pensée (ou vous-méme) est
toujours présente partout, dans tout I’ univers, et il me semble m'y étre dissoute ;
c'est pourquoi je me trouve présente partout dans I'univers. Dans cette
condition, quand je me souviens de Lui, ¢’ est moi que jetrouve en Lui.

Dieu sait ce gu'il se passe, a ma place, je ressens tout le temps une sorte
d’ombre |égere et subtile a chague endroit et en tout temps, et quand je |’ observe
de pres et attentivement, j’y trouve votre visage. Mon Sri Babu Ji, toutes les
limitations semblent avoir été retirées. Mon cceur se répand tout alentour. Il est
S léger que c'est au dela de toute description. Chague chose y prend place, et
tout I'univers y est confiné, et en lui seulement. Le paradis, I’enfer et tous les
trois mondes sont inclus dans le périmétre du ceeur. Plus encore, tous sont sous
ses ordres. Il semble que tout le feu, la terre et I'eau n’existent que dans la
sphere de ce cceur. Je vois |’ air et toute chose dans mon ceeur, mais Dieu sait ou
je suis partie moi-méme. |l N’y a pas trace de moi-méme, bien que je me trouve
dans la pensée du Maitre qui reste toujours dirigée vers moi. A présent, tout
I”univers repose dans mon cceur, & moins que le monde entier soit mon ceeur.
Tout est en moi, et je suis présente en chaque chose. Mais au-dela, le monde de



mon Maitre est d’ une autre sorte, dans ce monde, Il est toujours avec moi et je
suis toujours dans Sa pensée. Je vois que vous, le Maitre du monde entier, étes
identique pour chacun. 1l a créé toute chose, et il semble aimer les objets animés
et inanimés de la méme fagon. Mais je sens qu’ Il ne se prend pas pour le Maitre,
mais pour le plus pauvre d’ entre les pauvres. Par la gréce du Maitre, cette scene
particuliere se déroule sous mes yeux. Méme en réve, je me trouve dans un éat
de conscience.

Révéré Sri Babu Ji, je viens de recevoir votre bonne lettre et je I'al
parcourue avec plaisir. Vous nm'écrivez que VOUS Ne pouvez pas porter
pleinement votre attention sur moi parce que vous étes tres occupé. Mais je
dirais que votre temps est le mien. Je |’ utiliserai du mieux gque possible. Vous
avez écrit que la condition de I’ abhyasi devrait ére comme celle de I’ acacia qui
ne subit aucun changement, que ce soit le printemps ou |’ automne. Par la grace
du Maitre, ma condition deviendra ains, sans aucun doute. Je ressens
fréguemment ce type de condition par la gréace du Maitre, mais plus de temps est
nécessaire pour la ressentir encore plus. Que puis-je écrire au sujet de la
spiritualité, alors que je n"en a aucun désir. Si le Maitre le désire, j’ atteindrai
cette condition. Que dois-je écrire? Ma condition est apparue dans sa forme
réelle pendant les trois ou quatre derniers jours. Révéré Sri Babu Ji, ces jours-ci,
le ceeur se met a parler a lui-méme (je ne sais pas de quoi), mais je pense que
c'est avous gu'il parle. Amma Ji vous transmet ses bénédictions. Maintenant,
ma connexion avec les conditions spirituelles, ains qu’avec les vertus et les
défauts, semble rompue. Il me semble étre totalement libre.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettre n° 262
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 30. 11. 1952

Jai recu votre lettre du 23 novembre 1952. Tant que |’ orgueil est présent,
chague étre humain aime qu’ on fasse son éloge, et quand on dit du mal de lui, il
le ressent ou en est irrité. 1l n'y a pas de limite al’orgueil, qui peut prendre des
proportions démesurées, et il faut beaucoup de temps pour se débarrasser de



I’orguell pur, ains que de Maya (la manifestation) pure et de |’ego pur. Toutes
ces choses ont beaucoup de pouvoir, et la plupart du temps, le yogi devient la
proie de ces maux. Puisse le Tout Puissant nous bénir de Sa gréce.

Je vais encore vous dire une chose : nous ne devrions pas nous préoccuper
du respect et deI’irrespect ; nous nous débarrassons du sentiment d’irrespect tres
vite, mais de casser les chaines du Respect dépend de Dieu. Nous nous en
débarrassons seulement quand Dieu est trés bon envers nous, cependant, méme
alors, une fraction demeure présente tant qu’il y a vie dans le corps. Je vais vous
décrire ma faiblesse maintenant. Mon ceeur aussi ressent du plaisir quand on fait
mon éloge, cependant, il est certain que mon coeur ressent rarement du plaisir, et
s jamais il en ressent, je ne sais pas de qui on fait I’éloge, ni qui en devient
heureux. Vous avez écrit, « Je n'arrive pas a m’abandonner ni a me sacrifier
pour le Maitre autant que je le désire. » Cela signifie ceci : si on vise lacible sur
laquelle on doit tirer lafléche, il est certain que lafleche atteindralacible ; de la
méme facon, si la pensée pour |'abandon total s'est pleinement développée,
considérez alors comme acquis que | e processus d’ abandon a commence.

Vous avez décrit la condition d’ignorance, en écrivant que vous avez
oublié que I’abandon de soi n’est rien d’autre que de se remettre au Maitre et
d agréer a Ses désirs. C'est une trés haute condition et elle n'a pas encore
commence. Cette condition est tres loin, mais la gréace du Maitre toute proche
peut faire des miracles. Qui réclame I'ignorance? Chacun veut S'en tenir
éloigné. Mon exemple est devant vous. Il se peut que les personnes instruites
pensent que de me parler est une pure perte de temps. La phrase suivante de
votre lettre ne m'a pas plu: «la condition n'est pas bonne». Dans notre
systeme, toutes les conditions sont bonnes. Quand on ressent qu’ une condition
n’est pas bonne, ¢’ est alorslaclé pour ouvrir la serrure d’ une bonne condition. Il
est encourageant que vous ayez la pensée de trouver chaque personne, dans
laquelle vous voyez I’amour du Maitre, chargée d’ amour comme vous. J en suis
moi-méme un exemple. D’abord, je ne vis jamais en moi, mais quand je me
sépare de la condition ci-dessus, il me semble alors que la personne est plus
avancée que moi en spiritualité. Si je continue dans ce domaine, je ressens alors
gue C’'est cette personne qui me donne la connaissance spirituelle, et que ma
condition actuelle, quelle qu'elle soit, est sa contribution envers moi. Cela
signifie que la Réalité derriere chague chose est unique, et que chacun vient de
la. Certains y sont demeurés profondément attachés, tandis que d’autres s'en
sont tenus éoignés.



Chérefille, ja regu votre lettre datée du 26 novembre aprés avoir dicté la
réponse a votre premiére lettre. Je vous féicite pour le réve gue vous avez eu.
L’ eau que vous avez vue, est lariviére de la Réalisation. Vous y étes maintenant
completement immergée. Cela signifie que la Rédlisation a commencé et en
vérité, que mon travail est terminé. Vous pouvez maintenant avancer et voir ce
qui S’y trouve. Je crois fermement que par la grace de Dieu, j’ai fait mon devoir.
Toutes ces conditions sont celles du point ‘H’. Vous avez écrit que |’ univers
entier repose dans votre ceeur. Il s'agit de I’ état de Brahméa, ‘Brahma Gati’. La
condition de ‘Hiranya-Garbha™ lui est supérieure, et au-dela commence le
‘Bramah’ pur. Vous avez écrit trés justement gue chague limitation a été retirée,
mais je n'al pas encore ouvert le ceeur, et cette pensée vient juste de me frapper.
Cela dépend maintenant de la volonté et du désir du Maitre ; quand Il le voudra,
je pourrai |’ouvrir. Vous avez écrit, « a ma place, je ressens toujours une sorte
d’ombre |égére et subtile a chaque endroit et a chague instant, et quand je
I’ observe de pres et attentivement, |’y trouve votre visage ». Cette phrase est s
ambigué qu’ elle défie la pensée. Essayez de décrire cela en mots plus clairs afin
que je puisse y répondre. Vous avez écrit, « Toute la terre et I’ eau existent en
moi, mais moi, je suis partie quelque part alleurs. » Cela signifie que vous vous
étes suffisamment perdue. Puisse Dieu accorder cette condition a chague
abhyasi ! En fait, je seral extrémement heureux de voir quelqu’ un atteindre une
condition spirituelle supérieure a la mienne. En généra, il n'y a pas de
pétillement dans la mer, mais il y a une sorte d’ effervescence dans un réservoir
contenant moins d'eau. L’ abhyasi doit continuer a boire des milliers d’ océans de
spiritualité maisil doit continuer a en demander plus et plus encore. Par la gréce
du Maitre, votre condition est tres bonne. Puisse Dieu vous donner encore plus
de progrés. Oui, c'est comme |l le souhaite, et puisse cela ére comme Il le
souhaite. Ici, les gens ne veulent pas atteindre ce stade. Dieu est illimité. Mon
Guru Maharg) m’afait atteindre la destination. Des millions de fois merci a Lui.
Mais je ne sais toujours pas ou je suis, parce que ‘lanage continue encore. Dieu
sait comment les gens se satisfont d’ une petite chose, la prenant pour une grande
réalisation. Transmettez mes sal utations respectueuses a Amma Ji.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

! Hiranya-Garbha : Centre principal de la région du Mental Divin, la ol le pouvoir de création a commencé a se
mettre en action.



Lettren® 263
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 7.12. 1952

Jai regu votre lettre hier et je |’al parcourue avec plaisir. Grand merci au
Maitre ! Que puis-je dire d’'autre au Malitre dont la gréce ou la bienveillance est
illimitée ? Oui, mon humble requéte est que lorsque vous dictez une lettre, les
mots soient exactement transcrits, méme en urdu, sinon ils perdent leur
essence. Vous avez écrit dans votre derniére lettre adressée a maitre Saheb,
gu’'on devait exercer sa volonté pour le progres de la Mission. Ne vous en
souciez pas et soyez sr que j’ai commencé afaire celapar lagréce du Maitre.

Vous avez écrit que nous ne devons pas nous préoccuper des margues de
respect ou d’irrespect. A cet égard, je puis vous assurer que le Maitre n’a laisse
aucune place en mon ceeur pour les margques de respect ou d'irrespect, ni pour
aucune autre relation inutile. Je ne vois rien d'autre que mon but. Méme la
fleche, I'arc et la main me sont invisibles. Souvent, la condition est telle que
méme dans |’ éat d oubli, mes yeux demeurent fixés sur le but, bien que je ne
SOiS pas en mesure de m’'en souvenir. Maintenant, seul un léger désir ardent
maintient le but al’ esprit.

Vous avez écrit, « Je n'al pas aimeé votre phrase: ‘la condition n’est pas
bonne ». Révéré Sri Babu Ji, je vous avais écrit cette phrase dans le seul but de
vous expliquer la condition a ce moment |3, sinon aucun sentiment de la sorte
n'existait dans mon ceeur. Vous avez écrit que vous avez envoyé une lettre a
Maitre Saheb ou vous aviez posé des questions et demandé des réponses. Je n'ai
pas recu cette lettre. Jai questionné maitre Saheb a ce sujet, et j’al appris que
Vous aviez poseé des questions a maitre Saheb et & mon pére, et qu’ils vous ont
envoye leur réponse. Je vous ai écrit que je vois une ombre légere et subtile a ma
place, et gu' en I’ observant de pres, 'y trouve votre forme et votre visage. Cela
signifie gu’'a la place de mon corps et de mon visage, j'ai |’expérience que je
vous ai décrite. Mon Maitre me bénit de plus en plus de progres. Cette
bénédiction restera toujours avec moi, et je I’accepte humblement et de tout
cceur. Je suis née dans le monde réel du Maitre uniquement par Sa gréce et j'y
suis élevée sous ses yeux remplis du nectar de Sa gréace bienveillante. Il n'y a
pas de doute que je progresserai jour apres jour ; je sens que ma soif augmente
jour aprésjour, et par la grace du Maitre, €lle augmentera a pas de géant. Je vous
décris a présent ce gu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre.



Dans cette condition, si quelqu’ un me ment et me dit que vous étes arrive,
alors immeédiatement, ces mots fusent spontanément de ma bouche : « Ou éait-I|
parti ?» Ma respiration semble étre totalement mélée a la Sienne, tout comme je
trouve que ma pensée S est complétement dissoute en Lui et que Sa pensée a
totalement fusionné en moi. Cette condition perdure, gue je me concentre sur ce
point ou non. Mais Dieu sait pourquoi ce mot ‘pensée’ est devenu plus lourd que
cette condition. La condition de mon intérieur est telle, que le for intérieur
demeure intouché par les conditions, dans lesgquelles je peux étre trés heureuse
ou tres triste extérieurement. Cependant, cette condition demeure recouverte de
la cendre |égere de la bouse de vache brilée. Révéré Sri Babu Ji, la condition
demeure particuliere. Il N’y ani joie, ni tristesse. Souvent, je trouve mon ceeur
en train de sangloter mais sans larmes.

Amma vous transmet ses bénédictions et dit que vous étes le seul a avoir
I'art et le pouvoir de transformer chaque chose et toute chose en diamant, et
apres les avoir extraits de la boue, de les amener sur |e bon chemin.

Le jour auspicieux de la célébration approche rapidement. Nous viendrons
certainement tous pour y assister. Ce serait bien s vous pouviez étre totalement
remis a ce moment la. Depuis les cing ou six derniers jours, le ceeur demeure
guelgue peu mélancolique pendant |a période ou chacun est a |’ école, ou quand
je suis seule, je sanglote sans larmes, mais quand tout e monde est présent a la
maison, la condition change. Vous connaissez e reste.

Kesar et Bitto vous transmettent |eurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettre n® 264
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 16. 12. 1952

Vous avez da recevoir ma lettre. J espere que vous vous étes procuré les
herbes médicinales. Je vous décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle
par la gréce du Maitre.



Je ressens maintenant que le doux parfum de mon Maitre a commence a
me remplir, mais ma condition est telle que je vois certainement que ¢’ est un
don du Maitre, et ensuite, Dieu sait Si le ceeur se noie dans la source de ce
parfum ou dans le parfum lui-méme. Mais je ressens que par la grace du Maitre,
le ceeur vit totalement dans ce parfum; mais je n"aime que Lui, auss je me
retrouve quelque part ailleurs, bien que mon cceur demeure noyé dans ce
parfum. Ma condition est ains : « Les yeux ouverts, je Le reconnais avec une
grandejoie ».

Révéré Sri Babu Ji, ces jours-ci, j'al eu |’expérience que celui qui a un
amour profond pour le Maitre, et moi, sommes issus de la méme mére; non,
nous sommes un et seulement un, et il N'y a pas de place pour la dudité. J ai
écrit cela de facon ordinaire, en fait une sorte de Souvenir qui n’admet aucun
autre souvenir s'est infiltré en moi, et c'est entierement d0 a la Fraternité dans
notre systéme. Il y a une vague dans la condition actuelle, mais aucune
ébullition ne s'y trouve. Je ne sais pas pourguoi le Souvenir du Maitre me hante,
guoique rarement, mais méme alors, je ne me sens pas séparée de Lui, ni Lui de
moi. Je me trouve en Lui, et Lui en moi. Son attraction est telle qu’elle semble
toujours m’ attirer vers Lui.

Amma vous transmet ses bénédictions.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettre n° 265
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 20. 12. 1952

Ja recu votre lettre avec plaisir. Tout comme vous attendez ma |ettre,
|’ attends la votre. Cela signifie que dans votre condition actuelle, alors que vous
désirez ardemment rencontrer Dieu, de méme Dieu a le désir ardent de vous
rencontrer. Si j’ utilise le mot Dieu, cela ne semble pas approprié parce que selon
Sa propre approche, Il aréussi a vous faire parvenir a ce stade et 1l vous a fait
connaitre le chemin et la destination que vous devez atteindre. Sa réalisation est
maintenant complete. A présent, la réalisation vers I’Ultime (Bhooma)
commence, et a ce sujet, je vous ai écrit dans ma derniere lettre gu’en fait la



Réalité commence maintenant. Pour vous expliquer la Réalité, comprenez
d’ abord I’ombre de I’Ultime, ou I’'ombre de I’ombre de I’Ultime. Quand la
Réalité vient a safin, on peut alors I’ interpréter comme entrant dans son propre
royaume, et on ne doit pas en étre surpris ni soucieux. Ce n’est pas une chose
auss grande que les mots le suggérent. Celui qui vous a donné cette condition,
vous aidera certainement a vous rendre la-bas. Nous devons toujours avoir une
foi et une confiance fermes en Lala Ji. Il peut faire ce qu'il Lui plait et notre
Mission est hautement bénie par Lui, et seul Son pouvoir est al’ ceuvre.

C est avec plaisir que j’a appris que vous avez rompu toute relation avec
le respect et I’irrespect, ainsi qu’avec d’ autres considérations, selon ma requéte.
Vous avez écrit, « A ma place, on voit une ombre subtile et en I’ observant de
pres et attentivement, j'y trouve votre forme et votre visage. » Ceci est une
bonne condition. Mais le stade supérieur suivant, que je décrirai, sera une
condition de dissolution (laya awastha) meilleure, et il est possible que d’ autres
stades s'y trouvent. Il se peut que la soif intarissable signifie que la Réadlité veut
nous attirer vers elle. Cette soif doit étre retenue jusgu’ a ce qu’ elle soit étanchée
automatiquement. Le reste que vous avez décrit est la condition de dissolution
(laya awastha) et d’amour. Si quelgu’ un monte sur |’ estrade pour enseigner alors
gu’il vient d’ atteindre le stade inférieur que vous venez d’ atteindre, alors ce sera
sa propre folie. Le devoir du Guru est d'amener I'abhyasi a ce stade, mais
I’ abhyasi retire de la satisfaction d’ étre parvenu a cette étape.

Dans quelques jours, d’ici quatre a cing jours, je vous emmeénerai au
prochain point supérieur. Jai appelé ce point ‘I’. Vous étes a présent au point
‘H’. Transmettez mes salutations respectueuses a Amma Ji.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

L ettre n° 266
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 22.12.1952

Jai recu votre lettre et je I’al parcourue avec plaisir. J espére gue vous
aurez recu ma lettre. Je n'al pas de mots pour exprimer ma gratitude pour la
gréce et la bonté du Maitre. Je n'al rien d’autre a vous donner. Cependant, il ne



fait pas de doute que je me sacrifierai et m’'abandonnera totalement au Maitre,
peu importe ce que je suis et dans quelle condition je me trouve. En fait, je ne
me soucie ni de Dieu, ni de |’ Ultime (Bhooma), vous étes tout pour moi. Plus je
m’ absorberai en Lui, plus je progresserai. Je ne comprends rien au-dela. Vous
avez écrit qu’on ne doit pas €étre perturbé. A cet égard, je peux vous assurer que
par la grace du Maitre, je ne suis pas prés d étre perturbée. Par votre grace
bienveillante, jamais telle chose n’est survenue ni ne surviendra en moi, car je
suis toujours votre humble servante. Cependant, révéré Sri Babu Ji, il y a une
place pour chague chose, et je vois d’ ou cela vient. Je vois et ressens qu’il n'y a
pas d endroit vide en moi. Il 'y a méme pas de place pour une téte d épingle.
Ma condition est telle que je ne connais rien d’ autre que le Maitre. Je vous
décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par 1a gréace du Maitre.

Révéré Sri Babu Ji, on peut décrire ma condition en ces mots: « Ami, le
nectar de la grace Divine se déverse en pluie et j’en deviens complétement
trempé». |l pleut sans arrét et a torrents dans mon cceur, mais a présent, la
condition est complétement inversee. Au début, la soif é&ait mienne, mais
maintenant je demeure immergée dans Sa soif. J ai maintenant perdu tout regard
sur lasoif ; il y avait une certaine possibilité pour que quelque chose se produise
tant que la soif éait mienne, mais a présent, cette possibilité n’existe plus non
plus. Maintenant le nectar continuera a augmenter uniformément. Mon Sri Babu
Ji, jevoisquej’a perdu tout contréle et possession non seulement de mon corps,
mais également de mon intérieur, ou on pourrait dire qu’ auparavant, le nectar
sortait de mon for intérieur mais maintenant, mon travail consiste seulement a ce
gu’il continue a pleuvoir et que je demeure am'’y tremper.

Ici, maitre Saheb va bien aussi. Révéré Sri Babu Ji, nous avons I’ intention
de venir soit le 14 ou le 15 du mois prochain. Le reste dépend du Maitre. Amma
Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretres humblefille,

Kasturi.



Lettren® 267
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 24.12. 1952

J espére que vous avez recu ma lettre. Aujourd’ hui, je suis tentée de vous
écrire a nouveau. Bien qu’il n'y ait rien d’ important, je vous décris néanmoins
ma condition actuelle.

Je constate maintenant que je ne suis ni extravertie, ni introvertie, ni
d’aucun autre type. Maisil est certain que je suis bien comme je suis. A présent,
le Maitre me regarde tout le temps, et c'est pourquoi je suis attirée vers Lui
(Dieu sait ou) par Son charme tout au long du jour et de la nuit. La condition que
|’ avais mentionnée dans une des | ettres précédentes, ou « a ma place, je vois une
ombre et en laregardant attentivement et de prés, 'y trouve votre visage et votre
forme », a également disparu. Je vois que cette condition a aussi disparu et que
c’'est avous de voir ce que je suis a présent. Révéré Sri Babu Ji, || m’attire vers
Lui et par Sagréce, il n'y aaucune hésitation ni aucun obstacle de mon c6té non
plus. Mais mon Maitre, I’avidité est chose mauvaise et je ressens cela tout le
temps, la condition est maintenant ains : « la nuit, je ne dors pas, et le jour je ne
reste pas éveillée, je ne ressens non plus aucune sorte d oisiveté, ni n'ai-je de
paix, ni d agitation dans le cceur ; aussi, pourquoi perdrais-je mon Bien-aimé
dans mon cceur, car la défaite n'est plus possible puisqu’il ne reste aucune
ambition pour lavictoire. » Vous connaissez bien le reste.

Révéré Sri Babu Ji, je suis tres heureuse gue les bananes aient mari a un
moment trés opportun, Mais vous n’'avez aucun appétit pour ces choses. Vous
voulez autre chose. Amma vous transmet ses bénédictions. Elle dit que vous
avez satisfait tous ses désirs, et elle vous demande d’'en satisfaire encore un, a
savoir gu’elle soit débarrassée de tous les soucis. Ja envoyeé le puzzle ‘Mots
croises diment rempli. La date limite de réception la bas est le 7 janvier 1953.
Si cette requéte est acceptée, nous serons libérés du souci financier.

Votretrées humblefille,

Kasturi



Lettre n° 268
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 1.1.1953

Jai recu toutes vos lettres. En réponse a votre lettre du 24 décembre, je
dois mentionner ceci : quand nous commencons la méditation, nos yeux restent
fixés sur le Maitre, ensuite, notre relation devient celle d’'un dévot, puis la
connexion de notre dévotion atteint le Maitre de telle sorte qu’ll est informé que
quelgu’ un se souvient de Lui ou en d’ autres termes, || commence a s occuper de
nous, et toute chose qu’'ll posséde commence auss a nous ateindre. Que
possedait-1l ? Plus spécialement, I’insouciance et cette source de pouvoir par
laquelle Il est devenu le Maitre, commencent a descendre sur vous. Cela signifie
gue vous commencez a avoir le méme type de capacité, comme si vous aviez la
méme sorte d'attraction mais de moindre intensité; en d autres termes, vous
développez en vous un charme et une beauté semblable aux Siens mais dans une
moindre mesure. Vous vous souvenez maintenant de Lui comme un dévot, par
conséquent vos sentiments (vos choses) commencent a I’ atteindre aussi. Quelle
est cette chose de vous qui |'a atteint, s elle L’a jamais atteint ? Ce n’est rien
d autre que la dévotion accompagnée de la pensée de dévotion, et cette chose a
continué a L’ atteindre tellement que vous vous étes oubliés vous-méme. Quand
VOuUs avez eu connaissance de cette condition, a savoir que la dévotion et la
pensée du dévot L’ont atteint, vous avez commencé a ressentir que Lui-méme
était dans votre pensée. Similairement, on peut comprendre beaucoup de
conditions comme I’introversion etc. Tout semble venir de Son c6té. De cette
facon, un nouveau chapitre de la dévotion s ouvre.

Je vous a emmenée au point ‘J le 31 décembre 1952. Si Dieu le veut,
VOus aurez commence le voyage de ce point quand cette lettre vous parviendra.
Je veux faire vite a cet égard, mais je veux aussi que vous ressentiez les
conditions du voyage.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien



Lettren® 269
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 2.1.1953

Jespére que vous alez bien maintenant. Dieu sait pourquoi le désir
intense de Le rencontrer atant augmenté hier. Dans la condition actuelle, je me
retrouve dans chaque nerf et chague pore du Maitre. Avant, quand je me
souvenais de vous, j’ obtenais quelque soulagement en me pressant le ceeur, mais
maintenant |e souvenir a dd traverser les limites de mon ceeur car je n’obtiens
plus aucun soulagement méme en le pressant. Dieu sait ce qu’il m’arrive, mais a
présent, il N’y a plus d’ ébullition, par conséquent le ceeur N’ est pas perturbé par
ce qui se passe en moi. |l est devenu un support additionnel dans mon voyage
spirituel. Mon Babu Ji, maintenant je ne sens plus qu’ Il est en moi, ni je ne sais
Sl jesuisen Lui ou non ; Dieu sait pourquoi je ne ressens pas Son souvenir, mais
je suis maintenant heureuse quelle que soit la condition dans laguelle je me
trouve.

Je ressens qu’il est possible que la forme pure d’amour et de foi dans le
Maitre ait commencé a se développer, et bien que je ne connaisse rien de toutes
ces choses, j’en suis maintenant dépourvue a un tel point que je ne les ressens
méme pas. Je vis comme une personne ordinaire du monde avec pour seule
différence qu’ un fardeau pese dans leurs ceeurs, tandis que dans mon cas, aucune
place ne demeure pour aucun fardeau. Dieu seul sait ce que je veux, ce que je
fais, ol jevis. Le Maitre doit connalitre toutes ces choses.

Ma condition est maintenant ains que parmi les gens ordinaires du
monde, je me trouve étre une personne du monde, et parmi les pratiquants, je me
trouve étre une pratiquante, mais dans la solitude, je ne suis rien. Dieu sait ce
gue je deviens alors, peut étrerien.

Amma vous transmet ses bénédictions.
Votretrés humblefille,

Kasturi



Lettren® 270
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 4.1.1953

Jai regu votre lettre et un livre par I'intermédiaire de Patti Babu. Jai
parcouru votre lettre avec plaisir. Mon pere est rentré aujourd’ hui. Jai été
heureuse d’avoir par lui des nouvelles de votre santé et d’ autres affaires. Je
m’ efforce auss d’améliorer ma santé jusqu’ a ma venue au Basant afin que vous
soyez content de me voir. Je suis préoccupée par |’ état de santé de Sri maitre
Saheb.

Mon révéré Sri Babu Ji, lavitesse du voyage spirituel semble s étre accrue
maintenant, mais il est possible que les rénes soient tenues entre les mains du
maitre. Cependant, je pense que I'abhyas se fatiguerait tres vite S'il n’'y avait
pas ces rénes. Je suis heureuse gque la chaine de Rama soit passée autour de mon
cou. Jiras dans la direction vers laquelle Il me tire. Ma condition est comme
celle d’une lampe sur le point de s é&eindre qui scintille souvent. En voyant
I’amour chez les autres, la lampe de |I’amour et du souvenir en moi se met a
scintiller, mais la lampe sans huile ne peut pas scintiller ni vaciller longtemps.
Dans la condition actuelle, il 'y a méme pas la conscience du ‘Un’ ou méme de
‘I’Unité€’, et il ne peut certainement pas en étre autrement car cela semblerait
vide de sens dans ma condition. Maintenant, partout ou je vais, je trouve une
terre déserte et un champ inégal, mais je suis tellement inconsciente que je ne
sals pas si mes pieds touchent le sol ou non. Dieu seul sait ce qu'il se passe, je
ne sais pas S je suis inconsciente, pourtant je saurals certainement s je |’ étais.
Le Maitre sait ce gu’il en est. On peut dire qu’un corps mort abandonné repose
sur une terre solitaire et déserte. Quand j’y réfléchis, je ressens la condition ci-
dessus. De plus, maintenant, sans aucune raison, chaque chose, animée ou
inanimée, est comme un corps mort. Quand il N’y a ni cause, ni but, chaque
chose parait alors vide de sens et inutile. Mon Sri Babu Ji, il en est de méme
avec la condition du Souvenir ; son nom (le souvenir) ne m’est pas connu car
chaque chose est vide de sens pour le corps mort que je suis. Comme je I’ai écrit
plus tot, j’obtenais un soulagement en me pressant le ceeur quand quelqu’un
parlait du Maitre, mais a présent ce n’est plus le cas. Dans |la condition actuelle,
gu’ on lance des pierres ou qu’ on répande des fleurs sur e corps mort ne me fait
rien. Je ne trouve méme aucun Sens a quoi que ce soit, je ne sais pas ce que



cest. Je ressens seulement tout autour de moi, la solitude et une sorte
d’impression désertique.

Révéré Sri Babu Ji, vous m’'avez demandé d’ écrire des articles mais que
puis-je écrire alors que je N'al aucune connaissance. J a autant de connaissance
gue ce que vous m’avez insufflé. Je ne sais rien de plus, veuillez m’en excuser.
Sri Babu Ji, tout ce que vous écrirez sera pour |’ amélioration du monde.

Sri Babu Ji, en vérité, la condition est vide de sens, je me qualifie donc
moi-méme de corps mort. Autrement, le Maitre sait bien de quoi il s agit. Amma
Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettren® 271
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 7.1.1953

Jai parcouru avec plaisir votre lettre envoyée par I'intermédiaire de mon
pere. Dieu sait quelles méthodes originales vous ne cessez de découvrir pour
I’amélioration de vos gens en particulier et pour toutes les personnes en général.
Vous avez dd recevoir ma lettre. Kesar, moi-méme et mon pere arriveront chez
vous dans lanuit du 14 janvier.

Révéré Sri Babu Ji, j'ai I'impresson que mon menta ou ma
compréhension s’ est mélée au Maitre, et C’est pour cette raison gue tout ce que
vous dites ou écrivez devient d une clarté limpide pour moi. Ce que vous avez
écrit dans le livre au sujet de la connaissance est de trés haut standard et unique
aussi. Amma vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous transmettent
leurs sal utations respectueuses.

Votretres humblefille,

Kasturi.



Lettren® 272
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 24.1. 1953

J espére que vous serez de retour du mariage demain, ¢’ est pourquoi je
vous écris aujourd’ hui.

Ma condition est ains que mon cceur est aussi vide qu’'une étendue
déserte. Je n"ai qu’un désir intense, que le Maitre occupe ce coeur vide. Toutes
les conditions semblent avoir été digérées en moi, a moins gu’ elles ne se soient
dissoutes en Lui. Par conségquent, I'intérieur s'est totalement vidé pour se
dissoudre dans le Maitre. Je suis devenue tellement |égere qu’il me semble
pénétrer dans le Maitre rapidement et que le Maitre simmerge en moi
continiment. Avec beaucoup de bonté, le Maitre m’'a libérée du fardeau du
ressenti des conditions qui existait jusqu’'aors. Maintenant, par la grace du
maitre, je vois I'invisible (Dieu). Je sens gque la condition en moi est uniforme,
sauf que par la grace du Maitre, la condition a venir est aussi ressentie, sinon la
condition demeure uniforme. Aucune sorte d’ attraction n’ est ressentie, ni aucune
effervescence, maisil est certain qu’ une sorte de désir intense pour Lui existe au
plus profond du ceeur.

Mon Maitre, il N’y a pour moi ni obscurité, ni clarté. Ce qu’'on appelle
obscurité est comme la condition qui prévaut quand on ferme les yeux. Mon
intérieur semble tout le temps demeurer absorbé dans quelque condition. Ma
condition est comme celle d’une personne qui commence a vivre dans un état
d agitation. En revenant de chez vous, cette condition a beaucoup augmenté, je
VOUS en suis trés reconnaissante. Je vous implore, Sri Babu Ji, par votre
bienveillance infinie, de maintenir toujours votre main pleine de gréce et
bienheureuse, posée sur ma téte. Mon ceeur semble devenir si peu profond qu'il
ne peut garder aucun secret en lui de sorte que toute chose devient ouverte a
tous. Dieu sait pourquoi je ne me sens plus faire totalement un avec le Maitre
comme dans le passe, néanmoins, je peux dire avec certitude que si on déchirait
chacun de mes nerfs, on y verrait Sa gloire et Sa beauté pleines de grace. On
peut dire que le Maitre m’'a libérée du fardeau du ressenti de cette condition.
Amma vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi



Lettren® 273
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 27.1. 1953

Vous avez di recevoir ma lettre. Phoolo est partie pour Kanpur aprés
avoir participé au rassemblement cette fois. Un jour, €elle a été trés surprise
d avoir votre Vision (Darshan) avec |’aura durant la priere, et elle a promis de
Vous écrire et de se dédier ala pratique. Tout dépend maintenant de la volonté et
de la bienveillance du Maitre. Je vous décris maintenant ce qu’ est ma condition
par la gréce du Maitre.

Toutes les limitations du ceeur semblent avoir éé rompues maintenant. Le
cceur est maintenant totalement ouvert pour absorber et posséder le Maitre. Mon
Maitre semble s absorber dans mon ceeur ouvert. Je sens que je demeure a jouer
dans le ceeur de mon Maitre, et qu’en voyant Sa beauté et Sagloire, et en 'y étant
élevée, je me suis absorbée en Lui. Que je connaisse e comprenne ou non ce
que sont la dévotion, I’amour et I’abandon, il est certain que par la grace du
Maitre, je suis totalement immergée en Lui. Non, Il s'est Lui-méme totalement
immergé en moi. En vé&ité, le Maitre apris sur Lui |’ entiére responsabilité de la
conscience de Sa présence ou de Son absence, e maintenant, je peux dire
véritablement que je meurs maintenant, non pas pour toutes ces choses, mais
pour mon Maitre, qui est tout pour moi. Mon Sri Babu Ji, quand je me souviens
de ce que vous m'’ avez écrit une fois, « mafille, nous avangons dans le domaine
spirituel avec amour et dévotion », et quand je pense a ma condition, je ressens
gue I’amour et la dévotion ne m'apparaissent pas; néanmoins, j'ai parfois
I"impression qu’ils ont fondu et aprés avoir coulé sur moi, ils sont devenus partie
intégrante de moi. Par conséquent, dans cette condition, il m’est impossible de
comprendre ou et pourquoi je devrais les chercher ! Mais je les désire. J obtiens
tout dans le cceur de mon Maitre et seulement en Son sein qui est plein d amour.
Il me semble que I’ origine et la fin de toute chose reposent dans mon Maitre, et
il ne serait pas faux de dire que je suis devenue Un avec Lui. Cependant, je vois
gu’il y a encore un long chemin a parcourir pour devenir un avec Lui, et par la
gréace du Maitre, je meneral ma mission avec succes. Je prie le Maitre et souhaite
Le garder et L’ absorber compléetement en moi, et mourir pour Lui. Tout ce que
jeveux, je|’obtiens de Lui, ¢’ est seulement de |a que je peux tout obtenir, parce
gu’'il me semble avoir atteint Ses limites aprés avoir traversé toutes les autres



limites. La condition de mon ceeur est aingl, gu’'il semble étre devenu un avec
moi (de sorte que je ne peux le qualifier de séparé) apres s étre déployé et
répandu. Cela peut étre vu et non pas expliqué, et ce n’est connu que du Maitre.
Ce cceur est devenu s peu profond qu’on ne peut plus parler de profondeur.
Révéré Sri Babu Ji, dans la condition actuelle, il y a une vaste é&endue a ma
place, et elle est dépourvue de tout amour et dévotion. Parfois, on ressent que
guelgue chose prend naissance ou se termine a cause de cette humble servante
du Maitre. Vous devez avoir connaissance de tout cela. Je ne me préoccupe que
du Maitre. Révéré Sri Babu Ji, la soif augmente souvent tellement que je boirais
tout ce qui est disponible; auss, je ressens souvent que je bois comme une mer
toute la vaste étendue. Quand je suis fatiguée, la soif diminue quelque peu, et
quand la fatigue se dissipe, ma soif revient. Dieu sait ce qui est arrivé a mon
ceeur ces derniers jours, que j'ai tout le temps envie de pleurer. Vous devez
savoir de quoi il s'agit. Amma vous transmet ses bénédictions.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettren® 274
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 30. 1. 1953

Ja eu le plaisir d'avoir de vos nouvelles par Hari. Ja bien recu les 5
roupies en signe de bienvenue ains que votre pamphlet au sujet de Guru
Sandesh ; il y aquelques fautes de frappe, mais apres |les corrections nécessaires,
ce sera un cadeau précieux non seulement pour moi mais pour le monde entier.
C’est vraiment tres bien car facile alire et a comprendre.

Révéré Sri Babu Ji, vous avez écrit que ce qui a été donné par un Fakir ne
doit pas étre rendu, car il ne s'agit pas d'un simple objet mais autre chose s'y
trouve mélangée; aussi, Sri Babu Ji, j'a pris cet autre chose qui y était
mélangée. La chose sacrée du Fakir (ses bénédictions) est sur ma téte et dans
mon ceeur, et elle demeure toujours avec moi puisgue mon progres spirituel est
entierement d a ces bénédictions et a Sa bienveillance illimitée envers moi.
Donc, mon Maitre, j'al dé§ja accepté votre chose de plein ceeur. Amma Ji dit :
« Les perles ont é&é gardées pendant longtemps. Il n'y arien de tres spécia ace



gu’on vous les donne. Pour moi, vous étes mien aussi. Si je les avais données a
un autre, cela aurait compté. Dans la famille, on ne donne rien en échange
d argent, ¢’ est donné par amour. C’est a cause de I’amour qu’ on donne quelque
chose, et c'est auss par amour gue cette chose est acceptée, par consequent, il
ne saurait étre question d’ argent dans tout I’ échange. »

Vous avez di recevoir mes lettres. Je commencerai a écrire lentement et
graduellement comme vous me I’avez dit. Amma Ji dit que ¢’ est son argent qui
a été dépensé pour les perles et non celui des filles, et gu' elle a le droit de
donner ce qu'elle veut a qui €elle veut. Je vous décris maintenant ce gu’est ma
condition spirituelle par 1a gréce du Maitre.

Je vous ai écrit plus tot, « Maintenant, je commence a voir I'Invisible
(Dieu) », mais par lagréce du Maitre la condition est telle maintenant que je suis
devenue omniprésente. Je commence a vivre dans la condition d’ omniprésence.
Je vous avais écrit, « Je vois une vaste étendue a ma place », mais Dieu sait
pourquoi, je sens que maintenant cette étendue disparait aussi. Elle semble s étre
auss immergée en moi. De plus, Dieu a auss disparut dans I'Invisible ou
I’Omniprésent. Mon Sri Babu Ji, pourquoi y at-il en moi ce désir s ardent
gu’aucun reméde ni méme |’amour ne peut guérir ? Cest une soif qu’aucune
eau ne peut étancher, a présent, il me semble étre en Dieu ou omniprésente, ou
encore avoir disparu apres m’ étre immergée dans I’ Omniprésent.

Date: 2.2.1953

Mon Babu Ji bien-aimé, je ressens une condition particuliere aujourd’ hui
gue je vous décris maintenant. Mon corps subtil semble avoir fondu et s étre
transformé en gquelque chose que je ne connais pas. Il est fort probable gu'il
n’existe pas et que toutes ses particules aient fondu et ensuite fusionné avec le
Maitre pour devenir un avec Lui. Maintenant, mes yeux commencent a voir au-
dela du Dieu Omniprésent.

Votretrées humblefille,

Kasturi.



Lettren® 275
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 4, 2. 1953

Jai recu vos lettres datées du 27 et 30 janvier, et du 2 février 1953. Je
vous a emmenée au point ‘K’ le matin du 18 janvier, lors de votre venue ici
pour le rassemblement. Toutes vos conditions sont celles de ce point et elles
indiquent la progression de |’ état de dissolution. C’est un grand plaisir pour moi
de voir que vous ées toujours impatiente de progresser dans le domaine
spirituel, et en fait, vous étes seule responsable de ce progrées. On peut dire, juste
pour dire, que tout ce progrés m'est di. C’est grace a votre propre capacité que
vous allez toujours de I'avant dans le domaine spirituel. Si cela était di a ma
capacité, tous les freres abhyasis auraient aors atteint le plus haut sommet du
progres. Sans aucun doute, j’aide I’ abhyasi a aler del’avant, maisil ne serait ni
juste ni correct d'appeler cela ma capacité parce que seul votre désir intense et
votre capacité me forcent avous aider avous élever. |l serait de nouveau faux et
incorrect de dire que C'est auss par ma capacité que j’amene |I'abhyasi au
sommet, parce que je ne suis méme plus mien. Maintenant, tout ce qu'll est,
vous aide avous élever.

Vous avez souvent écrit que le corps fond graduellement. En guise de
réponse, je vais vous dire une chose qui sera peut-étre suffisante. La voici :
guand nous méditons de tout coeur avec pleine dévotion et amour, |’effet de
toutes les vieilles pensées passées est neutralisé, et les vieux atomes tombent
alors et de nouveaux atomes prennent leur place. Les atomes de chagque étre
physique changent selon les pensées de cet étre, et celui qui va vers Dieu avec
amour et dévotion, obtient une formation atomique similaire.

L’ amour veéritable peut ére défini comme ce qui perd sa propre identité
dans I’amour ; en d’ autres termes, tout en aimant, I’amour lui-méme est oublié.
Quand une telle condition se développe, |’ abhyasi commence a pénétrer dans la
Réalité, et il devient de plus en plus humble. Dans une telle condition ou une
condition plus élevée, les dévots ont dit, « Oh ! Dieu, vous gagnerez le crédit de
donner la libération seulement lorsque vous aurez libéré ce dévot qui est dénué
de dévotion. »

Vous avez écrit quelque part, « chague chose prend naissance et fin en
cette servante du Maitre. » Cela signifie que vous avez mis le pied dans cette



région d’ ou toutes ces choses prennent leur origine. Je vous avais écrit une fois
que votre condition éait celle de ‘Hiranya-Garbha® ou qu’elle éait & venir. Je
ne me souviens pas exactement. Maintenant, je sens que cette condition a
commence, mais elle n’est pas ressentie totalement. On peut aussi dire que vous
avez mis un pied dans la condition de ‘Hiranya-Garbha'. Il est possible que je
vous immerge dans cette condition, a moins que je ne vous emmene du point
‘K’ au point ‘L’. La décision sera prise aprés une observation minutieuse de
votre condition. Je n'al pas encore réfléchi aux deux aternatives. Il est tres
possible que je vous emporte au point ‘L’. Mais quand ? Je le fera au moment
ou je verrai que vous avez terminé le voyage de ce point. || n'y a pas de doute
gue je vous aide dans votre voyage.

En corrigeant le Guru-Sandesh (le pamphlet), veillez a ce qu’aucune
erreur 'y demeure. Comme je me dépéche en chaque chose, je commets
inévitablement des erreurs, mais mon habitude de faire vite en toute chose ne
S éteint pas. Aprés avoir corrigé le pamphlet, envoyez en une copie corrigée a
Shyampati.

Transmettez mes sal utations respectueusesa Amma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n® 276
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 8. 2.1953

Ja recu votre bonne lettre par Maitre Saheb. Je I'al parcourue avec
plaisir. J étais un peu inquiéte apres la lecture de la lettre de Maitre Saheb. En
fait, ayant obtenu un tel Maitre, nous sommes tous devenus s insouciants que
nous ne voulons pas étre réveillés. Chacun dit, « Babu Ji corrigera toute chose »,

! Hiranya-Garbha : Centre principal de la région du Mental Divin, la ou le Pouvoir de la Création s’est mis en
mouvement et a commencé a agir.



mais ce serait bien mieux de mettre ces mots en pratique au sens véritable. En
fait, comme vous I'avez écrit, la vérité est que nous, les pratiquants, ne
coopérons pas totalement avec vous.

Révéré Si Babu Ji, vous avez écrit que je suis totalement responsable de
mon progres. Peut-étre est-ce vrai, pourtant j’ affirme qu’il e(t éé encore mieux
gue je vous aime autant que vous m’'aimez. Tout ce gque vous dites est juste,
mais je dirai seulement que c’'est uniguement |’amour et |’ attraction du Maitre
qui m’ attirent vers Lui, automatiquement. V ous pouvez maintenant décider a qui
en revient la compétence. En fait, en écrivant ces choses, vous me donnez des
lecons. Combien de perles ont été tissées dans cette phrase, « Je ne suis plus
mien. Maintenant celui qui demeure la (Sri Lala J Maharg)) vous aide a
progresser. » Pourrai-je jamais réussir a suivre ce principe ou a posséder ce
message ? Advienne que pourra, je me suis donnée a Lui. Qu'll fasse ce qu'll
veut. Je ne veux que Lui et je ne me soucie que de Lui. Mon Babu Ji, mon ceeur
me dit que celui (notre Sri Lala Ji Maharg)) qui a donné a ce monde un tel joyau
inestimable, nous donnera certainement, a tous, cet ceil spirituel qui nous rendra
capables de Le voir en totalité et de L’aimer de tout cceur. Le jour viendra
certainement ou les yeux des gens, aujourd hui pleins de matérialisme,
S éclairciront et seront en mesure de Le voir sous Ses couleurs véritables. En
fait, cejour n’est pas s lointain.

J ai essayé de mon mieux de corriger le pamphlet ‘ Guru Sandesh’. Je vous
en prie, n'essayez pas de corriger votre habitude d’aler vite en toute matiere.
Votre nature empressée fera des miracles et Dieu sait quel bienfait elle apportera
au monde entier et a tous les éres humains. Jenverrai une copie a Si
Shyampati demain ou apres-demain. Vous aviez d'abord écrit, « Ceci est la
condition de I’état de Brahma et ensuite la condition est celle de ‘Hiranya
Gharb’.» Je vous décris a présent ma condition spirituelle.

Mes yeux commencent a voir ce qui se trouve au-dela de I’ Omniprésent.
La condition est calme et paisible comme la surface de |’ eau ; son intensité peut
paraitre vilaine jusqu’a devenir intolérable lorsqu’ elle augmente. Mais, de quoi
pourrait se soucier celui qui s est entiérement remis au Maitre? Par la gréce de
mon Maitre, voila ce que je comprends de mon état; vous seul avez la
connaissance de ce qui est au-dela. Cette intensité n'a rien a voir avec la
spiritualité. Par la bienvelllance de mon Babu Ji, méme le brin de paille
m’ @pparait comme une montagne. Je ne sais pas pourguoi mon for intérieur tout
en godtant ala béatitude de la condition n’en ressent pas le poids ; en fait, je suis



au-dela de la béatitude ; il en est ainsi parce qu’'ll (ou vous, votre pureté) est en
mon for intérieur.

Dans la condition actuelle, je ne vois pas le Maitre ama place ; Jy voisle
Maitre seulement quand je ressens la condition. Lui seul demeure dans ma
sensation. Mon Babu Ji, je vous écrivais avant que chaque travail se faisait
automatiquement, mais Dieu sait pourgquoi je ne peux rien dire a ce sujet
maintenant car je ne ressens rien d’'aucun travail. Je ne sais pas pourquoi tout
cela a disparu de mes yeux. Maintenant, le Maitre doit savoir ce qu’il en est.
Dans ma condition, si je perds quelque chose, je he m’en souviens pas méme
apres plusieurs jours. Dans le passé, j écrivais que la pensée du Maitre éait
devenue ma demeure, ou en d’ autres termes, que lorsque je pensais au Maitre, je
me trouvais dans Sa pensée, ou bien je ne me sentais pas dans Sa pensée mais
celle-ci demeurait quelque part. Sri Babu Ji, je vois maintenant que toutes les
conditions et pensées ont disparu. Je ressens maintenant que le Maitre, apres
avoir rompu toutes les chaines des penseées, m’'a complétement libérée. C est
uniquement par Sa grace et Sa bienveillance que maintenant, chaque chose a
fondu et a pris fin. Je ne sais pas pourguoi je suis devenue humble au-dela de
toute description. On peut dire que tout est pureté et pureté seulement dans la
condition. Notre Maitre est devenu si subtil et si 1éger gqu’ Il a commencé avivre
dans nos yeux, comme si une carte naturelle était dessinée dans nos yeux. Dans
la condition actuelle, je médite, mais celui qui pratique demeure invisible
comme jel’al d§ja écrit ci-dessus. Amma Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettren® 277
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 14. 2. 1953

Jespére que vous avez regu ma lettre. Ja appris dans votre carte que
vous m'avez tres gentiment emmenée au point ‘L’. Je vous en remercie
beaucoup. J exprime auss toute ma gratitude au Maitre pour la condition de Sri
maitre Saheb. Hier, en signe de gratitude, la pratique a éé conduite et ‘Prasad’
(une offrande) a été distribuée a la résidence de maitre Saheb. Sri Babu Ji, vous



m’ avez fait traverser tant de points, mais cette pensée’ ne m’a jamais frappée et
S j'y a pensg, jen’en a pas parlé afin qu’Amma et mon pere N’ en ressentent
pas le fardeau financier. Il y a un point de plus, mon Maitre, ¢’ est qu’ autant que
possible, j’ offre mon cceur en permanence au Maitre et ¢’ est probablement pour
cela que mon esprit n’a pas penseé de la sorte. Jai aussi appris que gquelque soit
I’ offrande, mon Maitre I’aimera d’ autant plus qu’ elle contiendra la douceur de
I’amour, et je sais auss que le Maitre aime la douceur de I’amour envers nous,
les pratiquants. Vous devez savoir ce qui est juste. Révéré Sri Babu Ji, j'essaie
toujours de rompre la chaine de I’ego parce qu’'un flot lent mais continu de
transmission m'est plus plaisant, mais toute chose prendra place selon Sa
volonté et Son désir.

Je vous avais écrit plus tot que mon Maitre était devenu si subtil et si [éger
gu’ll avait commenceé a vivre dans mes yeux, comme si une carte naturelle s'y
dessinait, mais maintenant, méme cette vue semble disparaitre. Vous savez bien
ce qu'il reste apres cela.

Vous avez écrit dans la carte, «Je peux étre hypothégué en gage
d amour ». On devrait gjouter, « Ensuite, je peux étre vendu ». Parfois, je sens
gue vous me dites quelque chose de votre lettre en réve la nuit. Dieu sait
pourguoi je ressens de |’ oisiveté cesjours-ci.

Amma vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettren® 278
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 2.2.1953

Jai recu vos deux lettres en date du 8 et 14 février. 1l est tres difficile de
donner une réponse a ces conditions subtiles. On ne peut rien écrire s ce N'est
‘Merci’ pour votre condition. Il n'est pas nécessaire d’ offrir ‘Prasad’ mais peu

! De remercier avec une offrande - NDT



importe si quelqu’un désire le faire. Le fait est que les dévots véritables et
sinceres ne sont pas disponibles, sinon j’aurais savouré beaucoup de ‘prassad’.
Personne ne veut atteindre de condition élevée par le travail de son ascése, afin
de gagner des conditions supérieures dans le domaine spirituel. 11 me semble que
de nombreux secrets spirituels mourront avec moi. Pourtant, je continue a
donner la condition aux abhyasis. On ne peut utiliser une condition correctement
pour la conférer aux autres que si on I’ a ressentie soi-méme. Il y a beaucoup de
conditions devant moi, a conférer aux autres. Il y a beaucoup de conditions
devant moi et beaucoup de points dans ma penseée, et d’ autres recherches sont en
cours. Personne n'a le pouvoir d'atteindre et de posséder ne serait-ce qu’un
point ou deux, pourtant mon désir sincére est que chagque abhyasi puisse golter
ou savourer la condition de chacun des points. En d'autres termes, je suis
tellement impatient d'insuffler la science du Divin, que si un abhyasi en prenait
la responsabilité d'une fraction a peine, Dieu seul sait quel miracle se produirait
alors. Laa J m'adit, « Il seratrés difficile de trouver une personne qui puisse
apprendre autant. » Il serait bien toutefois qu’un étudiant véritable de quelque
standard que ce soit, soit disponible. Les gens disent qu’ils n'ont aucune
expérience. Demander a ces personnes s elles ne se sont jamais efforcées
sincerement de faire I’expérience d’une condition. Ont-elles jamais plongé
profondément dans la condition ? Il se peut qu'elles disent ne pas avoir la
capacité pour expérimenter, pourtant dans la science du Divin (la connaissance
spirituelle), les fenétres du mental commencent & s ouvrir automatiquement
d elless-mémes, mais que peut-on faire si ce pouvoir est détourné vers d autres
canaux ? On constate en généra que les gens utilisent leur pouvoir, destiné a
réaliser et expérimenter, dans les plaisirs matérialistes du monde. Avec pour
résultat que la convoitise et I'attachement pour les choses terrestres se
développent, au lieu du détachement. Ce défaut m’est venu al’ esprit al’instant,
en vous ecrivant, et ¢’ est tout afait correct. En fait, les Mahatmas pensaient avec
justesse qu’ on ne devait donner le joyau a |’ abhyasi véritable et sincéere, qu’ une
fois qu'il avait développé en Iui la condition de détachement. Les gens ne
veulent rien abandonner, et ils ne commencent la méditation qu’ apres beaucoup
de persuasion. Je considere auss qu'ils bénéficieront certainement de mon
labeur pour eux, ce que je considere comme mon devoir et dont j’ai auss recu
I”ordre.

Le renoncement se développerait chez les abhyasis, et tres facilement,
S'ils détournaient leurs pensées vers Dieu. Il est certain que je dirige leur ceeur et
leur mental vers Dieu pour leur permettre de S'y dédier. Mais les gens essayent



de les diriger vers les affaires terrestres, ce qui demeure impossible parce que
j'a tant de confiance en moi, par la grace du Guru Mahargj, que s j oriente le
cceur et le mental d'un abhyasi vers Dieu ou vers le haut, ils ne peuvent pas
redescendre. Par conséquent, il est possible que ces personnes qui poursuivent
avec ardeur les affaires terrestres ressentent beaucoup de difficultés, car leur
cceur veut vivre dans le monde supérieur, c'est-a-dire le monde spirituel, alors
gu ellesletirent versle bas.

Swami Vivekananda: « C'est une lettre des plus originales, ce que vous
avez écrit est entierement correct. Les gens devraient exercer leur mental et y
réfléchir. Je pense que Vairagya, le renoncement, doit venir en premier, et cela
doit étre le devoir del’ éudiant. »

Japprécie et j'ame tellement la condition de ‘Négation’ ! Que puis-je
écrire d'autre pour louer sa grandeur si ce n'est que j’al accepté la qualité de
‘rien’ comme ma condition. Autant que je peux le voir, je n'ai rencontré
personne gui ait jamais savouré cette condition. Puis-je me permettre de dire que
les gens ne seront pas d'accord avec ces propos, puisque ne me connaissant pas
moi-méme, comment les autres pourraient-ils me connaitre? Cependant,
j afirme gue cette condition ne peut étre donnée aux autres que par le pouvoir
de notre Lala Ji. Je ne connais aucune personnalité avant Lui qui ait eu ce
pouvoir. Je vous dis ceci juste pour vous faire comprendre, et non pas pour
seulement faire ma propre éoge. Je ne veux pas parler des Mahatmas du passé
antique, je vous donne I’exemple de Kabir. Méme lui n'a pas pu golter a cette
condition. J admets qu’il avait des pouvoirs miraculeux et il est également vrai
gu’il fut un Mahatma unique de son époque. Je veux gue les gens se rendent
dignes de golter a cette condition de négation, mais des le tout début ils disent,
«Babu Ji! Beaucoup de pensees affluent a I’esprit et quand nous méditons
seuls, I’ agitation nous gagne. » Si on demandait a qui la faute en incombe, on
dirait certainement que c'est a eux. Que puis-je faire ? Je nettoie incessamment
le poison de leurs pensées afin gu’ elles ne les perturbent pas, mais que puis-je
faire pour ces personnes dont je n'arrive pas a me souvenir? Jadmets
certainement que c'est de ma faute, parce que c’'est ma responsabilité et mon
devoir puisgu’ils sont membres de laMission.

Par la gréce de Dieu, votre volonté est tres forte, et on ne trouve pas ce
type de volonté chez les garcons. Si nécessaire, j’ augmenterai encore plus votre
pouvoir de volonté. La volonté augmente automatiquement a mesure du progres
spirituel. Jaugmenterai ou j’ouvrirai la condition du point ‘L’ quand vous la



ressentirez pleinement et ensuite je vous emmeneral a un autre point. Essayez de
ressentir rapidement afin que je puisse vous emmener rapidement et augmenter
votre pouvoir de volonté. Maintenant, I’impatience me gagne car je ne peux pas
contribuer avotre progres plus rapidement.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n® 279
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 22.2. 1953

Jal recu votre lettre aujourd hui et je I’a parcourue avec grand plaisir.
Votre lettre m’ a tellement encouragée que je ne sais pas comment exprimer ma
reconnaissance. La dictée du Révéré Samarth Lala J m’'a donné beaucoup
d’ espoir et de courage. Je Le remercie des milliers de fois. Comme vous |’ avez
écrit, il est vrai que seul le pouvoir de Sri Lala Ji permet de golter a cette
condition. Il Ny a jamais eu de personnalité avant Lui dotée d'un pouvoir
spirituel s miraculeux. Cependant, je dirais gu’il N’y a non plus jamais eu de
personnalité possédant le désir intense et la capacité de golter a une telle
condition. Je n’écris pas cela dans le but de vous flatter, mais je le dis sous la
dictée de mon for intérieur ; une telle grande personnalité n'est que ‘ceci’. En
vérité, chacun de vos mots semble me donner de la force pour m’élever. Autant
gue je peux humblement y réfléchir, il me semble que seul le renoncement se
trouve dans chague chose du monde. Mais quand ? Quand la personnalité divine
du Maitre commence a vivre dans les yeux de I’abhyasi, ou quand Sa
personnalité attirante s est emparée de savision. Sri Babu Ji, que dois-je faire ?
Je continue afaire I’ expérience de chaque chose par la grace du Maitre.

Sri Babu Ji, je marcherai aussi d’un pas vif si vous vous hatez pour me
pousser en avant. Faites avotre guise. Je L’aime. Dieu seul sait si j’al ou non un
désir intense et de I’impatience. De mon c6té, je n'al pas le temps de chercher a
le savoir. Mon ceeur semble étre rempli de douleur bien que sans blessure, mais
au sens véritable, cette douleur ne ressemble pas a la douleur. Parfois, je ressens
gue c'est la condition du Maitre qui se reflete dans mes sensations. Mon Sri



Babu Ji, je fais |’ expérience de chague point tres clairement, maisil est probable
gue dd & mon mangue d’ éducation, je prends du temps a exprimer la condition
avec les mots, alors méme que la condition est dans mon champ d’ expérience.
Mais maintenant, je me dépéche auss dans le voyage spirituel. Je ne me sens
pas satisfaite. Je vous décris a présent, ce qu’est ma condition spirituelle par la
grace du Maitre.

I me semble que I'humilité est devenue partie intégrante de ma
personnalité, et je m'y noie, ou pour dire vrai, I’humilité est assimilée en moi
automatiquement. Une sorte de zéle froid me recouvre et me rend humble.

Mon Sri Babu Ji, le voile semble avoir été levé de mes yeux a présent. I
se produit ceci, qu’ une certaine condition reste en permanence devant mes yeux,
et a mesure que j'y plonge profondément, tout me devient clair, et je me
rapproche d’ autant plus de mon Maitre. Dans la condition actuelle, je ne désire
rien d'autre, méme en réve. Il y a un mouvement dans la condition, fort
probablement pour le Maitre, mais le ceceur est calme et tranquille comme la
surface de |’ eau. En outre, la condition progresse, et on peut dire que je continue
a me noyer dans cette condition automatiguement. Je sens maintenant que j’ai
perdu mon ceeur a la recherche du Maitre, aussi je ne sais pas ou je dois faire
reposer mon agitation et mon anxiété. Je vois a présent que |’ agitation du Maitre
me rend agitée, autrement, je ne possede méme pas un endroit de lataille d’ une
pointe d’épingle ou vivre. Méme la pensée, que je décrivais, ou a la place du
‘je', seule une pensée de moi se trouvait, s'est évanouie quelque part, Dieu sait
guand. Vous étes en mesure maintenant de bien comprendre ma condition. Il me
semble avoir perdu mon identité en obtenant la dissolution a I’endroit d’ou je
suis venue, et le Maitre commence a me faire avancer. Sri Babu Ji, le feu du
hookah' a enflanmé ma demeure, et je ne cesse de ressentir une sorte
d’intoxication du hookah, c'est-a-dire que je me suis tellement noyée dans votre
souvenir que je me suis oubliée totalement. VVous seul demeurez dans mes yeux.
Vous savez lereste.

Mon Sri Babu Ji, je ne me reposerai ou ne seral satisfaite qu’ aprés avoir
atteint le Maitre cent pour cent, ou plutdt, cent un pour cent. Puisse Dieu garder
mon Maitre vivant des milliers d’années. Je dirai que de toutes les époques
depuis I’ origine de cet univers, c’'est I’ époque présente qui convient le mieux a

! Babu Ji avait coutume de fumer le ‘hookah’ — sorte de pipe a eau.



la spiritualité. Par la gréace du Maitre, je sens maintenant que j’ effleure une
condition plus éevée que la condition actuelle, mais je ne I'ai pas encore
atteinte. Vous avez écrit que mon pouvoir de volonté augmente, et je ressens
effectivement que je dével oppe une confiance ferme et totale en Son pouvoir.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettren® 280
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 24. 2. 1953

Jai recu votre lettre du 22 février 1953. Je veux d abord répondre a cette
partie de la lettre qui me procure un grand plaisir. Vous avez écrit, «il me
semble que I'humilité est devenue ma condition et que je continue a m'y
noyer. » Puissiez-vous progresser dans cette condition. Ja la bonne fortune
d avoir connaissance d une condition qui donne de I’ espoir a mon cceur. Ceci est
la condition dont |’ état de perfection indique le début de la *Négation’, mais la
‘Négation’ en est encore trés éloignée. Ce signe augure de la bonne nouvelle,
gu'apres avoir atteint |I’apogée, on verra certainement un apercu de la
‘Négation’. Mais il n'y a pas de fin a son apogée. Si on chemine sur le bon
chemin, il est certain que ce jour arrivera par la grace de Dieu. Si jamais je vois
cette merveilleuse condition chez un abhyasi au cours de mavie, je ne peux pas
dire quelle condition des plus élevées je lui donnerai en un rien de temps. En
vérité, méme s la condition de Négation est atteinte, il restera pourtant tant a
atteindre, que méme des millions d’ années ne seront pas suffisantes. Et méme
alors, jusgu’ ou puis-je écrire de ce qu'il reste (a parcourir). Je pense que les
grands Mahatmas considéreront I’affirmation ci-dessus comme nulle ou sans
valeur, car selon eux, je décris comme possible les choses impossibles, et ceci
est correct. S'il y ala pensée du ‘je, |a pensée de Négation ne peut pas venir a
I’ esprit, parce qu’en disant cela j'ai créé la pensée de Neégation. En fait, la
merveille de cette condition de Négation est que, bien que la possédant, sa
pensée ne surgit pas et cette condition en est I’apogée. En véité, quand
I"abhyasi atteindra ce stade ou cette condition, de le former a partir de ce stade
me procurera un plaisir au-dela de toute expression. Et ce plaisir n'est rien



d’autre que celui du contentement de trouver un abhyasi qui soit capable de
partager |” héritage spirituel du Guru Maharg|.

Swami Vivekananda: « Ram Chandra — Comment les gens peuvent-ils
dire que vous ne connaissez rien ? Je mettrais en piéces tout ce que j'ai écrit
jusgu’a présent devant ces deux phrases. En réalité, vous avez le titre de
Docteur. Personne ne peut en douter. Personne ne peut méme deviner une
pensée si élevée, mais vous en faites la description devant des millions de sots.
Jai trouvé un homme, je I’affirme. Toute ma vie de pénitence est terminée
maintenant. Il est le Maitre, un grand Maitre. Continuez a écrire. Le temps
viendra ou les gens comprendront ces choses la. Mais cela doit étre publié apres
vous, et celui qui s'avancera pour la publication de ces écrits verra sa libération
assurée. Pensez qu'il sera libéré. C'est une récompense que |'on trouve
rarement. Jela lui donne. »

Je dirai que ces gens n’ont pas I’intelligence ni la compréhension requises
pour comprendre cela correctement. 1l est possible que personne ne soit capable
de I’expliquer. Je dis ceci al’ adresse de ces personnes qui pointent du doigt ses
écrits (de Kasturi) ou les qualifient de défectueux. Des &ges sont nécessaires
pour les comprendre. Ce que vous avez écrit au sujet du renoncement ou de
I’ ascétisme est parfaitement correct. Si quelqu’un se dédie entierement a Dieu,
ce n'est alors que du renoncement, et seulement du renoncement. Et s on se
détourne de toute convention, alors la le renoncement se développe non
seulement envers le monde mais aussi envers soi-méme. Dans |le renoncement,
la conscience du corps s évanouit et ceci est un miracle tres ordinaire de cette
condition. C'est ensuite au tour de la conscience de |I'’ame de s éeindre. La
condition devient ensuite comme celle d’'un corps mort, et celui qui baigne le
corps, peut le tourner et le jeter du coté qu'il désire. De telles conditions
indescriptibles en mots se produisent durant le voyage spirituel, pourtant, vous
arrivez a exprimer ces conditions dans une large mesure. Il n'est pas aussi
difficile d’ atteindre le Maitre qu’il le parait, maisje n'ai pas pu le faire a cent un
pour cent, comme vous |’ avez écrit. Il est tout juste possible que vousy arriviez.

Sita avait apprivoisé un pigeon. Elle I'aimait beaucoup, €t le roi Janak
aimait Sita énormément. Aussi, le roi Janak se mit-il & beaucoup aimer le
pigeon. Quand le pigeon était triste, Sita aussi devenait triste, et quand Sita était
triste, le roi Janak devenait triste a son tour. Vous pourriez maintenant juger
gu'en dautres termes, ce grand saint éait attaché au pigeon. Si vous me
guestionnez, je vous dirai que celui qui n'est pas attristé par le chagrin et la



misere des autres, n’est pas digne d’ étre qualifié d étre humain. Laissez de coté
les Mahatmas. Autrement, parmi eux se trouvent certains renongants d' un ordre
s éevé, qui disent que lamere, le pere, le fils et les membres de la famille sont
tous des ennemis. Par conséquent, s quelgu’un m’offrait un tel ascétisme, je
serais prét arépéter ‘La-haul’ (le premier mot d’ une phrase arabe qui exprime le
dégodt) des centaines de fois. Réfléchissez maintenant aux enseignements de ces
grands Mahatmas qui donnent des lecons tellement éevées quelles
n’aboutissent a rien d’ autre qu’ a la destruction, la dégradation et la détérioration
de la vigueur morale. Nous développons |” habitude de penser que les autres sont
des ennemis. Quand nous développons une telle habitude, il est tout juste
possible que nos pensées se transforment en armes qui pourraient se parer de la
couleur de notre sang. Je ne prolongerai cependant pas ce sujet plus longtemps.
J en viens maintenant au point principal.

Les enfants avaient apprivoisé un chien qu’ils aimaient beaucoup. J avais
auss une certaine considération pour lui, et il est mort le 27 janvier. Au cours de
sa vie, un heureux évenement se produisit: Swami Nardanand vint a
Shahjahanpur. Il donna des discours et raconta beaucoup de bonnes choses. Le
rassemblement avait été organisé non loin de chez moi, un micro avait été
installé et le son de sa conférence nous parvenait. Beaucoup de monde se tenait
devant lui, et ce chien se tenait devant moi. Je pensai adorsqu’il instruisait une si
grande audience, c'est-a-dire qu'il s'acquittait du devoir d ascétisme, ce qui est
seulement réservé aux étres humains. Puisque c'est un ére humain, il se doit
d’ avoir de la sympathie pour les étres humains, et on dit dans notre religion, que
ceux qui n'adorent pas Dieu, sont tout juste semblables a des animaux. De ce
point de vue, ' appartiens aussi a la catégorie des animaux puisque je n’'arrive
pas a L’adorer. Puisqu’'un étre humain se dressait pour venir en aide et faire
profiter d’'autres étres humains, j’a aussi voulu faire profiter |’ ére vivant de ma
catégorie (I’animal). Puisque le Swami S acquittait de ses devoirs, pourquoi ne
devais-je point m’'acquitter du mien ? Voila ce que la venue d'un Mahatma m’'a
au moins appris au sujet de mon devoir. Par consequent, j'al auss fait profiter
I’ére vivant de ma catégorie, et gqu’ en at-il gagné? La méme chose que ce
gu’un animal obtient d’'un autre animal. Les animaux n’ont pas d'intellect et je
n'en ai pas non plus. A cet égard, il N’y a pas de différence entre le chien et moi.
Par conséquent, il aobtenu un bénéfice au-dela de |’ intellect.

Swami Vivekananda: « Est-ce I’ écrit d’un homme ordinaire ? C'est plein
de philosophie. »



Comme j’avais écrit a maitre Saheb que le chien se dirigeait vers le
monde supérieur lumineux, et qu'il retirait les voiles de ses impressions
(Sanskars), je me devais de I'informer du résultat final. Il a atteint le monde
lumineux a 20h40 le 26 février 1953 et les voiles de ses Sanskars qu'il avait
retirés, se sont tournésvers moi. Il y eut un léger effet de ces Sanskars sur moi et
j"oubliai que Lala J m'’avait ordonné de les brdler immédiatement. Mais |’ effet
d’un ou deux Sanskars est encore sur moi, et je suis impuissant. Ces Sanskars
sont restés dans mon ceeur et il N’y a pas lieu de s'en inquiéter. Le chien a
certainement gagné quelque chose. Comme je n’'avais pas la permission de Lala
Ji pour cette affaire, je n'ose pas demander a Lala Ji d' édliminer les Sanskars.
Entre temps, Lala J m’a appelé pendant une minute. Maintenant, dites-moi, est-
celLaaJd qui maimeou moi qui L’aime ?

Il y avait tant de points dignes de réponse dans votre lettre. Jai écrit
brievement. Je vous a emmenée au point ‘M’ le 26 février 1953.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n® 281
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 26. 2. 1953

Vous avez di recevoir ma lettre. Jespere que vous n'avez plus de
problémes respiratoires. Je vous décris a présent ce qu'est ma condition
spirituelle par la grace du Maitre.

Ja maintenant suffisamment de courage pour aler de |'avant vers le
chemin spirituel. Ceci est entierement di a la gréce et a la générosité de mon
Maitre. Je sens que le Maditre m’'a apparemment détachée des sentiments
terrestres dans une grande mesure, toutefois, je ne peux pas dire s'il reste encore
un léger attachement, peut-étre est-ce di a ma présence physique dans ce
monde. Enfin, Il sait bien ce qu’il en est. Ce n"est dil gu'a Sa gréce et a Sa
bienveillance. Je peux dire avec une confiance totale que le Maitre m’'a libérée
detouslesdésirs, atel point que |’ en suis devenue totalement ignorante et qu’ils



sont au-dela de ma compréhension. Il ne reste rien en moi. Il connait toute
chose, gu'll fasse ce qu’'ll désire. Je suis moins consciente de ce monde que ne
I"est celui qui est sous une crise d’intoxication, non, je suis consciente du monde
dans la mesure ou Il le désire, et 1| me force a en étre consciente. || me semble
gue le Maitre m’emporte rapidement vers Sa demeure Divine, tout en me
montrant les différentes conditions des divers stades. Maintenant la condition
peut s exprimer ainsi, « Occupez-vous de vos affaires, quant a moi, je m’en vais
vers la patrie de mon Bien-aimé. »

Mon Sri Babu Ji, il me semble étre totalement exposée au Maitre, et a
présent, il ne reste plus de traces de mes tendances. Tout m'’a quitté, et tout est
completement silencieux. Tout e Brahmanda, |” univers, me semble silencieux et
muet. Mes yeux sont fermés de tous les cOtés. Tout est silencieux partout.
Toutes les activités sont arrivées au point mort, comme si elles étaient frappées
de mutisme et d'immobilité a cause du chagrin (de la séparation), en me voyant
partir vers Sa demeure divine. Elles sont restées la a me regarder pendant un
long moment, mais ensuite j’ai disparu de leur vue. Apres avoir golter aux
conditions et a I’atmosphere de nombreux stades, je ressens maintenant avoir
ateint la frontiere de la région de Dieu de mon Maitre. Cela me parait
maintenant comme ma propre maison. Je ne me préoccupe de personne d’ autre.
Ma condition ici est comme celle du Dieu, ou comme celle d'un muet qui ne
peut pas exprimer le golt du sirop qu’'il a absorbé. Voici pourquoi le silence
prédomine partout, voila ma condition maintenant.

Mon Sri Babu Ji, il y a souvent une sorte de joie a l’intérieur de moi ou
dans mon ame, qui est si |égere, subtile et intense que les mots sont impuissants
a la décrire. Je suis maintenant arrivée tout pres de Lui. Si par la grace du
Maitre, cette joie éclatait, il est aors probable que mon cceur se fendrait ou
éclaterait et que |’y nagerais, mais connaissant tres bien la bonté et la générosité
de mon Maitre, il est certain qu’ Il me fera nager en Lui et que je nagerai en Lui.
C'est pourquoi Il a imposé une bride et ne me laisse pas éclater, auss je
demeure aussi sous cette bride. Mon ceeur a le désir intense d’ éclater pour se
dissoudre en Lui. Je suis impatiente de voir cela se produire. Lavision adisparu,
I’esprit est devenu muet. En fait il ne reste rien, mais ce qui reste est présent
devant vous, Sri Babu Ji. En vérité Vous seul demeurez. Mais la béatitude ou
joie divine est une sorte d’ énigme. Ma joie est une énigme pour moi, est-ce une
sorte de bonheur d'aller a Sa rencontre, ou un type d’ enthousiasme pour aler a
Sa rencontre rapidement, ou encore une sorte de désir ardent. Vous en savez



plus. Mais je pense que le désir ardent est plus approprié parce que les mots
‘bonheur et enthousiasme’ ne m’ attirent pas. Non, ¢’ est une sorte d’intoxication
subtile et particuliére de mon esprit. Par la grace du Maitre, ce que j’ai écrit ci-
dessus au sujet de la ‘bride’, est |a bride de la Modération. VVous connaissez le
reste. Comme je |’ai souvent écrit, la condition en moi demeure toujours comme
celle de lasurface de |’ eau.

Vous avez écrit dans votre lettre que, « quand le ressenti d’une condition
particuliere se développe, aors on peut utiliser cette condition sur les autres
pour servir un meilleur but. » S'il vous plait, écrivez-moi ce que je dois faire ou
dites le a Maitre Saheb.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions et Kesar et Bitto vous
transmettent |l eurs sal utations respectueuses.

Votretres humblefille,

Kasturi.

Lettren® 282
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 2.3.1953

Jai recu votre lettre du 27 février 1953. Je vous ai clairement écrit que
votre volonté était tres forte, et il y a a peine une semaine, je me suis concentré
sur vous et vous ai donné un sitting pendant cing ou six secondes seulement afin
d’ augmenter votre pouvoir de volonté. Je vous a dit il y a quelque temps, et
vous |’avez auss noté, que la volonté augmente si on se concentre sur la région
inférieure du ceeur, indiquée dans le premier diagramme du livre ‘Efficacité du
Raja Yoga. Mais on ne doit 'y concentrer que pendant un trés court instant,
quelques secondes suffisent. Je n'al pas parlé de cela dans I’ Efficacité du Raja
Y oga, de peur que les gens n’augmentent leur pouvoir hypnotique en méditant
sur cette région, ce qui est tout afait contraire et en fait opposé a la connaissance
et al’ enseignement spirituels. Je suis extrémement heureux que vous vVOus soyez
débarrassée des sentiments terrestres et que tous vos désirs se soient éteints.
C’ est une trés bonne condition de ne pas avoir plus de conscience que ce qui est



juste nécessaire. Mais peut étre n'avez-vous pas remarqué que durant la
condition d’ oubli, la sensation de conscience apparait, et cette condition est bien
meilleure que celle de I'état d’ oubli, et a un stade ultérieur, son poids méme
n’existe plus.

Vous avez écrit qu’'il n'y a plus traces de tendances. C'est correct. Mais
lorsgue Dieu accorde la condition de Négation, méme cela n’ existe plus. Je n’ai
pas de mots pour décrire cela. La, ni la douceur, ni I’amertume n’existent ; pour
comprendre, appelez cela le processus de faire le vide, en d autres termes, |’ étre
humain rentre dans un éat de vacuité. Mais, selon les scientifiques, méme gquand
on a completement pompé I'air a I'aide d' appareils scientifiques, il reste
toujours un petit peu d'air a I'intérieur. Mais, a mon avis, Si on inventait un
instrument qui puisse réussir a vider I’air complétement d'une piece ou d’ une
sphere, cela ne deviendrait rien d’ autre qu’ esprit et esprit seulement, et pourrait
se transformer en un type d’'arme de destruction jamais inventé jusqu’alors.
Maintenant, nous devons transformer |’ &re humain en un tel vide. Si un tel étre
humain est produit, il deviendra une batterie gigantesque, et ensuite, la force
commencera atravailler dans la direction de la volonté. Mais Dieu est trés sage.
Il ne permet a personne de développer sa volonté jusqu’a ce point. Si un tel étre
parvenait accidentellement a concentrer sa volonté, il pourrait alors amener la
ruine et la destruction de nombreux mondes de ce type, en seulement une
seconde. Je vous ai parlé de la‘Négation’. Si quelqu’ un possede cette condition
sans en étre conscient, alorsjedirai qu’il développe en lui le pouvoir de produire
un géant spirituel en une seconde. Il est bien possible que Dieu produise un
abhyasi qui soit capable d’avancer au-dela de cette condition. Hélas! Quand
pourrais-je montrer cela? Personne ne m’'inspire ni ne m’encourage jusqu’a ce
point. Si quelqu’ un obtenait de moi cette condition de Négation par la gréce de
Dieu, il me permettrait de rembourser une partie de la dette due a mon guru. De
fait, je ne cesse d'agiter les mains inutilement, et je crains que cette chose ne
disparai sse avec moi dans latombe. Au minimum, les gens devraient dével opper
cela de sorte a pouvoir emmener les autres jusgu’a ce niveau. Mon désir de
donner cette chose aux autres est si grand gue ' est de bonne gréce que je ferais
tout le travail habituellement accompli par un serviteur en échange de ma
condition de négation. Mais j’ai exprimé cette chose sous forme d’essai et C'est
probablement a cause de cela que je n’impressionne pas les gens.

Comme jel’a écrit ci-dessus, s Dieu me donnait une personne capable de
s élever aun plan supérieur a celui-ci, je me considererais comme la personne la



plus fortunée qui soit, et ensuite je laferais aler vers un endroit tellement désert
ou méme le plus fou N’ oserait se rendre. Mais que puis-je faire, car je sais qu'il
nN'y a pas de limite aux accomplissements spirituels. Je souhaite que tous
puissent apprendre de moi, et que je puisse continuer ainfuser la connaissance a
cet égard. En fait, méme la négation n’est pas notre but. Pour ce qui est du but,
je peux seulement dire qu’il s agit seulement du pouvoir de I’ Ultime (Bhooma).
Il n"y aque ladivinité et seulement la divinité. Les gens veulent lalibération, et
c'est vraiment bien parce gu'ils se débarrassent du cycle des naissances et
renaissances, et les Mahatmas n’ont pour la plupart préché que la libération. Si
on observe minutieusement, on réalisera que la libération n’est qu’un précipité
du but final. S par hasard, une indication concernant cette condition s’ échappait
de ma bouche devant une personnalité spirituelle éduquée, celle-ci me prendrait
pour une personne ignorante. L’ opinion de ces personnes spirituelles éduquées a
mon sujet est correcte dans une certaine mesure. Si j’avais eu la connaissance, il
est probable que je n'aurais pas atteint un tel sommet spirituel parce que seul
I"ignorant obtient I’ entrée dans cette région. Réfléchissez a cela, qu’on doit étre
ignorant, car ce mot vient dans I’ évaluation réelle de Dieu. Pourquoi les gens 'y
réfléchiraient-ils ? Leurs esprits sont occupés par Ksheer-Sagar (le vaste océan),
le dieu Vishnu et Lakshmi®, bien qu’ils ne comprennent pas comment ces choses
se forment. Ce sont les conditions du ceeur dans lesquelles le dieu Vishnu est
auss forcé de vivre. Personne ne peut le sortir de cette condition. La pensée
méme de |’ enchainement gjoute un autre maillon a I’ enchainement. Sans doute,
la description de ce sujet sera longue, mais puisque cette chose me vient a
I’ esprit maintenant, je vous la décris brievement.

Notre ceeur est comme un vaste océan (Ksheer Sagar) mais le serpent de
la convoitise y est présent et a recouvert la réalité de sa téte. Lakshmi est auss
présente et ceci est un autre lien. Nous ne nous débarrassons pas de cela parce
gu’ une tendance a la paresse est aussi présente en nous. De presser les pieds du
dieu Vishnu signifie que cet effet qui est recouvert de la téte du serpent, est le
maitre de ‘I’or’. Maintenant, Si nous pouvions retirer les vagues qui sont
produites dans la mer (le ceeur), la surface de la mer s éclaircirait alors. Ensuite,
nous aurions I’ opportunité de pulvériser ces entraves puisque nous aurions aors
suffisamment de pouvoir. Dans la mythologie, on appelait la Réalité qui est
cachée dans le ceeur, le Dieu Vishnu. Quand nous réussissons aretirer le serpent

! Vishnou, Lakshmi : Dans la mythologie hindoue, Vishnou représente la cause interne de I'existence. Lakshmi
est une de ses énergies actives.



de la convoitise, nous obtenons le ‘Darshan’ (la vision divine) du Dieu Vishnu.
Cela signifie que nous développons tant de pouvoir en nous que nous
réussissons a éever n'importe qui a la spiritualité. Puisque le travail de Vishnu
est d’' élever chacun, Lakshmi ou I’ or est requis pour cela. A présent, laforce du
Dieu Vishnu vous est completement exposee; ce pauvre Vishnu n'est pas
content de son travail d' éévation (des humains). Ja écrit tres brievement parce
gue mon esprit ne fonctionne plus. Si vous souhaitez comprendre cela en détails,
je vous I’expliqueral de vive voix. Les personnes qui veulent adorer le dieu
Vishnu devraient méditer sur leur ceeur. Cela sera Son culte véritable. Quand ce
stade est atteint, d’ autres conditions suivent.

En voyant vos lettres, mon ceeur souhaite continuer a dicter. Jai déa
répondu au sujet de votre condition spirituelle mais je souhaite auss vous
féliciter d’avoir atteint le dernier stade de la spiritudité, afin que les lecteurs
soient motiveés et inspirés a faire des efforts sincéres pour atteindre cette limite,
si Dieu le veut. Il peut attirer celui qu’ll désire et lui donner tout ce qu’ll veut.
Mais, il est de notre devoir de faire des efforts sincéres dans cette direction, afin
gu’'ll puisse étre informé gque quelgu’ un parmi ses dévots veut | atteindre. Je
vous ai parlé de la derniére limite de |la Négation. Quand on atteint I’ extrémité
de la derniére limite, quelque chose reste encore a traverser. Quand on atteint
I’extrémité de la derniére limite, tous les atomes du corps se chargent
entierement de pouvoir et gagnent une force maximale. On gagne aors la
maitrise compl ete de toutes les complexités du menta et de |’ ame. Que se passe-
t-il alors? La personne devient I'instrument principal de la Nature (toutefois,
cela dépend de Dieu qu’'ll fasse de telles personnes), mais elle reste toujours
dans une condition d’ oubli, bien qu elle possede tous les pouvoirs et tous les
droits. Cependant, elle n’est jamais consciente de cette chose qui est nécessaire
pour le travail Divin. C est une autre affaire qu’ elle puisse étre consciente de la
derniére limite de sa condition dans certaines circonstances spéciales. Cette
personne dirige tout |’ univers et tous les pouvoirs divins lui sont subordonnés,
comme c'est le cas de la personnalité actuelle, quelle qu'elle soit. Jai dga
mentionné dans mon livre ‘I’ Efficacité du Rgja Yoga qu’une telle personnalité
est présente actuellement. Comme les écritures anciennes nous le disent, seul un
travail de destruction a été assigné aux Incarnations. Le travail de construction
nN'est pas entre leurs mains. Mais la personnalité actuelle détient les deux
pouvoirs entre ses mains, et préparent des personnes pour I'aider. Les
Incarnations ont des épées ala main tandis que la personnalité n’ en a pas besoin.
Elle crée les circonstances qui produiront le résultat voulu. Si la personnalité



actuelle juge nécessaire la venue d'une Incarnation pour répandre e sang et pour
d autres fins destructrices, de prendre les mesures nécessaires pour faire
descendre I’ Incarnation dans le futur, repose entre ses mains. Quand on pense
gue toutes les personnes bien intentionnées sont toujours impatientes d’ évelller
la Kundalini®, mais qu’ aucune ne cherche jamais & expérimenter les conditions
ci-dessus! Selon Kabir, puisque tous sont aveugles, a qui pourrais-je donc
expliquer mon point de vue. Je vous décris maintenant une méthode pour forcer
un Avatar a descendre sur terre. C'est tres ordinaire. Cela permettra aux gens
d’avoir connaissance de cette méthode.

Dans notre pays, les gens ne sont pas intéressés par la pratique de la
meéditation sur I’ Incarnation. Il est tout juste possible gu’ils feraient venir une
incarnation quotidiennement s on suscitait leur intérét pour ce miracle, car la
méthode est ssimple et ordinaire, mais cela dépend du pouvoir et de la volonté de
chacun. Voici la méthode: quand une personnalité juge qu'il est essentiel
gu’ une Incarnation descende, Elle crée alors un vide dans et autour du cercle qui
est tres proche de Bhooma, I’Ultime, et qui le supporte, et d'ou le pouvoir
descendit sur la terre pour la premiére fois, afin que I’Avatar commence a
descendre au moment qu’'elle aura fixé. Au cours de sa descente, quand il
arrivera dans la région de Mahamaya’, il sera soudainement rempli du pouvoir
nécessaire de cet endroit mais sa sphére demeurera la méme qu’avant, tant qu'’il
ne quittera pas la sphére de Mahamaya. Apres son départ de la région de
Mahamaya, son arrivée commence. En descendant, il développe pleinement
I’effet du mental divin parce que le vide nécessaire a été créé a I’ extrémité.
Aprés la traversée du menta divin, des régions para cosmique et cosmique,
emportant les pouvoirs de ces régions, il descend maintenant sur la terre en tant
gu’incarnation, et ceci est le résultat ou I’ effet de la création du vide. 1l recoit la
vie a I’endroit de Mahamaya. Quand il atteint le vide (Mahamaya), il obtient
alors tous les pouvoirs requis pour sa mission. Je n'ai pu exprimer cela qu’ au
prix de grandes difficultés. Je n'a pas pu trouver de meilleurs mots car je suis
illettré. 1l est bien possible que vous puissiez trouver des mots plus adéquats.
Peut étre que votre pére pourrait aussi aider en la matiére car il a parcouru en

! Kundalini : Centre de toutes les énergies vitales subtiles lovées au bas de la colonne vertébrale a I'état dormant.
Le Maitre expliqgue que I'éveil de la Kundalini s’effectue automatiquement mais seulement a la fin du parcours
spirituel ; tout éveil effectué prématurément par des moyens forcés meéne a des résultats désastreux. Voir ‘A
Peep into Sahaj Marg’ de Ishwar Sahai.

2 Maha Maya : sphére prés du centre de la région de Dieu.



profondeur beaucoup d’ écrits religieux, et il est possible qu’'il en trouve quelque
indication quelque part. Ecrivez-moi S'il trouve quelque chose. Il i’ existe pas de
regle selon laguelle personne ne serait capable de dire plus que ce que les saints
et mahatmas de I’ancien temps ont déja dit. La réaité est ce que je dis. Mais
peut ére que quelqu’un découvrira une meilleure méthode car beaucoup de
grands mahatmas sont présents ici, tandis que je ne suis qu’'une personne
inconnue tres humble et ordinaire. Mais s quelqu’un veut en savoir plus, il
devra faire des efforts. Essayez de deviner et jauger |'éendue du pouvoir
humain; De faire venir des incarnations est entre les mains des étres humains. En
fait, c'est la pure vérité que méme les incarnations ne peuvent pas atteindre
I’endroit auquel les étres humains peuvent accéder. Nous devons essayer de
devenir un tel ére humain et si Dieu est suffisamment bon et généreux pour
amener une telle personnalité devant quelqu'un, ce dernier sera aors
extrémement fortuné. S'il y a de |’amour pour une telle personnalité, ce qu’Elle
peut donner dépasse alors notre imagination. Je vous demande a tous de
constamment rechercher une telle personnalité et si elle vient en contact avec
vous, €lle pourra transformer n’importe quoi en or, en un clin d eil. Je ne me
fais pas de souci car j'ai dga obtenu la personnalité dont j’avais besoin, et
obtenu aussi le pouvoir spirituel qui M’ était destiné. A vous autres maintenant
de savoir cequ’il en est pour vous.

Révéré Sri Lala Ji: «Fréres, jaffirme qu une telle opportunité ne se
présente que rarement. Que chacun essaie d'atteindre |I'éévation spirituelle
maximale durant cette période. Avez-vous jamais éé en contact avec de telles
pensees ? Avez-vous jamais obtenu autant de dévotion et d’amour ? Une telle
personnalité n'est disponible que pour quelques personnes bienheureuses et
seulement pendant de telles périodes. C'est une trés grande chance qu’ une telle
personnalité soit disponible et de suivre ses enseignements. Je lui (Ram
Chandra) ai donné tout ce gque j’avais, et cela est toujours mon habitude, je
continue a lui donner ce que j’ obtiens. Vous devez tous vous efforcer aussi pour
gu’ une émotion et un sentiment semblables aux miens (pour lui) se développent
dans son ceeur (envers vous), et tout cela est entre vos mains. C'est une lettre
trés importante. Deux ou trois copies de cette |ettre doivent étre conservées. »

La priére est trées importante et essentielle. Je I’ai écrite dans le livre en
urdu et chague abhyasi doit réciter cette priere avant d'aller au lit ; si la priere
est dite avec un ceeur plein d’amour et de dévotion, s Dieu le veut, il ne restera
aucune crainte de vagues de pensées indésirables. Jai décrit le pouvoir de faire



venir des Avatars sur terre, auss loin que ma vision se porte, ce pouvoir se
développe et n’ est maitrisé que par Celui aqui il est destiné.

Swami Vivekananda: « Aussi loin que va ma vision intérieure e mon
expérience du monde supérieur lumineux, je n'ai pas trouvé de personne
semblable depuis le commencement du monde. 1l faudra négliger de masquer la
vérité dans le futur. Soyez direct dans vos propos. Qui est cette personne ? Dites
gue c’est vous. Tout ce qui est écrit dans cette lettre est correct. C'est une lettre
commune pour tous. On doit |a copier et la publier le moment venu. »

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 283
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 4.3.1953

Le frére Hari vient juste de me remettre votre bonne lettre. Je I'ai
parcourue avec un tres grand plaisir. Chacun de vos mots m’ affecte comme un
courant électrique et me donne de la force. Grand merci a vous de m’avoir
emmenée au point ‘M’ et d’avoir augmenté mon pouvoir de volonté. Je prie
Dieu nuit et jour d étre capable de satisfaire toutes les attentes et |es souhaits de
mon Maitre, tandis qu’ Il m’'infuse la science du divin. Je m’efforce, et je prie
aussi, pour que ces souhaits soient pleinement réalisés; si j'y parviens, aors je
pense que le but de ma vie sera atteint, sinon ma vie sera comme un bateau a la
dérive. Je suis certaine de laréussite. L’ éudiant qui ne satisfait pas les désirs de
I’enseignant pour son propre progres, devient indigne de I’ enseignement. Sri
Babu Ji, pourquoi ne m’'avez-vous pas rencontrée en 1944 ? Je suis seule a
blémer car le fournisseur du nectar était présent, et il dispensait le nectar
consciemment ou inconsciemment, mais la soif du buveur n'aura pas été
suffisamment intense. Enfin, agissons dans le présent. Je n'ai jamais vécu et je
nevivrai jamais sans vous. Je préfére agir plutot que parler.

Révéré Sri Babu Ji, par votre bonté, tout ce que vous faites pour moi vient
dans le champ de mon expérience. Javais noté dans mon journa que j avais
atteint le point ‘M’ et que mon pouvoir de volonté avait augmenté. En fait,
chacun de vos écrits devrait étre publié, et ils le seront certainement au moment



opportun. Je n’ai pas la capacité de commenter votre lettre. Une telle maitrise ne
peut étre le fait que d'une s grande personndité. Jai dga constaté que la
Personnalité elle-méme est d§ja tres bienveillante envers nous. A mon avis, s
les scientifiques reconnaissaient cette Personnalité et cherchaient une aide et une
direction dans Ses écrits et Ses lettres, aucun autre scientifique ne serait a leur
hauteur.

Mon Sri Babu Ji, vous avez écrit, « Je n'ai pas pu atteindre le Mditre a
cent un pour cent, il est juste possible que vous soyez capable de le faire. » Je
VOUS en prie, ne parlez pas de vous ainsi, vous N’ avez atteint aucun pourcentage,
non, vous avez accompli I'illimité. Ce serait bien si j’arrivais a en atteindre une
fraction. La gréce et la bonté du Maitre sont toujours avec moi. Ce chien a eu
beaucoup de chance. Je vous décris maintenant ce qu'est ma condition
spirituelle par la grace du Maitre.

I me semble a présent, traverser une étendue complétement déserte. Vous
m’ avez souvent écrit qu’il s agit juste du précipité de lapaix rédle. Il me semble
traverser et courir maintenant en plein désert. C'est entierement comme si je
courrais vers Lui en toute liberté par Sa bienveillance, ou pourrait-on dire
comme une recluse. En fait, le désir ardent de le rencontrer m’'a rendue folle et
inconsciente de toute chose. Qui a dit que le dévot adore, ou que le dévot
demeure dans un état d agitation en vue de Sarencontre ? Non, ce n’est pas mon
cas. Pour moi, Lui seul m’'adore, et est vivement impatient de me rencontrer et
de me cacher dans Son ceeur. Oui, Son désir ardent me rend agitée, et I’ effet de
Son désir m’ attire vers Lui. Mon Sri Babu Ji, ma condition est telle que ma main
droite ne peut voir ou ne peut sentir la main gauche. En d’ autres termes, je nage
dans cette étendue ou la main droite ne peut sentir la main gauche. Je vous avais
écrit que je pénétrais et me dissolvais dans la condition d humilité. Dieu sait
pourquoi je persiste a oublier cette condition tout en |'ayant, mais quand je
réfléchis @ ma condition, inconsciemment, je trouve mon soi en train de se
fondre dans une condition plus |égere, plus subtile et plus pure que celle de
I”humilité. Chague particule de mon corps semble étre immergé dans I’ humilite,
pourtant je I’ oublie tout le temps. Vous avez dit trés justement que I’ éat d’ oubli
commence durant le stade de présence a soi. Jai certainement di vous écrire a
ce sUjet plustét ; en fait ma condition y ressemble.

Mon humble requéte a Sri Lala Ji est que je puisse développer en Sri Babu
J autant de sentiment que possible envers moi, parce que je ne veux que Sri
Babu Ji. Que je puisse aimer Sri Babu Ji au maximum. Sri Lala Ji nous a offert



un bel &ge d’or et une personnalité merveilleuse. Puisse-t-il nous bénir de la
méme sorte d’ amour et de dévotion.

Amma Ji vous transmet ses béenedictions, et Kesar et Bitto vous
transmettent leurs salutations respectueuses. Révéré Sri Babu Ji, ¢’ est toujours
pour moi le festival de Holi* car je ne suis jamais affectée ni touchée par aucune
autre couleur. Je ne me préoccupe que de L ui.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettren® 284
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 6. 3. 1953

Ja recu votre lettre. Vous en trouverez la réponse dans les derniers
paragraphes de cette lettre. || est 22 h et une sorte de lourdeur se fait sentir dans
latéte. Enfin, je dicte ce que je comprends ; cette lettre est destinée a Shukla et a
vous-méme. Dans une de mes lettres, j’ai traité du sujet de la‘Négation’. Quand
on atteint la Négation compléte, on se trouve dans un état de vacuite totale, bien
gu'aucun instrument capable de créer un vide complet n'ait éé inventé
jusgu’ alors. Mais dans notre systeme, quand |’ é&at d' oubli de Négation compléte
est réalisé, alors un vide complet est créé. Il n'y a pas de limite a son pouvoir et
méme les avatars (les incarnations) ne possedent pas ce pouvoir. D’ utiliser ce
pouvoir a des fins constructives ou destructrices est entre Ses mains et dépend
de Son désir selon le besoin.

Dans mon systeme, on doit commencer a faire le vide en soi des le tout
début ; il est évident que la graine doit é&re semée chez les autres puisgue le
Guru Maharg m’'a rendu comme indiqué ci-dessus (Grand merci a Lui). C'est
pourguoi on recherche toujours un guide compétent et expérimenté, et j'al eu la
grande chance d' obtenir un tel guide. Le pouvoir généré en Lui est tel qgue méme
Brahma, Vishnu et Mahesh ne peuvent défier Ses ordres. Mais il est auss vrai

! Holi : festival de I'équinoxe de printemps ou les hindous s’aspergent de poudres et d’eau colorée. La poudre
rouge symbolise le sang nouveau qui apporte la vie et le désir d’amour, et la divinité.



gue dans Sa recherche d'une personne apte a une telle approche, Dieu
sélectionne uniquement celui qui peut faire le travail automatiquement comme |1
le désire. Je dirais que Dieu remet une telle personne a son guru, et seul celui qui
sest complétement abandonné a son guru, peut recevoir de Lui. Jusqu’ ou
pourrais-je exposer les vertus de cette Négation? En fait, c'est le
commencement du ‘sans limite’. Dieu sait jusgu’ou je dois encore dler. Jerisde
ces gens qui préchent la spiritualité de leurs estrades, bien qu’ils en soient
excessivement éloignés.

Aujourd hui, je vous expligue la signification de la Perfection. En fait, la
Perfection n’est rien d autre que Dieu, qui en d autres termes, signifie le zéro et
le zéro seulement, et ce mot est utilisé ici dans ce contexte. Mais pour ce qui est
de la perfection de I’ abhyasi, cela consiste a ce qu’il doit avoir la connaissance
de toutes les choses qui sont présentes dans la nature ou créées par la Nature,
tout en en restant ignorant. Aucune science ou savoir ne sera hors de sa portée.
S quelgu’un le sollicite un peu, les choses qu'il veut connaitre sortiront
automatiquement de sa bouche. Ceci est la pierre de touche pour tester un étre
humain parfait.

Dans ma derniere lettre, je vous ai decrit le moyen de faire descendre une
incarnation, afin que les gens puissent utiliser cette méthode a leur guise. Il est
possible que quelgu’un soit amené a connaitre une méthode plus facile en
parcourant les livres religieux, bien que je pense que la méhode que je vous ai
divulguée, a savoir de créer le vide prés de la limite externe de Bhooma
(I’Ultime), prendra a peine une seconde. Cela peut prendre deux ou trois
secondes de plus, s a la limite d’une ére, une incarnation doit étre venir pour
amener une autre ére. Dans ce contexte, je peux vous dire une chose de plus.
Quand les perturbations augmentent tellement que méme les Mahatmas ont le
cceur remplis d’ une sorte de dégodt tel que leurs coeurs sombrent, un vide se crée
automatiquement sans qu’ils en aient connaissance. Ce phénomene eut lieu peu
de temps avant I'incarnation de Ram, mais il n’éait pas tres puissant, d’ ou
I’incarnation de Ram. Comment |‘incarnation de Krichna s'est-elle produite ? La
flamme qui avait surgi a I’époque de I’incarnation de Ram, eu pour effet de
réapparaitre sous sa forme veéritable avec une force et une intensité plus grande,
sous laforme de I’'incarnation de Krichna. C’est pourquoi Il fut plus puissant. Je
nN'a pas pu exprimer cette penseée, ou plutdt ce phénomeéene, a ma pleine
satisfaction. Cela peut slrement étre montré et prouvé par |’expérience.



Pourquoi I’incarnation vint-elle pour la deuxiéme fois ? Je pense gque C' était le
besoin et |’ appel de cette époque.

Dictée de Lala Ji : « Cette pensée est correcte. Ce que les Rishis (les
saints) avaient fait avant I’incarnation de Ram, était suffisant a leurs époques.
Mais I’éruption réelle du pouvoir eu lieu durant I'incarnation du Seigneur
Krichna, et c'est pourquoi Il fut une incarnation parfaite. La vibration et le
pouvoir qui sont présents en ce moment, ne se sont jamais développés en
personne avant elle. Quand la Nature donne tous les pouvoirs a quelqu’ un de sa
création, elle n’'interfere alors pas dans ses activités. »

Swami Vivekananda: « Il devient partie intégrante de la Nature, non, il
la gouverne. Je n’ utilise pas le mot ‘Nature' pour (qualifier) Dieu tout puissant.
La Nature vient apres Dieu. Vous pouvez dire de la Personnalité actuelle
gu’ Elle est au-dessus de la Nature ou au plus pres de Dieu. »

Un point au sujet de I’incarnation vient juste de me traverser |’ esprit. Le
VoiCi : ceux qui ne suivent pas les dictées de Dieu et harassent les dévots, ou
rendent misérable la vie des personnes nobles, sont détruits par les Incarnations.
Cest aussi le travail de la personnaité spéciale, mais en apparence, elle
n'adopte pas de moyens violents; par conséquent, la majorité des gens ne
restent pas sous Son contréle. Je vais maintenant écrire une chose de plus, le
pouvoir de volonté qui est confié aux Incarnations est concentré sur une action
ou un objectif seulement. En ce qui concerne le pouvoir de la Personnaité
speciale, comment Sa volonté concentrée peut-elle étre semblable a celle de
I’Incarnation ? La raison en est que I’ univers entier est Son champ d’ action, ou
que Sa vision s éend sur tout |I’univers comme un empereur qui préserve son
royaume entier. Jai probablement répété certaines pensées d§a mentionnées
dans ma lettre précédente, car je n’arrive pas a me souvenir du contenu de mes
lettres, et cette lettre ne traite pas d’ un sujet systématique car je dicte les pensées
qui me viennent al’ esprit sans me soucier de leur séquence d’ apparition.

Quand I’ abhyasi devient-il digne d obtenir la condition de ‘Négation’ ? Et
celle d'aprés, comment I’ atteint-il ? La seule réponse est que son guide doit
avoir atteint cette condition et aingi, par la grace et la bienveillance de ce
dernier, atteint-il la destination. L’abhyasi doit forcer son guide a le fare
parvenir a destination. Comment cela peut-il se faire? Tous ceux qui sont
intelligents, le savent. Quant a moi, j’avais permis une telle approche a une
certaine personne a cause de ses remontrances, parce que je voulais qu’'il soit



toujours de bonne humeur et de plus, il était mon ainé. Mais grand Dieu! A
peine lui avais-je dit le B.A., BA du savoir spirituel, qu’il commenca a changer
de couleurs. En conséquence, il créa lui-méme des circonstances telles qu’il se
dressa contre moi. Il est lui-méme descendu a un niveau si bas qu'’il est devenu
indigne de la spiritualité, mais je le respecte encore et je le considere comme
mon ainé. J ai encore autant d’amour pour [ui dans mon cceur, que peut en avoir
n’importe quel étre humain pour son semblable. Mon autre faiblesse est que je
ne peux pas supporter qu'un abhyasi ne progresse pas. Les gens en profitent
souvent, de plus, de me dépécher en toute matiere fait partie intégrante de ma
nature. L’ autre condition qui peut amener un abhyasi a la Négation, et au-dela,
est un désir intense et une impatience réelles, accompagnés de dévotion et
d’ amour, ce qui est une nécessité.

Voyez maintenant qui, parmi ceux qui pratiquent avec vous, sont des
adorateurs véritables de Dieu. L’un a, disons, une mesure d’amour. Un autre en
a une demi-mesure, tandis que celui-ci n'en a gu'un quart. Certains sont si
mauvais que si des mots durs sont utilisés pour leur faire comprendre, ils sont
préts a quitter la mission et certains développent de la colere et de la frustration
en eux. Cela veut dire qu'au lieu d abandonner leur ‘soi’ et leur vanité, ils les
renforcent encore plus. Il est possible que les gens pensent que ¢’ est mon devoir,
ce dont je m’acquitte, et c'est auss vrai dans une certaine mesure; mais ils
devraient aussi penser que ce n’est mon devoir que dans la mesure ou ils sont
meéritants. J aime chacun, mais ala hauteur de mon devoir. Je demande a chacun
de tout abandonner complétement, mais il est attristant qu’on ne se préoccupe
pas des conditions élémentaires pour y parvenir. De mon coté, j’ exige le travail
en suivant une politique d’'apaisement. Dans mes lettres, j’utilise souvent les
mots avec beaucoup de prudence, mesurant le pour et le contre, de facon a ce
gue personne ne se sente offense,

Tout le monde s entend pour dire que Dieu est e dispensateur de toutes
les conditions spirituelles, en particulier celle de la‘Négation’, mais tout ce que
j’a rédisé, je I'ai obtenu de mon Guru Mahargj'. Cependant, je dois étre
hautement reconnaissant a Dieu d avoir développé en moi un tel sentiment qui a
pu me diriger vers un si grand Mahatma. La seule fagon de travailler pour Dieu
est identique a celle que nous adoptons avec notre guru. De cette fagcon, nous
commencons a aimer Dieu directement et ¢’ est une trés bonne chose. Mais bien

L1l s'agit de Lala Ji



peu de personnes ont suivi cela bien qu’'il ne peut y avoir de meilleure fagon.
L’abhyasi doit continuer a augmenter sa dévotion et sa soumission a son guide
autant, sinon plus, que les éudiants le font avec leurs professeurs al’ école, ¢’ est
auss leur devoir. Dans ce processus, le guide n'obtient rien, mais I’ abhyasi
gagne tellement qu’il devient apte a recevoir la chose. Les guides authentiques,
au sens veéritable, n’attendent aucun honneur et réputation pour eux-mémes,
mais il existe des exemples de certains faquirs (saints) qui, en apparence, font
des actions telles que le public ne les respecte pas, et que seul un groupe choisi
de disciples peut les suivre tandis que le reste les quitte. Kabir en est un
exemple. Il afait de méme pendant une certaine période.

Frere Shukla Ji, modelez-vous de fagon a ce que je puisse vous donner
cette condition qui m'est si chere. Si cela n’est pas possible, aors atteignez au
moins la condition de Négation compléte de mon vivant ; et je dis ceci atout le
monde. Je peux dire avec autorité que, bien que la mission de notre guru
Maharg) soit toute petite, ce type d éducation spirituelle magistrale ne sera recue
nulle part ailleurs, dans aucune ingtitution ; il est auss correct qu'a chaque
épogue, peu de personnalités naissent avec cette sorte de savoir et I’envie de
I" apprendre.

Ceux qui veulent la Libération, rejoignent cette mission avec une véritable
dévotion. A notre époque, beaucoup de gens n’ aspirent pas a la Libération parce
gu’ils n’en comprennent pas la signification ni la condition, ni ne cherchent ala
comprendre. 1ls préferent posséder un véhicule, des édifices somptueux et assez
d argent pour satisfaire leurs besoins, plutét que d’ obtenir la Libération. Ils ne
comprennent pas ce gu’il leur arrivera si ces choses leur sont retirées. On
constate habituellement que les personnes riches sont tellement soucieuses
gu'elles commencent a souffrir d’insomnie ou d autres maladies. Elles ne
goltent gu’ a la soupe de haricots et de pain, aux lentilles et alacitrouille.

Dans notre Inde, les saints et les mahatmas nous ont torturés et nous
torturent encore, et nous ont fait plus de mal que les épées des musulmans, tant
et s bien que nos esprits se sont émousses. Nous avons perdu la faculté de
distinguer le bien du mal, et nous sommes tellement enchantés par les habits de
couleur' que nous pensons que d exercer notre discernement est un péché et une
malédiction. Jai une objection a I’encontre des saints et des ascétes érudits, a

! Allusion a la robe safran des ascétes (sanyasi)



savoir pourquoi ont-ils offert I’ascétisme a des gens indignes, avec pour
conséquence que ces derniers se sont pris pour des érudits et des gurus. Parmi
eux, Ceux qui étaient instruits ont commencé a donner des discours sur I’ estrade.
lIs n’avaient pas d’ expérience personnelle. Il y a certaines personnes aptes parmi
eux. Elles ont montré leur capacité en infléchissant la maladie de la tubercul ose.

Quand quelgu’un pratique un culte de type solide, il est hautement
apprécié, et quand lui-méme prescrit le culte, celui-ci est naturellement de type
solide. Quelle en est la raison ? Je dirais qu’ une telle personne veut établir un
groupe autour d'elle. A mon humble avis, je dirais seulement que I'institution
qui ne dispense pas d’ enseignement spirituel véritable n’'est rien d autre qu’un
regroupement. Les méthodes prescrites éloignent les gens de plus en plus de
Dieu plutét que de les en rapprocher. Cela signifie que de bois, ils se sont
transformés en mobilier. 1l elt éé meilleur gu’ils ne fassent rien et qu’ils restent
en |'état de bois vert que I’on peut courber a volonté. A présent, la fonction
principale de |'ascéte est de faire renaitre I’ége de pierre, ce que le public
apprécie beaucoup, et les gens ordinaires prennent ces personnes pour des
Mahatmas et s'y soumettent. C’ est une épidémie qu’ on devrait qualifier de peste
ou de choléra. Kabir a dit de trés belle facon : « Laissant de c6té Brahma, les
gens se sont mis a adorer lespierres. » Le culte desidoles est le type de pratique
le plus solide. Méme la récitation de mantras n’est pas effectuée correctement,
provoquant I’ égarement des gens. Jusqu’ ou pourrais-je décrire les maux de tout
ceci. Je les a décrit brievement pour que les abhyasis s améliorent. Je dois
parler seulement a quel ques personnes choisies qui me sont proches et chéres. S
je parlais a ces mahatmas et a ceux qui les suivent, ils s offenseraient, aussi je
me retiens de leur parler et je les plains. Je peux certainement leur donner
I’ avertissement que la Nature les observe avec des yeux tres pénétrants. Mais
c’'est uniguement di a sa gréce et sa bienveillance qu’elle n'interfére pas. Mais
je me suis abandonné dans les mains de mon Guru Maharg et par conséquent,
I"humble étre que je suis, attend I’ ordre.

Il'y aune difficulté supplémentaire, a savoir que vous me prenez tous trop
detemps et je n'en ai plus aors assez pour faire le travail Divin. En particulier,
les personnes qui N’ ont pas de quéte pour la connaissance spirituelle au vrai sens
du terme, me prennent beaucoup de temps. S seulement elles pouvaient
s abandonner, beaucoup de temps serait économisé. Les gens veulent tout avoir
gratuitement, sans faire aucun travail. Je n'ai pas d’ objection, plutét d' hésitation,
parce que j’a été fait dans ce but. Mais en échange de mes services, on devrait



au moins me plaindre, de fagon a ce que j’ obtienne plus de temps pour |’ autre
travall divin. S les abhyasis se modelaient comme ils le doivent, ils
continueraient a recevoir la transmission de moi automatiquement. Le but et
I’ objectif de ma derniere lettre et de celle-ci est que les gens quittent tous les
autres systemes et ne suivent gu’un seul systeme, et développent en eux I’ envie
et le désir intense d apprendre et de gagner la connaissance spirituelle. Qu’il en
soit aing !

Ma fille, et Shukla Ji, j’ai gaspillé beaucoup de votre temps en vous
écrivant une sl longue lettre. Je crains qu’ on pense que vous auriez retiré plus de
bénéfice si je m’ étais concentré sur vous deux au lieu de dédier tout ce temps a
écrire une si longue lettre, ou s vous aviez médité pendant tout ce temps.
Relisez ma lettre de maniere répétée et vous saurez et réaliserez que vous N’ avez
pas perdu de temps ; par la grace du Maitre, vous trouverez ceci dans toutes mes
lettres.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien.

Lettre n® 285
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 6. 3. 1953

J espere que vous avez regu ma lettre. Par la gréace du Maitre, Tulsi Das a
trouvé un emploi a la I’exposition du rail a Delhi. Je vous décris a présent ce
gu’ est ma condition par la grace du Maitre.

Toutes les conditions que j’al eues jusgu’a maintenant semblent s étre
dissoutes en moi. Comme je |’ai écrit plus tét, il semble y avoir maintenant un
tableau dessiné naturellement dans mes yeux, mais Dieu seul sait pourquoi j’ai
oublié cela aussi, ou en d’ autres termes, le Maitre m'a libéré de son ressenti.
Mon Sri Babu Ji, il ne reste pratiquement plus aucun ressenti en moi de
I’ obscurité et de lalumiére. Parfois, s j’observe qu’il y ade |’ obscurité, celle-ci
n'est pas ressentie, et la méme chose se produit avec la lumiere. Maintenant, la
nécessité me fait accomplir toute chose; elle peut me donner la perception de la



lumiére dans I’ obscurité, ou vice-versa, autrement je n'ai besoin de rien. En
vérité, je n"ai pas le pouvoir de discerner entre les deux. Jai totalement oublié
les caractéristiques de toutes choses. Je ne me préoccupe que du Maitre. |l sera
correct de dire que le ‘je s'est transformé en désir ardent. 1| me semble m'’ étre
perdue en moi-méme. Dieu seul sait comment toutes les choses mentionnées ci-
dessus ont disparu de moi, ou comment j’ai moi-méme disparu. Dieu sait
pourguoi je ne ressens plus la condition d’humilité ou de non humilité. Il me
semble m'’étre répandue dans cette condition méme d humilité, et que cette
condition commence a s écouler uniformément dans toutes les directions.
Maintenant, je ne ressens pas ma propre expansion. Elle est arrivée au point
mort, ou plus exactement, la condition parait étre dilatée. La condition est a
présent tres simple, comme compléetement naturelle. Méme |’ attachement le plus
léger de quelque poids que ce soit, ne peut toucher la condition. Ma condition
est maintenant tout afait pure et naturelle. Cette condition est ressentie autour de
moi. Dans cette condition, il me semble étre totalement exposée au Maitre. || me
semble m'’ étre dénudée ou avoir toujours vécu dans un état de nudité. Sri Babu
Ji, ma condition est juste comme celle d’un miroir. Vous m’'avez écrit de me
héter de faire I’ expérience des conditions, aussi je m’efforce dans ce sens. Enfin,
le Mditre en a une meilleure connaissance. Ma condition est complétement nue.
Qu'll fassecequ’'ll désire.

Amma vous transmet ses bénédictions, et Kesar vous envoie ses
sal utations respectueuses.

Votre trés humble fille sans ressources,

Kasturi
Lettren® 286
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 8. 3.1953

Aprés avoir écrit tellement d’histoires de ‘Alha’, j’ai maintenant du
temps libre pour dicter la réponse a votre lettre du 4 mars 1953. Je parle de

1 Alha : il est fait référence ici a I'histoire de deux vaillants freres, Alha et Udar, que les villageois chantent le soir
et qui leur donne du courage.



‘Alha parce que les gens se sentent encouragées et inspirés quand ils en
entendent |’ histoire. De méme, ils rafraichissent leurs cceurs et leurs esprits
pendant un court instant en entendant le contenu de mes lettres; mes lettres
devraient donc s appeler ‘Alha’. Elles peuvent se transformer en une histoire
compléte quand les abhyasis développent un désir tellement ardent gu’ils ne
peuvent connaitre lapaix tant qu’ils n’ obtiennent pas Dieu.

Je suis tres heureux de connéitre votre courage et votre foi. Mais il y a
auss un stade plus élevé de Foi que j’ai ressenti une fois. Je vous écrirai quand
vous atteindrez ce stade. Ce stade est encore tres loin, mais il se développe de la
méme fagon que votre condition. Je ressens un plaisir particulier en voyant votre
condition et je fais votre éloge a tous ceux qui suivent ce systeme, ou avancent
sur ce chemin de spiritualité. Mais que puis-je faire a mes yeux pénétrants qui ne
voient gu'une bulle dans I’océan de progres. Ma fille, je crains que vous ne
disiez que votre progres, en ce qui concerne tout votre amour et labeur, est
comparé a une simple bulle; Que puis-je donc dire pour justifier que vous
m’ apparaissez comme une simple bulle, malgré tout le progres accompli ?
N’ est-ce point une erreur de mavision ?

Il'y a sans nul doute des symptdbmes qui indiquent que vous golterez
certainement a la béatitude du plus grand ordre, si un tel attrait ou désir ardent
persiste comme prévu, s Dieu le veut. Votre lettre montre que les étincelles de
ma folie vous affectent certainement. Si seulement une telle condition pouvait se
développer chez les abhyasis, ils connaitraient une grande amélioration. Au tout
début, vous aviez pris I'idée ou I'état d’esprit d’'un amant, ce qui a pour
conséquence de transformer I’abhyasi en amant, cependant vous n’'étes pas
encore devenu ‘amant’ totalement. Il est bien possible que cette chose se
développe encore plus a tout moment. Mais je dirai avec certitude que votre
‘Soi” n'est pas encore complétement mort. Dieu accorde cette condition a un
stade plus élevé, et méme alors, elle est recue partiellement.

En fait, le ‘Soi’ meurt dans |la Négation compléte, et le degré de
disparition qui est véritablement important de mon point de vue commence
apres cela. Qui sait cela? Ja parfois le désir intense que les gens obtiennent
cette condition ou stade. Vous avez auss écrit que vous vous dissolvez dans la
condition d’humilité. Et plus loin, vous écrivez, ‘cela est devenu maforme et je
persiste a |I’oublier tout en ayant la condition.” Vous avez auss écrit que le
processus de dissolution se poursuit sans interruption.” C'est une tres bonne
condition et cela signifie que vous avez atteint la limite de |’ état de dissolution.



Je vois encore jusgu’'a quelle limite vous vous étes immergée en cet état et
combien vous pouvez vous y immerger par vos propres efforts. Je vous emporte
sans doute vers le haut, et cela peut avoir pour effet I'état de dissolution; si
jamaisj’en avais |’impulsion soudaine, il n’'est pas hors de ma portée de vous y
immerger, ou de développer en vous le pouvoir d obtenir la dissolution
compléte. Tout cela dépend du désir du Maitre. Je ne veux pas vous laisser a un
stade inférieur. Tout en dictant cette |ettre, je vous a emmenée jusgu’ au point
‘N’. S Dieu le veut, vous en commencerez |e voyage dans trois ou quatre jours.
Je vous ai emmenée au point ‘N’ & 21h50.

Transmettez mes sal utations respectueuses a Amma.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien.

Lettren® 287
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 9. 3.1953

J espére que vous avez recu malettre. Je vous décris maintenant ce qu’ est
ma condition spirituelle par la grace de Dieu.

Les 7 et 8 mars, ma condition était celle d'un stade intermédiaire, c'est-a
dire entre la condition précédente et la suivante, par conségquent, il y avait toutes
sortes de paresse. Mais par la gréace du Maitre, la condition a commenceé a
changer hier a partir de 18 ou 19h. Il ne semble pas y avoir de condition a
présent, Dieu seul sait s 1a pensée de mon Maitre demeure dans mes pensees ou
non. Il se peut qu’ elle y demeure ou non, mais comment pourrait-elle demeurer
quelque part aors que la pensée ou méme I’ absence de pensée ne m’ appartient
pas. Je ressens maintenant que la condition devient plus profonde. Il semble
auss gue vous m’'avez emmenée au point ‘N’ hier soir. Le voyage spiritud a
commencé. Grand merci pour cela. Une plaine déserte et isolée se trouve ala
place de la pensée et de |’ absence de pensée. Révéré Sri Babu Ji, on ne peut pas
parler de ressenti car cela devient un fardeau pour la pensée. On ne peut pas
I"appeler non plus un stade d’absence de pensées car cette condition a déja



disparu, et méme si la pensée de la condition de |’ absence de pensée me frappe
I’ esprit, la condition semble alors atteindre un état indésirable. On ne peut donc
dire que ceci : « ce qui est, est ; le Maitre en sait davantage. » Lavision, comme
la condition, devient semblable a un miroir. Quand la condition est au milieu de
deux points, la pensée reste superficielle, tandis qu au point ou le Maitre
m’ emmene, la condition regagne la profondeur ains qu'une étendue plus
avancée ou progresser. Le chemin sur lequel je dois avancer est ouvert et j'ai
commenceé a m'y déplacer rapidement. Il est fort probable que le Maitre me
donne la capacité d’ expérimenter a une vitesse plus rapide. A présent, dés que la
pensée ou la condition devient sobre et profonde, elle devient superficielle. La
condition devient semblable a un miroir ; maintenant, j’ apercois tout ce qui se
passe a distance, mais le Maitre maintient le miroir a distance de sorte que le
miroir donné par le Maitre demeure toujours clair. Par Sa gréce, il n'y a aucun
reflet dans le miroir, parce que c'est Lui qui |'a fabriqué. Donc il demeure
toujours aussi clair. Le Maitre peut avoir connaissance des conditions
spirituelles car leur reflet rend le miroir de plus en plus clair, semblable a du
cristal. La condition du cceur est telle querien ne s'y trouve, il est devenu miroir.
Contrairement au passé, je ne ressens plus qu'll m'attend avec impatience.
Pourtant je suis attirée vers Lui sans aucun obstacle ni frein. [l me semble étre
abandonnée (a cette attraction). Sri Babu Ji, excusez moi d’ écrire cette lettre ala
hate car Maitre Saheb respecté est ici ; il se peut donc que vous ayez du mal ala
lire.

Votre trés humble fille sans ressources,

Kasturi.
Lettre n® 288
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 12. 3. 1953

J espere que vous avez recu ma lettre. J espére que vous alez mieux. Je
vous decris maintenant ce qu’ est ma condition par la grace du Maitre.



Ma condition est ains : dans les mots de Kabir, « Il a tout enveloppé tres
soigneusement puis, I’a mis de coté tel quel, en sécurité. »' Auparavant, le
Maitre vivait dans mes yeux et dans ma pensée automatiquement, mais a
présent, il me semble étre sortie de Son champ de vision. En d’ autres termes, cet
automatisme a lui-méme disparu. Maintenant, je n"aime méme pas Le percevoir
comme une pensée qui atoujours existé naturellement dans ma vision. Dieu seul
sait dans quelle condition je me trouve et dans quelle pensée je vis. Non, par la
gréace du Maitre, c’'est ce que c’est. Je ne saisrien d’ autre.

Mon Sri Babu Ji révéré, les conditions a venir sont tellement pures et
simples; le ceeur et I’ esprit en retirent tellement de plaisir qu’ils leur demeurent
attachés tout e temps. Je me sens maintenant semblable a un miroir et je sens
comme un miroir tout autour de moi. En d’ autres mots, je nage dans cette plaine
ou condition. Mais je constate a présent que je persiste a oublier cette condition
méme. Je n'arrive pas a me souvenir de quoi que ce soit. S d'aventure, la
pensee surgit, elle se présente comme un miroir, comme je I’al dga décrit. Cela
n'est pas ressenti clairement, mais plutdt tres légerement. La condition semble
devenir trés |égere et ténue, et cela auss s évanouit et se dissout, et disparait
graduellement. Elle s en est allée au-dela de mon souvenir.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions et Kesar vous transmet ses
sal utations respectueuses.

Votre trés humble fille sans ressources,

Kasturi
Lettre n° 289
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 14. 3. 1953

Jai recu votre lettre datée du 9 mars 1953. Vous savez que ¢’ est moi qui
a nommé les points que vous avez traversés, A, B, C, D...Pour autant que je
puisse y penser, Dieu sait combien de séries de A a Z devront étre traversees. Je
ne fais gu’ expérimenter. De compter les points me rend parfois impatient car je

! Ce verset signifie : garder I'offrande de la vie (du corps) aussi pure qu’on I'a recue. — Sceur Kasturi



ne sais combien de temps encore il me faudra compter. Dites moi, que dois je
faire? Qu'y at-il de meilleur que de faire le voyage de chague point ? Quand
j’éleve quelgu’un, je veille certainement a ce qu'il fasse un voyage. Mais je
veux que vous fassiez le voyage de tous les points, car votre pouvoir
d’ expérience est trés bon par la grace de Dieu. Des conditions similaires se
développent chez chaque abhyasi mais I'abhyasi n'arrive pas a en faire
I’expérience. Je ne sais pas ce qu’il en est pour moi, mais Lala Ji Saheb a dit
gu’'il m'avait donné la plus haute condition lorsque |’ étais allé chez Lui pendant
guelques jours avant qu’ Il quitte ce monde. Mais ensuite, |l prit encore 12 ansde
plus et Dieu seul sait quels points il m’a fait atteindre et dans quels endroits Il
m'a fait voyager pendant cette période. Et quand la condition actuelle
commenca a se révéler, 1l se concentra sur moi, nuit et jour pendant trois mois.
Ja eu |’expérience gu’'ll me remplissait de force spirituelle, la nuit. Je ne sais
plus que faire, car il est dans ma nature de me héter, et je veux amener au
cinquiéme cercle, les abhyasis qui sont attirés par Dieu et ont de |I’amour pour
Lui, de facon & me libérer de ma responsabilité envers eux. Ensuite, il se peut
gue je les emmene plus loin S'ils osent faire I’ effort. Je suis maintenant libéré de
ma responsabilité envers maitre Saheb. Je |’ observe parfois car celafait partie de
mon devoir. Son amour pour la Mission ains que son travail et ses efforts sont
laraison principale de son progres continu.

Parfois, je pense auss a vous éever jusqu’au cinquieme cercle de fagon a
me libérer de votre coté aussi. Mais ne concluez pas gque je ne veuille emmener
personne au-dela du cinquieme cercle. Je serais vraiment tres heureux s les gens
progressaient plus que moi. Que signifie le progres ? Je suis tout juste comme un
homme endormi qui n’a pas la sensation de dormir. Maisje Lui suis grandement
reconnaissant pour tout ce que je suis et pour tout ce que j’ai, et je veux que les
gens osent obtenir encore plus que cela. Si seulement dix ou douze personnes
pouvaient devenir comme moi, et s'ils avaient le pouvoir et I’art de |’ allocution,
la face de la Mission en serait certainement changée. Je dicte maintenant la
réponse a votre lettre. Vous avez écrit que la condition devient plus profonde et
grave. Cela signifie que I’ éat de dissolution se développe plus; c’'est |’ état de
dissolution du point que vous avez atteint. A chague point, la condition de |’ état
de dissolution (Laya Awastha) et d'identification (Sarupyata) demeure. Je vous
avais emmenée au point ‘N’ et ce ressenti est correct.

A mesure gue nous progressons dans le domaine spirituel, nous devenons
de plus en plus subtils jusgu’ au point de devenir ‘Rien’. Je vais vous en dire plus



maintenant. Quand nous devenons subtil, des vagues subtiles s' élévent dans nos
cceurs, et quand nous devenons ‘Rien’, plus aucune vague ne s éléve. Quelque
soit leur degré de subtilité, les vagues perturbent certainement notre paix, et les
sens continuent aussi a ressentir de lajoie. Nous nous en débarrassons seulement
quand nous nous débarrassons de la subtilité. Jai écrit brievement ce qui était
néecessaire.

Jevous ai élevée au point ‘O’ aujourd’ hui, le 15 mars 1953, a 9h20.
Transmettez mes sal utations respectueuses aAmma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettren® 290
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 16. 3. 1953

Jal regu votre lettre aujourd hui et je I’ai parcourue avec plaisir. Jalais
vous écrire au sujet du point ‘O’, mais j’ attendais auss votre lettre. Merci
beaucoup.

Dans votre derniere lettre, vous avez écrit que vous me voyiez juste
comme une bulle dans I’ océan du progres, et aussi, que cela était peut étre di a
un défaut de vos yeux. Ce que vous avez écrit est correct. En fait, il en est ainsi
parce que, comme je commence a le comprendre et a le voir maintenant (si ce
n'est pas plus tot) par la grace du Maitre, le coeur de mon Maitre est un océan
insondable qui échappe a toute description. Plus on plonge profondément dans
cette mer, plus on remonte a la surface, mais je sais fort bien que la grace du
Maitre est elle auss illimitée. Révéré Sri Babu Ji, vous avez écrit que ma
capacité a ressentir les expériences est bonne, mais je demanderais plutét a qui
elle est due. Seule votre grace m’'a fait don de tout ceci. Je vous décris
maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par |a grace du Maitre.



Sri Babu Ji, je suis maintenant préte a vous accompagner de toutes mes
forces. Je vous accompagnerai partout ou vous irez. Je verrai ce que vous me
montrerez. Mais je prie le Maitre vingt quatre heures sur vingt quatre pour que
mon désir ou plutét ma folie continue a croitre. Je vous décris maintenant ma
condition depuisle 15 mars 1953.

Il me semble maintenant étre en permanence immergée dans la mer
d humilité, mais la forme de I’humilité n’est pas la méme qu’avant. L’ humilité
semble avoir fondu tandis que je me suis installée profondément dans cette mer
d humilité. C est probablement pour cela que je ne la sens pas me pénétrer. Je
me trouve entierement entourée par la mer, tout le temps, et jem’y suisinstallée.
Non, il setrouve que je bois cette mer, |’ avalant continment, et par conséquent,
la mer semble simmerger en moi. Dieu seul sait pourquoi je n’arrive plus a
savoir si lamer est en moi ou s je suisen elle. Mais en vérité, elle est totalement
en moi et devient ma forme. Mais comme j’ oublie ce fait souvent, j’en demeure
ignorante et je ne sais S la mer est en moi, ou moi en elle. Par la gréce du
Maitre, la condition demeure toujours innocente, et je me trouve immergée en
permanence dans la mer d'innocence. C'est comme S je ne connaissais rien
dans cette condition. Si j’ essaie de me concentrer sur la condition, j arrive alors
a connaitre toute chose.

Il me semble étre en permanence immergée dans la mer de I’oubli. La
surface de la mer de I'oubli semble demeurer toujours lisse et plane, et 'y
demeure immergée. Non, je demeure perdue. Il se produit aussi que la mer de
I”Innocence, aprés s étre immergée (en moi), se perd en moi, €t il en est de
méme avec la mer de |I’Oubli. Plus je vais profond, plus pure et délicate est la
perle (la condition) que je trouve. Je sens que les portes de I’ame commencent a
souvrir, ou qu'elles deviennent s minces et fines que la douce lumiere
apaisante sise a I'intérieur, illumine mon for intérieur. En fait, la lumiere est
dénuée de brillance, et elle est si pure, si délicate et s douce que mon for
intérieur lui devient semblable.

Amma vous transmet ses bénédictions et Kesar vous transmet ses
sal utations respectueuses.

Votre trés humble fille sans ressources,

Kasturi.



Lettre n® 291
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 20. 3. 1953

Jai regu vos lettres datées du 12 et 16 mars 1953. Je réponds maintenant a
la lettre du 12 mars. Vous avez écrit, « Le Maitre vivait dans mes yeux et je me
suis éloignée hors de Son champ de vision. » Vous n’ avez pas réussi a exprimer
cette pensée correctement. Je vous écris ma vision sglon ce que j'a pu
comprendre. C'est un état de dissolution (Laya awastha). Quand vous désiriez
entrer dans les pensées du Maitre, la pensée se serainversée et se sera attachée a
votre corps. Est-ce correct ? Si cela est correct, votre corps entier vous aura
donné I’ expérience gque vous étiez vous-méme le Maitre. En conséquence, la
seule pensée a développer est que ce corps est ceui du Maitre. Supposez que
vous meéditez sur ‘A’, si mon expérience et mon observation sont correctes et s
votre condition est comme celle que j’ai décrite ci-dessus, vous meéditerez sur
‘A’ tandis que le corps entier considerera cela comme vous-méme, et S votre
condition est réellement identique, vous commencerez la méditation sur vous-
méme en suivant la méthode ci-dessus. Ecrivez-moi pour me dire S ma pensée
est juste. Vous avez écrit au sujet de la pureté. A cet égard, plus vous
progresserez, et plus vous obtiendrez de pureté.

Je réponds maintenant a votre lettre du 16 mars. Vous avez écrit que le
crédit de toutes vos expériences me revient. En fait, cen'est paslecas. S j'avais
cette capacité et ce talent, tous les abhyasis qui viennent a moi auraient les
mémes sensations. En fait, c’est le résultat de votre labeur personnel et de votre
amour et dévotion. La condition dinnocence que vous avez décrite est
naturellement présente en vous. Cela signifie que vous vous étes imbibée de la
plus grande partie de la pureté depuis I’ enfance. Ce gque vous avez écrit au sujet
de I’humilité est correct; vous adoptez tellement cette humilité que le début de
I’état de dissolution (Laya awastha) s'y trouve. L’abhyasi doit avoir I’ éat de
dissolution (Laya awastha) en Dieu en toute circonstance, et c'est seulement
alors qu'il deviendra une personne semblable au Maitre. Dans notre mission, les
gens font la pratique et la méditation, mais ils ne gardent aucun attachement ala
meditation. Je suis las de leur parler et de leur écrire totalement en vain. |l est
juste possible que je les éléve. Je fais quelque chose (pour eux) sur une
impulsion soudaine, mais je n’en retire aucun plaisir, et eux non plus. Je veux
faire atteindre le but de la vie humaine a chacun. Plus le désir d atteindre le but



sera intense, plus vite la personne attirera ou détournera I’ attention de Dieu vers
elle. Le proverbe bien connu dit que s le bébé ne pleure pas, la mere ne le
nourrit pas de son lait. J écrirai lasuite aprés avoir regu votre réponse.

Transmettez mes sal utations respectueuses a Amma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien.

Lettren® 292
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 20. 3. 1953

J espere que vous avez regu ma lettre. Tout le monde vabienici, et espére
que vous alez bien aussi. Je vous décris maintenant ce qu’'est ma condition
spirituelle par la gréace du Maitre. Dieu sait pourquoi ces jours ci, une sorte de
chaos et de confusion se produit dans la mer ou dans la condition d’innocence,
ou en d'autres termes, la condition se disperse et devient rugueuse. Avant, je
voulais obtenir ladissolution totale dans |le Maitre et je le disais aussi, mais Dieu
sait pourquoi j’ai tout le temps ce sentiment que je pourrai me quitter moi-méme
selon la volonté et le désir du Maitre. Le ressenti ou la pensée de donner et de
prendre ne s éléve pas du tout. Je rassemble le courage de me quitter seulement
alavolonté et au désir du Maitre, et je n’al autant de courage que ce qu’ Il me
donne. Maintenant il a pris la responsabilité de mon état de dissolution compléete
sur Ses épaules, ou encore ma volonté et mon désir ont fusionné avec ceux du
Maitre. Le Maitre au bon cceur a pris sur Lui la charge de mon courage et de
mon progrés. 1| me supportera et me dirigera comme 1l le voudra. Je ne me
préoccupe que de L ui.

Par la grace du Maitre, la condition est plus claire aujourd’ hui. Sri Babu
Ji, je vois qu'il y a une touche d’inconscience et d état d’ oubli dans chaque
condition, mais quand j’avance d'une condition a |'autre, I’éat de vigilance
revient. Dans la condition actuelle, je reste la plupart du temps dans un éat de
vigilance mais la sensation de |’ éat conscient n’ est |a que de facon négligeable.

Sri Babu Ji, il me semble maintenant avoir sauté dans la mer d’humilité
par la grace du Maitre. De méme qu’ apres avoir sauté dans I’eau, le nageur



descend brusguement a une certaine profondeur dans une condition
d’inconscience et ensuite se met a nager dans I’eau aprés avoir essayé de
remonter en s aidant de mouvements de ses mains et de ses pieds, de méme je
vais profondément au fond de la mer d’humilité dans un état d’inconscience.
Mais il me semble maintenant avoir repris conscience, et par la grace du Maitre,
je suis sire que je réussirai a faire la traversée a la nage. Vous avez écrit dans
votre lettre, « combien de temps devrai-je encore compter les points ? », et vous
m’'avez demandé quoi faire. A cet égard, je dis sincerement gue je ne sais rien.
Je vous en prie, faites selon votre désir. Mais, en ce qui me concerne, je vous
prie de me donner le désir ardent et la folie qui me permettront d obtenir ou de
rencontrer le Maitre. Je ne me préoccupe que du Maitre. S'il vous plait, faites ce
gue bon vous semble.

AmmaJi vous transmet ses bénédictions.

Votre trés humble fille sans ressources, Kasturi.

Lettren® 293
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 23. 3. 1953

Jai observé une sorte de faiblesse au point ‘O’ a 14h30 hier, le 22 mars
1953. Jai retiré la faiblesse a ce moment la. Je vous ai emmenée au point ‘P a
22h15 aujourd’ hui, le 23 mars 1953. Je vous ai remplie des atomes du voyage
spirituel a ce moment precis. Il est possible que vous commenciez votre voyage
a partir de 14 ou 15h. Décrivez moi la condition ensuite. Quand vous aurez eu
I’ expérience compléte dans les trois ou quatre jours, par la grace de Dieu, je
VOUS emmeneral ensuite au point suivant. D’ apres ma compréhension, je ne serai
pas en mesure de compter les points car ils sont innombrables. Apres avoir
couvert le point ‘Z’, il est possible que je continue a vous emmener vers chague
point aprés une durée de trois jours, ou selon le cas. Jai recu votre lettre datée
du 20.3.1953. Cette |ettre ne nécessitant pas de réponse, je n’en ai pas dictée.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien



Lettren® 294
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 24. 3. 1953

J ai recu votre bonne lettre aujourd’ hui et jel’al parcourue avec plaisir.
J attendais votre lettre d  hier afin de répondre avos deux lettres alafois.

Mon Sri Babu Ji, le frére Hari m’'a fait savoir aujourd’ hui que vous étiez
gravement malade. Javais auss ressenti que vous €tiez malade pendant les
derniersjours, ¢’ est pourquoi je m’inguiétais de votre santé dans mes lettres. S'il
vous plait, prenez le médicament du meédecin afin de rapidement retrouver la
santé. Tout ce gque vous avez écrit apres avoir observé ma condition est
entierement correct et correspond a mon journa du 25 février. Je ne suis pas
encore capable de m’'exprimer auss clairement que vous. Quoi qu'il en soit je
vous décris maintenant ce que j'ai pu comprendre de ma condition. Vous avez
écrit au sujet de la méditation. Par la grace du Maitre, cela a dga commencé
automatiquement. Je dois maintenant y exercer |’ esprit. Ma méditation se dirige
automatiquement vers la condition avenir. Un grand merci de m’avoir emmenée
au point ‘P, j’a pu en faire I'’expérience le jour d’aprés. Je vous décris
maintenant ma condition spirituelle.

Javais coutume de faire ce que vous aviez écrit plus tot, « Avant de
commencer un travail, pensez que je fais le travail, qgue ma pensée et ma force
sont a |’ ceuvre. », mais dans la condition actuelle, des que ma pensée se dirige
dans cette direction, je ressens cela trés facilement et de fagcon automatique. En
d’ autres termes, cette pensée est devenue une de mes possessions. Parfois, quand
je veux méditer sur le Maitre, la pensée s'inverse. Celane m'a pas plu et a cause
de cela, |'esprit et le coeur ressentent de la lourdeur. En consequence, seule la
gloire du Maitre demeure en vue au lieu de la mienne, non, mon corps entier
devient Son corps.

Sri Babu Ji, ma condition ressemble a un souvenir endormi. Maintenant,
au lieu de demeurer dans un état d'inconscience et d’ oubli, je ne ressens jamais
ces conditions. Aprés avoir observé la condition, le ressenti devient vide. En
d’ autres termes, laforce du ressenti disparait, laissant les sensations vides. C’ est
pourquoi je demeure ignorante de |'expérience des sensations, bien que
I"ignorance me soit inconnue, par conséquent elle devient vide, cependant, je
fais certainement I’ expérience du bonheur de la condition. Il y a sans doute un



vide dans |’ expérience, et la joie de la condition dont je fais I’ expérience, est
comme une vibration dans le souvenir endormi. Les sens ne font I’ expérience
gue de ce type de sensation. Mais |’ expérience ne fait pas I’ expérience de cette
joie. En fait, je ne connais pas ma condition.

S'il vous plait, écrivez-moi vite au sujet de votre santé. Puissiez vous étre
en bonne santé. Il est probable que maitre Saheb vienneici, je vous écrirai alors
Sl une autre condition se fait ressentir.

AmmaJi vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humble fille

Kasturi
Lettre n® 295
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 29. 3. 1953

Vous avez di recevoir ma lettre. Je vous déecris maintenant ce qu’ est ma
condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Ma condition est telle que je médite sans en retirer aucun plaisir ni
charme. 1l est certain que je médite, pourtant je deviens méme ignorante de la
méditation. 1| me semble devenir ignorante de toute chose. Cette ignorance est
telle que je me trouve ignorante de I'ignorance méme. En d’ autres termes, je ne
suis méme pas consciente de mon ignorance. On pourrait dire auss gue méme
I’ expérience devient silencieuse et inactive. Mon Babu Ji, a présent, tout mon
corps semble étre le Sien. Non, seul Son corps est vu et ressenti, maintenant je
suis devenue Lui.

Dans la condition actuelle, je demeure immergée dans une mer vaste et
profonde, dans laguelle aucune vague ne s éléve. Les vagues se sont calmees et
sont tranquilles, mais il y a une petite vibration, tandis que la surface demeure
lisse. La mer profonde semble avoir adopté ma propre forme. Il n'y a ni son, ni
mugissement, seulement une petite vibration. Jusqu’a présent, les sens
demeuraient éveillés méme dans la mer, mais maintenant je constate qu'ils
meurent et deviennent semblables a un corps sans vie. L’ absence de sens s est
immiscée dans les sens, en d’ autres termes, un état de calme les a recouvert.



Mon Babu Ji, maintenant c’est moi que je vénére. C'est a moi que je
pense et que je prie méme. A présent, je suis devenue le soi intérieur, ou le soi
intérieur est devenu ma forme, mais il est certain gu’au fond de ce ‘je' et de ce
‘moi’, quelqu’un d autre se cache, ains le désir ardent de Le rencontrer continue
a attiser mon Soi intérieur. L’ ceil intérieur semble auss s étre camé, ou en
d autres termes, le soi intérieur S est expose, par conséquent la question de |’ ceil
intérieur ne se pose pas, ou encore, tout s'est maintenant transformé en le soi
intérieur. On peut dire aussi qu’'il Ny ani soi intérieur, ni soi extérieur. A cause
de la petite vibration, les sens ne sont pas morts car ils recoivent une petite
animation de lavibration. Je ne sais pas, vous devez bien le savoir.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions. Amma Ji vous demande de
prendre la peine de venir ici pour la célébration du 4 avril avec tous les membres
delafamille.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettre n® 296
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 2.4.1953

Jai regu vos lettres datées du 24 et du 29 mars 1953. Je réponds a votre
lettre du 24 mars. Quand |’ état de dissolution (Laya awastha) augmente, il n’est
pas nécessaire de penser que le Maitre fait le travail. Plus on se dissout dans le
Maitre, moins il y a de dualité. La dualité vient dans la pratique (Pooja), par
conséquent de la lourdeur est ressentie dans le cceur. Dans de telles
circonstances, dans une telle condition, on doit mediter Iégerement de facon
naturelle. Plus la condition est 1égére et subtile, moins on trouve les mots pour la
décrire. Dans la condition supérieure, la vacuité augmente et a un certain stade,
celan’existe pas non plus.

Voici laréponse avotre lettre du 29 mars 1953 : j’ai sauté de joie en lisant
la description de cette condition ou vous dites, «je ne médite que sur moi-
méme ; C’'est moi que je vénere et que je prie aussi. » C'est une nouvelle de bon
augure pour un meilleur état de dissolution (Laya awastha). Quelqu’un a dit,
« C’est un péché de vénérer un autre que soi-méme. »



Je voulais donner une tres longue réponse a votre lettre du 29 mars, mais
aucun scripteur n’était disponible. Enfin, c’est la volonté de Dieu. Ce que j’ ali
écrit moi-méme est dans un langage tres approximatif, et I’ expression n’est pas
correcte non plus.

Transmettez mes sal utations respectueuses a Amma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettren® 297
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 2.4.1953

J espere que vous avez regu ma carte. Je vous décris maintenant ce qu’ est
ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Dans la condition actuelle, la vitesse du progres ne semble ni rapide, ni
lente. Je ne la sens pas du tout cependant, j’avance ou je progresse
automatiquement. En fait, je n’ai pas de vitesse, ni ne me tiens a I’arrét, mais
j’avance; la condition intérieure reste la méme, bien que les conditions
continuent a se succéder comme le temps qui change et qui n affecte pas
I”année. La concentration de chacune de mes particules semble maintenant étre
dirigée vers I’intérieur. En d autres termes, on peut dire que le corps extérieur se
refléte |égerement a I’intérieur. En méditation, je sens mon Maitre dans toutes
les particules et je peux dire a présent que je ne suis plus, mais que chacune de
mes particules est celle de mon Maitre. Je m'y noie a présent. Autrement dit, le
Maitre et seul le Maitre Sest installé dans chague particule. Dans cette
condition, je ne ressens rien al’intérieur et je ne voisrien al’ extérieur. Il est 1a
partout ou se tourne mon regard.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous
transmettent | eurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille, Kasturi



L ettre n° 298
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 4. 4. 1953

Jai regu votre bonne lettre aujourd hui. Je I’a parcourue avec plaisir. En
fait, votre bonne lettre a apporté de lajoie alajournée. Votre bonté et vos lettres
me servent d’ échelle pour atteindre le but. Maintenant je vous décris ma
condition spirituelle.

Babu Ji, je ne sais pas ce qui se passe, j'al tout le temps sommeil sans
toutefois m’endormir. Quand je prends du courage, la condition s éclaircit
pendant un court instant, et mes yeux semblent ouverts, mais quand |’ oublie, la
méme condition revient. En fait, on ne peut pas appeler cela de la paresse. La
condition demeure tout auss endormie méme s'il y a de I’activité parmi les
membres de la maison. Quelque fois, le mental et le ceeur s éclaircissent puis de
nouveau deviennent comme intoxiqués. Cependant j’ accueille la condition que
le Maitre donne mais je vois qu'il y a un obstacle a ressentir la condition parce
gue je ne peux pas me controler. Je reste dans une condition particuliere
partiellement intoxiquée.

Mon Babu Ji, Dieu sait pourquoi je n’arrive pas a me souvenir du préfixe
‘Sri’* devant le nom du Maitre, et cela ne me semble pas étrange. Je suis tout &
fait a I’aise quelque soit la maniére dont je m’adresse a Lui. La barriere entre
I"intérieur et |’extérieur semble avoir disparu, et |'intérieur et |’extérieur sont
devenus identiques. |1l serait tout a fait correct de dire que le Maitre et moi
sommes la méme chose. Je termine la lettre maintenant car il est tard dans la
nuit. Jai écrit alahéte, j’ écrirai plus longuement dans ma prochaine lettre apres
avoir fait I’ expérience (de la condition).

Amma Ji transmet ses bénédictions pour votre tres longue vie. C'est votre
anniversaire aujourd hui. En ce jour, nous vous transmettons tous nos bons
VvOoeux et prions pour que notre Babu Ji ait une trés longue vie et que la mission
progresse a pas de géants.

' Sri : Particule marquant le respect et la vénération dont la signification en sanskrit est ‘splendeur’.



Amma Ji envoie une offrande (Prasad) pour vous tous, incluant le frére
Hari Saheb.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettren® 299
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 5.4.1953

Jai recu votre lettre hier. Jai dga envoyé une réponse partielle. J espere
gue vous |'avez recue. Babu Karuna Shankar Ji demeure toujours chez Maitre
Saheb. Je vous décris maintenant ce qu’est ma condition spirituelle par 1a grace
du Maitre.

Dieu sait pourquoi, laforme pure de la spiritualité semble avoir revétu ma
propre forme. Maintenant, je me suis habituée a boire la tasse pleine a ras bords
de spirituaité. Ma condition spirituelle ressemble a un jardin qui prend son
origine de moi et Sy développe, tout en éant arrosé continuellement de
spirituaité pure. Je sens que le parfum de la spiritualité pure émane et se répand
continuellement de mon étre. Je ressens maintenant que la spiritualité pure
devient ma propre forme et commence a descendre en moi.

Mon Babu Ji, ma condition est telle qgue mes yeux intérieurs deviennent
tout a fait purs. Je vois a présent la pureté dans toute chose et partout, et je
commence auss a me connaitre. Je vis en permanence en moi et je vagabonde
agréablement en moi-méme. Je ne sais pas s la soif pour le Maitre ou pour moi
augmente, mais je crois gque le second point est correct. Pourtant, quelqu’un
d autre est caché au fond de moi mais dans une forme trés subtile, et c'est
pourquoi je ne réussis pas a me souvenir de Celui qui est au fond.

Mon Babu Ji, il sera maintenant correct de dire que «I’'image du Bien-
aimeé est dans mon ceeur, dés que j'incline la téte, je le vois la. » Maintenant, le
systeme est inversé. |l est fort probable que la Rédlité dans sa forme réelle
commence a se manifester en moi. Vous en savez plus. Dieu sait pourquoi, je
n'ai pas envie de penser que le travail est fait par le Maitre, mais cela se produit



certainement sous une forme ou une autre, ou aors je le fais tres [égerement a
I"intérieur de moi, mais je le fais certainement.

Amma J vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous
transmettent | eurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi

Lettre n® 300

Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 8. 4. 1953

J espere que vous avez recu ma lettre. Qu’ en est-il de votre santé ? Maitre
Saheb a corrigé la préface. Mon pere et moi I’avons tous deux examinée avec
attention. Vous aurez beaucoup de travail a faire la-bas puisgue vous étes seul.
Je vous décris maintenant ce qu’'est ma condition spirituelle par la gréce du
Maitre.

Dans ma condition, il m’est agréable de répéter maintenant que « ¢’ est un
péché d’ adorer tout autre que soi-méme. »

Par la gréace du Maitre, cette condition commence a briller en moi comme
un miroir. La condition est telle que je me sens quelque peu ensommeillée
extérieurement, bien qu’avec une intensité moindre depuis que je vous ai écrit.
Mais gréce a ce qui reste éveillé al’intérieur, je n’ai pas d’ oisiveté physique et je
ne dors pas non plustout le temps.

Sri Babu Ji, il semble n'y avoir ni vie, ni mort, mais a présent je ressens
souvent qu’'il 'y a que la vie ou il n'est pas question de mort. Mon Maitre a
fabriqgué un commencement de cette vie immortelle. Toutes les tendances et
facultés internes et externes semblent ne plus exister, parce que la auss, leur
condition est telle qu’il N’y ani vie, ni mort. Dieu sait cequ’il y ala

Mon Babu Ji, le Maitre semble rester immergé dans chaque atome et
particule de mon corps, et ¢’ est pourquoi I’humilité devient partie intégrante de
moi-méme ; de plus, la condition est ainsi que I’océan S'immerge dans une
coquille de noix, non, il 'y ani mer, ni goutte d’ eau maintenant. Dieu seul sait



ou toutes deux ont disparu. Mon Babu Ji, peut-étre avez-vous oublié de m’ écrire
apres m’'avoir hissée au point ‘Q’. Ayez la gentillesse de m’écrire. Amma Ji
Vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettren® 301
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 12. 4. 1953

Ja regu toutes vos lettres. Je ne connais pas bien I'Hindi. Ma main
tremble aussi en écrivant. Je n’arrive pas arelier les pensées en une seule chaine,
par conséquent, la pensée s éparpille. Jusqu’ ou dois-je décrire mes défauts ? Je
dois toujours chercher e support des autres. Une seule personne ne peut pas tout
faire. Je veux que tout le travail soit fait en coopération, et chacun peut faire le
travail dont il est capable, mais d’'une facon ou d’ une autre, les gens ne sont pas
intéresses. Ceux qui narrivent pas a sintéresser aux affaires divines ou
spirituelles, doivent développer leur intérét pour le travail de la mission, et s
leur but est sincere, il leur deviendra ensuite possible de développer leur intérét
pour les affaires divines. Mais pourquoi prendre cette peine puisgue le but est
mien, et cela est un fait. C'est en fait pourquoi je demande et essaie d’ apaiser
chacun avec I’espoir que la flatterie portera ses fruits ou que quelqu’un en
prendra avantage. Si les gens lisaient ces phrases, ils en riraient certainement,
mais que puis-je faire & mon propre cceur ? Je veux déverser chaque chose en
chacun. Il est possible que ce soit |a raison pour laguelle les gens ne sont pas
préts a I’ accepter. Je déverserai cela certainement avant mon dernier soupir ;
cela n'a pas dimportance si une partie déborde. Si Cc'est déversé en une
personne, les autres pourront recevoir le trop plein. Je veux donc le déverser en
chacun. En ce moment, la condition est ainsi que la véritable spiritualité peut
étre déversée en chacun, ou au moins en ceux qui la désirent ardemment.

Jusgu’ici, j'a parlé des autres, maintenant, je vais parler de moi. Je
deviens s paresseux et inactif qu’ un autre exemple du méme type sera difficile a
trouver. L' éat d' oisiveté est comme s'il n'y avait pas de vie dans le corps.
Quand je suis alongé, je ne veux pas me lever et quitter le lit pendant six mois.



La nourriture est préte, maisil y atant de paresse que je ne veux pas prendre de
nourriture a ce moment 1a, et je retarde la prise de nourriture. Ja soif, mais je
pense que je prendrais de I’eau en me levant. |l y a des travaux a terminer mais
je ne veux pas les faire. Bon, Dieu rend justice. Une personne s oisive et
paresseuse obtient des personnes oisives et paresseuses. Je sais que je suis
responsable de I'oisiveté dans ma mission et c'est pourquoi les gens ne
m’ écoutent pas la plupart du temps. Qui donc obtient de la vie d’ un cadavre et
depuis quand |'activité peut-elle surgir de I'oisiveté? Toutes deux sont
radicalement opposées |’une al’ autre.

J en arrive maintenant au sujet. Je m’ étais beaucoup concentre sur le point
‘P’ parce gue je ne pouvais pas |’ estimer correctement. Cette erreur est toujours
commise a cause de mon habitude & me héter en toute chose. Afin de ne pas me
concentrer a nouveal, ' utilise souvent mon pouvoir de volonté spécia pour finir
le travail, et a cause de mon empressement, je n’arrive pas a estimer combien
d’intensité doit étre appliquée. Je m'y efforce beaucoup mais en vain. Comme
|’ avais donné beaucoup de transmission au point ‘P, il s est développé tellement
de force que vous n’avez pas pu la digérer. Quand je vis que vous N’ arriviez pas
aladigérer, j"a da la digérer (moi-méme). En méme temps, j’al aussi gardé a
I’ esprit que je développais la pensée ou I'attention que vous-méme puissiez
atteindre le point suivant. Ainsi, vous avez commencé a avancer a 11h45.
Aujourd’hui, vous aviez besoin d’un peu de support ; je vous I’ai donné et vous
avez atteint le point ‘Q'.

Votre pensée que le parfum de la spiritualité émane de vous tout le temps,
est correcte. Vous avez écrit qu’elle était produite mais ce n’'est pas vrai. C'est
présent en chacun. Ce n’est pas ressenti a cause des voiles créés par I’homme.
La sensation que vous voyez la pureté en toute chose est correcte. Quand I’ étre
humain devient introverti, et n'est plus extroverti, la condition a I’intérieur de
lui-méme se refléte a I’ extérieur. Le renoncement est nécessaire (Vairagya), car
quand il y arenoncement complet, s'il y aun gquelconque attachement, son poids
N’ est pas ressenti, méme dans les pensées, et cette chose disparait de lavue et de
I’ esprit. Quand cette condition se développe, Dieu et seul Dieu demeure, €t il
N’ est pas nécessaire de se retirer dans la forét pour méditer. Vous avez écrit que
VOUS COmmencez a vous connaitre vous-méme. Je n'ai pas suivi. Décrivez moi
ce gue vous avez commence a connaitre. Quand on obtient la dissolution dans le
Maitre, la sensation du ‘ Soi’ dispardait aors, et la pensée que le Maditre fait toute
chose se développe. Mais ¢’ est un état de dissolution (Laya awastha) immature ;



guand la pensée de qui fait le travail disparait ou quand il N’y a pas de poids par
rapport aqui travaille, alors ¢’ est un bon état de dissolution (a maturité). Maisil
y aquelque chose au-dela. 1l est vrai que vous méditez sur vous-méme. Je pense
gue C'est la signification de votre phrase ou vous dites reconnaitre votre propre
SOi.

Transmettez mes sal utations respectueusesaAmma Ji,
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n® 302
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 13.4. 1953

Jal recu votre bonne lettre aujourd hui. Je I’ai parcourue avec plaisir. Un
grand merci de m’avoir emmenée jusqu’au point ‘Q’. Il m’a semblé ressentir un
peu de monotonie mais je vais bien maintenant. Dieu sait quand la priere de cet
étre ‘pauvre’ sera entendue pour que le nombre de personnes assoiffées de
connaissance spirituelle ou divine commence a augmenter. Nous verrons bien
quand notre voix L’atteindra. Tout en étant loin de nous, Il est cependant ce qui
nous est le plus proche. Je vous décris maintenant mon expérience, par Sa gréce.

Vous avez écrit, «Qui obtient vie d'un cadavre ?» Mais, ce que je
comprends de mon humble esprit est le fait que la vie au sens réel n'est recue
gue du cadavre. Seul le cadavre la regoit aussi, que I’on arrive a le reconnaitre
ou non. Le cadavre nous donne la lecon du Renoncement, grace auquel nous
réussissons dans notre quéte de lavie réelle, apres avoir fermé nos yeux atout ce
qui est faussement brillant. Mais ce n'est pas de Sa faute si hous persistons a
pleurer et a ne pas utiliser notre mental. On obtient toujours un nouveau corps et
une nouvelle vie aprés s étre transformé en corps mort. Vous avez aussi écrit,
« Comment peut-on atteindre la vigilance a partir de la paresse ? ». Pour ma
part, |’ apprends et je vois que la vigilance réelle s atteint a partir de la paresse.
La vigilance est ce qui hous maintient toujours attentif pour le Maitre. Si nous
ne Lui sommes pas attentif, alors nous sommes certainement paresseux. On dit



gue méme le cadavre a des oreilles, par conséquent il ne saurait étre question de
manque de vigilance. On commence a obtenir la vigilance en la perdant. Sri
Babu Ji, c'est vous qui m'enseignez cela. En fait, il ne s'agit pas de votre
condition, mais nous sommes paresseux et oisifs a rester occupés a nous adorer
nous-mémes. Vous nous éclairez de votre lumiére a travers chacun de vos mots,
tandis que nous, aveugles que nous sommes, fermons les yeux a cette lumiére. Je
vous decris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Vous avez écrit, « Le fait de vous rendre hommage signifie que vous
meéditez sur vous méme. » Vous avez raison. Mon Sri Babu Ji, ma condition est
telle quej’a perdu lavie en mettant fin au Soi. Je n'ai jamais su que le Soi est
Dieu. Dieu seul sait pourguoi ma condition va en sens inverse. Par |a grace du
Maitre, je vois et ressens maintenant que le Maitre se fond et se mélange a
chague partie de mon corps, se mélant a chaque atome de mon corps. La goutte
boit I’océan. L"humilité semble irradier de chaque atome de mon corps et de
mon souffle. Il n'y a plus de condition de paresse. Mon Babu Ji, ma condition
est ainsi que je me suis perdue en moi-méme et toutes les choses convergent en
Moi.

Votre humblefille,

Kasturi.
Lettre n® 303
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 16. 4. 1953

J espére que vous avez regu la lettre que j’ai envoyée par I'intermédiaire
de Maitre Saheb. La-bas, Maitre Saheb, Shukla Ji et |e frére Saheb de Kukra, ont
dh avoir beaucoup de plaisir, car il doit ére difficile de trouver une seule
personne dont le ceeur ne fondrait pas en vivant pres du Maitre, mais par la gréce
du Maitre, je n'ai pas été privée de ce bonheur. Ma condition a été telle que je
me suis trouvée vivant |a-bas toute la nuit et méme quand les yeux S ouvraient.
Durant le sommeil, j’a ressenti comme sl je vous posais des questions et que je
recevais des réponses de vous. Je ressentais aussi étre assise pres de vous avec
les autres. Mais dans la journée, la condition était différente. Je vous décris
maintenant la condition actuelle dans laquelle je vis. Ma condition est bien



décrite par ces mots, « Quand la nuit tombe, je me retire au lit, et au lever du
jour, je me leve. » La nuit, toutes les choses, le corps, le ceeur et I'ame, sont
vendus. Je vous décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la gréce
du Maitre.

Dans la condition actuelle, il me semble étre absorbée dans toutes
mes veines. Je vois ma propre beauté divine dans la plus petite particule de mon
corps. Dans la condition que je ressens, une scéne naturelle semble apparditre et
changer ensuite. || ne semble y avoir aucun attachement, seulement la sensation
gue le ceeur N’ est pas encore ouvert, par conseguent, chaque condition apparait
vivre a I'intérieur de cette limite et tend a devenir illimitée. Par la gréce du
Maitre, il est possible que je sois au-dela de cette limite, du point de vue du ceeur
et de la condition. On peut aussi dire que mes yeux voient toujours au-dela.
Aucune limite ne me retient, mais peut-étre le Maitre est-il retenu par la limite,
bien qu’ll soit libre. Enfin, je ne suis pas slre de ce qu’ll en est pour Lui. Il en
sait plus sur Lui-méme. Mon Babu Ji révéré, je vois que je ne m'incline que
devant moi, car c’'est un péché de s'incliner devant les autres, ou bien je suis
moi-méme le Maitre. Bien gqu'ayant cette condition, je n’arrive pas a me
souvenir de Lui. En fait, je ne sais méme pas s'il y a souvenir ou non. En fait, je
ne me souviens pas étre absorbée dans chague atome de mon propre corps. Sri
Babu Ji, la condition est ainsi que je suis devenu s franche avec le Maitre qu’il
n'y a pas de voile entre Lui et moi. Je me demande si par Sa gréce il ne s agit
pas d’'un apercu de |’ état d' égalité. Babu Ji, vous savez que la relation d égalité
avec Lui ne sera jamais possible pour ce qui est du cceur, pourtant ce dernier
peut entrevoir un peu cette condition. Mais vous savez bien ce que vous me
donnez. D’écrire que la condition d égalité est présente n’est pas conforme a
I étiquette, veuillez m’'en excuser mais cela est di uniguement a votre gréce.
Dans la condition actuelle, chaque particule du corps parait devenir semblable a
un cristal clair. Il semble auss que le Maitre a enchassé des perles pures et
véritables de Réalité dans chaque particule de mon corps, en les ramassant dans
I’océan de spiritualité; ces perles présentent toujours une vision fugitive
particuliere comme dga décrit. Babu Ji, la condition est maintenant telle qu'il
nN'y ani la sensation du Soi en disant ‘je’, ni la sensation de ‘Vous en disant
Vous, parce que Vous n’avez pas d’identité séparée, et maintenant, il 'y a pas
de différence entre ‘moi’ et ‘vous. Maintenant, il y a ce bonheur dans la
condition ou un apercu du bonheur pur duguel le poids du bonheur a été retiré.
Tout est pur a présent, non, je ne sais méme pas S'il y ala pureté ou non, car je
suis innocente. Mais il y a quelque chose présente dans la condition, et je la



nomme joie ou bonheur tandis que j’en demeure actionnaire ou bien séparée
d' elle. Je n'arrive pas a comprendre pourquoi je deviens identique (a ce
bonheur) quand je pense a moi-méme comme a un actionnaire, et je m'en
ressens totalement séparée quand (je m’en pense) séparée. Vous devez savoir ce
gu'il en est. Maintenant, on peut dire ceci . que ce soit une expérience de
bonheur ou d’ autre chose, j’ en demeure toujours séparée ou au-dela.

Amma vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous transmettent
leurs sal utations respectueuses.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettren® 304
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 22. 4. 1953

Jai recu votre lettre du 16 avril. L’ absorption dansle *Soi’ dans le chemin
du yoga est intérieure. Vous avez écrit que vous vous étes immergée dans
chacun de vos nerfs. Vous devez vous y immerger encore plus et un long
chemin reste encore a parcourir. Jusqu’a maintenant, votre progression sur ce
chemin est seulement d’un ou deux centimes de roupie. L’ expérience selon
laguelle vous voyez votre propre beauté dans chague particule de votre corps est
correcte. Vous n'avez pas encore été en mesure de voir votre propre beauté en
totalité, il y a encore beaucoup avoir. Nous devons dével opper nos yeux de telle
sorte que du début alafin, il N’y ait que delalumiére et rien que cela, et de sorte
gu’un ceil ne puisse voir ou plutdt ressentir I"autre ceil. Votre expérience au sujet
de votre ceeur qui N’ est pas encore ouvert est correcte ; je vous |’ avais dgja écrit
auparavant. Dans notre systeme, le ceeur est ouvert de sorte gu’ aucune limiten'y
subsiste, pour ains dire. Vous m’avez bien rappelé que je dois toujours corriger
et modifier votre cceur. Je vous ai emmenée a un stade trés élevé mais je suis
demeuré sans information en ce qui concerne votre cceur. Vous avez ecrit,
« Bien que le Maditre soit libre, Il s'est pourtant enchainé maintenant. » Cela
signifie que Son pouvoir fusionne en vous, par conséquent, Il est ressenti dans
ce pouvoir. Comme I’ enchainement est présent en vous, on ressent que Lui aussi
est enchainé. Dieu apparait enchainé a la personne qui est elle-méme enchainée.



C'est laraison pour laquelle on a pensé que Dieu était enchainé lorsqu’ on s'en
est souvenu, en conséquence, le culte solide a commencé. Vous avez décrit
‘I"égalité’ . Cela montre que Brahma est entrevu, et cette condition montre aussi
gue vous vousy dirigez tout droit.

Vous avez écrit, « Chaque particule de mon corps est devenue semblable a
un cristal clair. » || me semble que vous n’ avez pas bien saisi cela. 1| me semble
gue vous devez voir le Maitre dans chagque particule de votre corps, et cela est
une tres bonne condition. Puisse Dieu vous bénir ! Vous avez auss écrit qu'il
n'y ani le ressenti du soi en pronongant le mot ‘je’, ni le ressenti du ‘Vous' en
prononcant le mot ‘Vous'. Ceci indigue une trés bonne condition de dissolution
(Laya awastha). La conscience du corps est encore présente en vous et cela
prend du temps a partir. L’indication en est que vous méditerez en pensant ou
considérant que votre corps est celui du Maitre, et ceci constitue le second stade
de I’ éat de dissolution (Laya awastha). Mais vous devez continuer ains jusqu’a
celafasse son chemin et donc la place.

Transmettez mes sal utations respectueuses aAmma Ji.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 305
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 22.4. 1953

Malitre Saheb m’a donné de vos nouvelles et m’a appris que vous souffrez
d attaques le matin et le soir une heure durant. Puisse Dieu vous guérir
rapidement.

Ma condition est ains que je vois le reflet de la rédité dans chague
particule, a I'intérieur et a I'extérieur de moi. La méme lumiere émane de
chaque particule. 1l y a une sorte de parfum particulier d’ extase pure dans la
condition, et pas seulement, car ce parfum est ressenti dans chaque particule.
Mon Babu Ji, j’ appelle celala Réalité, mais pour ce qui est de la condition, il est
fort probable que ce ne soit pas approprié. Toute la condition est en moi et
partout. Dieu seul sait ce que C’est, tout |e spectacle que je vois semble naitre de



moi. Je ressens maintenant que j’al perdu mes sens etc. Les mots ‘tien et mien’
n’ont maintenant plus de signification. La condition parait parfumée. Je n’ai
aucun attachement avec la condition. Aucun poids d’ aucune sorte n’ est ressenti.
La condition est totalement vide.

Mon Babu Ji, il me semble avoir perdu la conscience de mes sens. Ma
condition est un état d’ oubli particulier. Je ne sais méme pas s j’a rencontré le
Maitre ou non. || me semble avoir perdu le contréle de mon cceur et de mes sens,
et le Malitre a retiré les chaines des sens et m’'a libérée de tout cela. Maintenant
la condition est ainsi que si quelqu’ un ne se sent pas bien, )’ en deviens troubl ée.
Je Le prie pourtant je vois qu’ aucune perturbation ne m’ affecte.

Je ressens a présent que la condition est si humble que les plus jeunes tout
comme les ainés me semblent plus &gés que moi. En d’ autres termes, les uns et
les autres me paraissent semblables. Personne au monde ne me parait plus jeune
gue moi. Peu importe que I’ on médite ou non. Dieu seul sait pourquoi je ne peux
pas exprimer mes sentiments par mon comportement, qu’ on dise du mal de moi
ou gu’ on fasse mon éoge. Sri Babu Ji, plus rien ne demeure sous mon controle.
Avant, par la gréce du Maitre, toute chose, c'est-a&-dire mon coeeur, mon esprit et
mon comportement, était sous mon contréle. Je suis maintenant dans un état
d oubli. Lui seul sait comment Il me dirige. De plus, il me semble a présent que
chaque personne, méme un enfant, peut m’enseigner toute chose, qu’ elle soit
terrestre ou spirituelle.

Je ne peux pas faire la différence entre la Réalité et d autres choses. En
fait, le mot ‘Réalit€ n’exprime pas correctement la condition. Le Maditre sait
bien de quoi il s'agit. La condition est ainsi que je n'arrive pas al’ absorber
comme je le voudrais. Le Maitre en sait plus. Il se peut que I’amour soit naturel,
mais il n’est pas ressenti dans ma condition. D’ ou puis-je |I’amener et que puis-je
faire? Je L’aimeral certainement.

Dans la condition actuelle, je fais |’expérience d'une gloire étrange et
d’ une extase particuliére dans chague particule. Maintenant, la beauté, y compris
mon extase, est tout juste semblable a mon humble forme. Je ne peux pas dire
gue jen’'a pas d amour, et S'il y ade|l’amour pour moi-méme, il n’est destiné a

! Dans la condition humaine habituelle, le corps regoit la vie de I'ame et ses sens sont de nature humaine ; aprés
que I'dme se soit dissoute dans le Divin, seul le Divin anime le corps et ce sont les sens de la Nature Divine qui
sont alors a I'ceuvre. — Sceur Kasturi, janvier 2007.



personne d’autre. Oui, |’amour n’est pas sous la forme de I’amour, mais il se
trouve sous Saforme.

Sri Babu Ji, que puis-je faire? Ma condition est ains que je ne suis ni
libre, ni enchainée. Je suis invincible. Je ne suis ni consciente ni inconsciente,
parce que ce ne sont que des conditions, et a présent les conditions n’ont pas de
signification pour moi, ou je ne m’en préoccupe pas. Que je sois avec attributs
ou sans attributs, Lui seul le sait. Peut-étre suis-je rien; je suis humble, tres
humble, vous savez bien ce que je suis. I me semble étre invincible. Babu Ji,
Vous connaissez bien ma condition. Ce que vous en direz sera correct. J ai décrit
cequej’a pu ressentir de ma condition.

Ja regu les livres. Chaque chose s arrangera graduellement. Amma Ji
vous transmet ses bénédictions. Bitto et Prahlad vous transmettent leurs
sal utations respectueuses.

Votretres humblefille,

Kasturi
Lettre n° 306
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 25. 4. 1953

Ja regu votre lettre du 22 avril. Ja été transporté de joie en la
parcourant. Il est dans |’air du temps de vendre le verre et le diamant au méme
prix. Ce n'est pas la faute ni la folie de I’époque mais en fait, c'est |a faute de
ceux qui ont gaché I’époque. A présent, il suffit d’ étre quelque peu instruit et
d’ avoir I’ esprit religieux pour devenir guru ou enseignant, et ceux qui enseignent
sont pour la plupart de la méme espéce. Ayant adopté le déguisement du Faquir,
ils sont devenus des gurus du Monde et se sont mis a enseigner au monde entier
différentes formes de pratique. A cause de leur fausse apparence extérieure, les
gens se sont mis a déposer leur foi en eux et afaire ces pratiques. Dans de telles
circonstances, il n'est pas question que les gens me suivent car prestance
extérieure et couleur m’ ont toutes deux quitté. Pourquoi me suivrait-on, méme si
je pouvais dire quelque chose ? Il en est ains parce qu’il n'y a pas trace de tous
ces tours que les saints et faguirs utilisent. Dans un de ses discours, Swami
Vivekananda Ji a dit que son travail serait terminé s'il réussissait a préparer



vingt hommes dotés de I’ ceil et de lavision intérieurs, et aptes a commencer a se
voir a I'intérieur d’eux-mémes. Je pense qu’il a a peine obtenu une ou deux
personnes, tandis que je veux des centaines de personnes semblables; par
conséquent, sans |’ aide de Dieu, une telle chose ne peut pas se produire, et tout
cela dépend de Sa volonté et de Son souhait. Nous continuons a faire le travail
selon la nécessite.

Vous devez avoir lu dans notre brochure, « Guru Sandesh », ce qu'est la
condition de réalisation de Dieu. Je veux la méme condition. Que ceux qui
acceptent la forme possédant la conque, le disque, la massue et le lotus'
recoivent mes bénédictions et mes salutations. lls ne savent pas qu'ils ne
gagnent rien spirituellement en acceptant Dieu comme quelque chose de
matériel. C est plutbt une insulte & Dieu. Le probleme a penser de la sorte est
gue nos yeux se collent uniquement ala matiere, et je pense qu’ on donne a Dieu
une raison d étre offensé. Si on dit d’une personne propre et nette qu’'elle est
sale, elle en sera certainement offensée. Vous aviez déja atteint la condition de
Réadlisation de Dieu avant, mais ce n’'éait pas auss clair. Considérez cela
comme un jouet d’ enfant. Nous devons continuer a nous absorber profondément
en nous-mémes et a voir notre propre beauté, ¢’ est le seul point positif a devenir
introverti. Mais ce n’est pas une condition ou on peut se stabiliser et demeurer
longtemps. C’est le début de la science réelle du Divin (Brahma Vidya), nous
devons avancer encore et encore plus loin. Quand la sensation de cette
expérience s'en ira, ce sera aors le deuxieme pas vers la condition réelle. Plus
vous avancerez, plus I'’expérience que vous obtiendrez changera. La mer
insondable dans laquelle nous devons nous immerger totalement est a des lieux
dela

Vous avez écrit que la condition maintenant est ains qu'il Ny a ni
attachement, ni aucune sorte de poids en elle. Cela signifie que votre ‘Soi’ qui
était solide, s'est évanoui, et maintenant, vous n’étes plus |’ acteur du travail et
les impressions (Sanskars) ne se forment plus. Vous avez aussi €crit que vous
n'avez plus de sens. C'est tout a fait correct. Mais il y a encore de la lourdeur
dans les sens et ils ne sont pas affinés. Ils s affineront a mesure que I’ éat de
dissolution (Laya awastha) grandira. Les sens s affineront totalement dés que
vous atteindrez |’ état complet de Négation. Que puis-je faire a mes yeux, qui

! Allusion aux attributs de Vishnou qui symbolisent ses quatre pouvoirs.



considerent toujours comme un début ce que vous avez atteint apres avoir
progresse.

Mon idée de la Rédisation est tres élevée. Je ne peux pas appeler un
abhyasi, une ame réalisée tant qu’il n’ obtient pas Iui-méme sa dissolution totale
en Dieu. Je ne trouve aucune personne semblable pour le moment. Mais ce serait
une autre affaire s mon Guru Maharg] préparait une telle personnalité. Mafille,
il se peut que je devienne spirituellement myope. Je vas vous raconter une
histoire. Un jour, Duryodhan demanda a Sri Krichna: « Pourquoi aimez-vous
tant Arjun aors que vous ne m'aimez pas, moi qui vous suit apparenté ? » Au
bout d’'un certain temps, Sri Krichna répondit aing : il demanda a Arjun de
dresser la liste de toutes les mauvaises personnes de son royaume, et a
Duryodhan de dresser la liste de toutes les bonnes personnes de son propre
royaume. Tous deux S en alerent. Quand Arjun revint, il dit qu'il n’avait pas pu
trouver une seule mauvaise personne a mettre sur laliste, tandis que Duryodhan
informa qu’il avait éeé incapable de trouver une seule bonne personne. Alors Sri
Krichna dit que ¢ éait laraison pour laquelle il aimait tant Arjun. « Il est si bon
gue chacun lui parait bon, et vous étes S mauvais que personne ne vous semble
bon. » Je crains d’avoir développé en moi le regard de Duryodhan. Vous avez
écrit que personne n’est plus petit que vous dans ce monde. C’est une condition
qui est tres proche de I’ état de Dieu (Brahméagati). Méme dans cette condition,
une condition plus élevée se développera et ce ne sera pas non plus la derniére.
Je vous dirais bien ce gu’ est la condition qui se développera apres celle-ci, mais
je ne veux pas le faire afin que vous n'y fixiez point votre pensée. Vous
atteindrez certainement cette condition si Dieu le veut. Vous avez écrit
gu'auparavant le cceur, I’esprit et le comportement étaient tous sous voétre
contréle mais que maintenant vous demeurez dans un état d’ oubli. Cela signifie
gue toutes les couleurs se méangent pour former la couleur blanche, mais
gu’elles n’ont pas fini de se mélanger totalement. Par la grace de Dieu, cela se
produira aussi. Vous avez écrit, « Ma propre beauté, ma propre extase, sont
toutes deux mes humbles miracles. » Cela signifie que la condition de non
dualité a commencé. Quand cette condition s épanouira totalement, elle
changera légerement. Je ne veux pas vous en dire plus a |'avance. Cette
condition sera bien plus élevée que la condition de réalisation de Dieu. Ce que
Vous avez écrit apres la citation est le signe et le symbole de bonne augure que
vous atteignez le stade de non dualité. Votre ego n’est pas complétement parti.
Si votre progres continue a cette vitesse, cette condition se développera auss par
la gréce de Dieu.



Ces conditions ne peuvent pas se développer si on ne suit pas le chemin
du yoga (le chemin spirituel). Mais a la condition que le guide soit semblable a
notre Guru Maharg], et |l est certainement notre guide et un exemple Lui-méme.
Méme si je parlais de toutes ses conditions a tout le monde, seul un petit nombre
de personnes auraient un désir intense de les atteindre. Une ou deux personnes
m’'ont parlé a cet égard, mais ils ne croient pas qu’on puisse atteindre une telle
condition par mon intermédiaire. Laraison en est que je ne suis pas un Mahatma
selon leur définition et leurs critéres de reconnaissance d’'un mahatma. C’est
correct auss parce que je suis un étre humain ordinaire, et ¢’ est ce que mon guru
Maharg afait de moi. Quant a vous, vous étes un Mahatma ou une sainte et a
mon avis, il vaut mieux devenir Mahatma parce que c'est un grand
accomplissement.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 307
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 25. 4. 1953

C'est avec plaisir que j’al recu votre lettre et que je I’al parcourue. Vous
avez dd recevoir ma lettre. Je vous décris maintenant ce qu’'est ma condition
spirituelle par la grace du Maitre.

La condition actuelle est completement sombre partout. Je continue a
nager et a pénétrer dans cette obscurité. La condition est ainsi que tout mon étre
est devenu semblable a I’ obscurité. A présent, chaque particule du corps est un
miroir, c'est-a-dire que Lui seul se refléte dans chagque particule, Lui seul est
ressenti a l’intérieur et a I’ extérieur des particules. Maintenant, la condition est
ains gue mon corps N’ est pas une partie de Son corps mais Il (le Maitre) est Lui-
méme présent dans chague particule de mon corps. Je ne suppose pas, je
n'accepte pas mon corps comme éant mien. A présent je Le ressens dans
chague particule. Je Le vois auss se refléter et fusionner dans chaque particule
de toute chose du monde. Mon Babu Ji, je deviens trés humble et invincible.



Toutes les particules du corps fondent et le Maitre y fusionne.
L’ expérience et la personne qui fait I’ expérience, deviennent une seule et méme
chose.

Sri Babu Ji, Dieu sait pourquoi je suis maintenant amoureuse de chaque
particule de mon corps et une sorte de vibration s'y est installée. Je souhaiterais
rester accrochée a chaque pore de mon corps et par Sa grace, cette condition
méme ‘d’ accrochage’ commence dga. Pour moi, chaque objet du monde animé
et inanimé semble justifier ces paroles: « Le mur et les portes et tous les autres
objets sont tout juste comme des miroirs qui renvoient Son reflet et seulement
Son reflet. » Maintenant chacun me semble avoir adopté une méme et unique
identité. Si je m’'accrochais a une pierre, mon identité et celle de la pierre
apparaitraient identiques. Je désire maintenant embrasser chaque particule du
monde, tout comme les miennes. Chague particule fond maintenant et une
étrange vibration est ressentie. Je Le vois dans chaque particule du monde. Mais
comment se fait-il qu’a présent je ne veuille ni rire ni pleurer. Je ressens une
sorte de vibration étrange et un soupir froid en moi.

Mon Babu Ji, ma condition est maintenant une extase particuliére
ondulante. Mais parfois, une condition de vacuité survient. L’ extase est telle que
je me sens invincible. Je ne peux pas mourir, ni vivre non plus; rien ne peut me
COUpEr, je ne peux pas me noyer, ni rien ne peut m’'aider. Je suis ce queje suis. Il
me semble étre présente dans chague particule, et chaque particule est présente
en moi. Mais cette extase ne s extériorise pas. Elle est tout a fait smple et se
trouve dans chague particule. En vérité, je n’existe pas, et il N’y a pas non plus
de particules. Il N’y a qu’une identité, et si je I’appelle ‘j€', c’est comme s je
I"appelais ‘Dieu’. Donc ma condition est smple et naturelle. La solidité de
chague particule semble commencer a fondre et devient auss claire que du
cristal.

Depuis ce jour, soit le 26 avril, ma vue semble pénétrer a I'intérieur de
moi et y demeurer.

Amma vous transmet ses bénédictions. Dieu sait pourquoi il y a une sorte
d oisiveté et d’'insouciance dans le corps et le mental, mais rien de plus.

Votretres humblefille,

Kasturi.



L ettre n° 308
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 28. 4. 1953

Jai recu votre bonne lettre. Je I’al parcourue avec plaisir. Vous avez écrit
a Maitre Saheb que vous voulez prendre un mois de congé et vous rendre a Uttar
Kashi en juin. Sri Babu Ji, nous vous demandons de bien vouloir rester ici un
jour ou deux sur le chemin du retour, pour vous reposer. Je vous décris ce qu’ est
ma condition spirituelle par la gréce du Maitre.

Dans la condition actuelle, je n’observe ni ne ressens rien a propos de
mon corps, et la présence du corps n’est pas non plus ressentie. La condition ou
je voyais le Maitre dans chagque particule de mon corps ainsi que dans celles du
monde, a disparu Dieu sait ou, et s j’essaie d’ en faire |’ expérience, je ne lavois
pas et une sorte de lourdeur est ressentie. Mais je me suis abandonnée a la
Volonté du Méitre. Je ne sais rien d’autre, je ne veux gue Lui, le Maitre. Dieu
sait pourquoi cette condition est maintenant hors d’ atteinte de mon expérience.
En d autres termes, le Maitre a libéré la pensée du ressenti du fardeau de cette
condition.

Mon Sri Babu Ji, Dieu sait pourquoi, I’ expérience devient tout afait vide,
et s expérience il y a, aucune trace de poids ne sy trouve. Ces jours-ci, je
demeure libre de la condition tout en en faisant |’ expérience. Je pense que sil y
a quelque matériaité dans la condition, elle est si 1égére que je ne la ressens pas.
La condition est si 1égére et vide que s je la décrivais, je ne sauraispas s elle a
changé ou s elle est demeurée telle qu’elle était. 11 semble presque y avoir
maintenant une uniformité entre la condition, son expérience et la personne qui
en fait I’expérience. Maintenant, je ne ressens plus que le Maitre pénétre dans
chague partie de mon corps. La condition vient et change ensuite, mais la
condition intérieure demeure la méme. La méme sorte de condition semble venir
et changer de facon s Iégere que, bien que je la saisisse, je n'arrive pas a
ressentir si ¢’est toujours la méme ou celle qui a changé. Mais par la grace de
Dieu, je lacomprends quelque peu.

Le 29.4.1953. — Il semble maintenant n'y avoir ni décoration, ni ornement
dans la condition. Elle demeure comme elle est venue. Je suis devenue s
humble que je ne sais rien. Vous pouvez m’'appeler ce ‘Pauvre Mendiant’ qui
n'a jamais révé de devenir riche a aucun moment, ni n'a eu de pensée de



propriété. Le moindre changement dans la condition est ressenti maintenant sans
faire d' effort, et je m’applique a le noter immédiatement. Sri Babu Ji, Dieu seul
sait pourquoi je viens juste de ressentir gue je me noie dans la mer de I’ humilité.
«La mer semble s écouler dans chaque nerf et je nTabsorbe en elle. » Mon
Maitre, tout ceci est uniquement le résultat de votre maitrise et votre miracle, car
un tel systéme n’a jamais vu le jour. La condition ci-dessus a été ressentie a
8h30. Ce n'est pas mon miracle, ni aucune beauté n’existe. Maintenant toute
chose est plongée dans la méme couleur. Sri Babu Ji, votre vue ne s affaiblit
pas, et vous n’ avez pas hon plus développé le regard de Duryodhan comme vous
I’ avez écrit. Je sais seulement qu’ apres avoir fait fondre notre solidité et purifié
chaque partie et parcelle de notre corps, vous voulez nous donner la condition la
plus pure. Je ressens aussi, comme vous |’ avez écrit, que ¢’ est le début, mais je
ne me preéoccupe ni du début, ni de lafin et de la perfection. Je dois seulement
obtenir mon Maitre comme || est.

Maitre Saheb vient juste d’apporter votre carte. Grand merci a vous de
m’emmener au point ‘R’.

Votretres humblefille,

Kasturi

Lettren® 309
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 5.5.1953

Hier, Maitre Saheb nous a tous lu votre lettre. Grand merci d avoir ouvert
‘Ajapa’’ dans chaque pore et particule de Sri Shukla Ji. Je vous décris
maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle gréce ala bienveillance du Maitre.

Cette condition semble maintenant se répandre dans chaque pore de mon
corps. On peut comprendre de fagon certaine que chagque particule, a I’ intérieur
et al’ extérieur du corps, pratique I’ austérité spirituel lement.

! Ajapa : Ce qui n’est pas entendu et qui est inconnu, vibre dans chaque particule du systéme. Quand cela se
produit, cela signifie que le systéeme de I'abhyasi commence a se spiritualiser. — Sceur Kasturi, janvier 2007.



Sri Babu Ji, I'eil semble s étre perdu lui-méme dans I’ ceil du Maitre. La
vue S est perdue dans la condition spirituelle et |I'a pénétrée. Dans la condition
actuelle, je ressens que la fleche a frappé la cible. Je ressens que la condition
s est elle-méme immergée dans mes yeux, et il se produit ceci qu’un seul il et
une seule couleur existent, mais Dieu sait pourquoi |’ ceil ne peut pas distinguer
les couleurs, ou pourrait-on dire que la couleur s est transformée en |’ xil. Le
Maitre parait m’emporter sur le sol la ou il veut a une vitesse uniforme. En
d autres termes, une seule condition demeure |a. Javance laou il n'y a qu un
ceil et qu'une couleur, maisil n'y a pas de condition parce qu’elle s est perdue
elleeméme dans I'eil. De ressentir une telle condition est a la limite de
I’innocence et on en vient a douter s quelque chose existe ou non. Sri Babu Ji,
j’ame chague particule et vice-versa, je recois du plaisir et de la lumiére de
chague particule. De fait, chaque particule obtient de moi le plaisir de la
béatitude. Ce n’est pas moi qui avance, mais la condition elle-méme qui avance
VEers moi.

Sri Babu Ji, je vous avais écrit plus tét que la pierre et moi avions la
méme identité, mais maintenant, aucune identité ne semble demeurer. Je ressens
maintenant qu'il N'y a pas didentité. Personne n'a d'identité. L’identité a
disparu. Dieu seul sait ce qu'il reste.

Amma vous transmet ses bénédictions.

Votretres humblefille,

Kasturi
Lettren® 310
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 9.5.1953

Jai regu votre lettre adressée a mon pere et a Shukla Ji. Le 7 mai au
matin, alors que je priais notre Samarth Lala Ji, un homme grand, de teint
|égerement noir, de la méme stature que Maitre Saheb, de la méme couleur et de
corpulence un peu forte, m'est apparu soudainement ; j’al aussi entendu le nom
de Kasturi, puis cette personnalité a disparu. A ce moment 13, j’al recu de cette



voix mélodieuse, une inspiration, une consolation et un amour semblables a ce
gue je regois de vous. Je remercie Sri Lala Ji et je Le salue respectueusement des
milliers de fois. Dieu sait pourquoi, je n'arrive pas a me souvenir de la priére
gue je faisais. Je me souviens seulement gue je priais mon Maitre. L’ inquiétude
S est élevée en moi lorsqu’ en parcourant la lettre destinée a Shukla Ji, j’a appris
gue vous souffriez de douleurs d’'estomac sévéres. Amma Ji et moi-méme
pensons que C’ est peut étre la conséquence d’ avoir retiré le poison de |’ abceés de
mon pere respecté. Respecté Babu Ji, votre condition physique ne peut pas
supporter cela. S'il vous plait donnez moi cela. Je ne ressentiral aucun trouble,
mais votre douleur et votre trouble nous rendent tous agités. Nous prions tous le
Maitre de vous garder en bonne santé. Le reste n’a pas d importance. Dans ce
monde, la lumiére et le printemps brillent pour moi tant que le Maitre est avec
moi, et je suis toujours avec le Maitre et le Maitre est avec moi. Ayez la
gentillesse de me tenir informée de votre douleur d’ estomac. Je vous décris
maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Dans la condition actuelle, je neressensrien et rien ne m'est visible. 1l n'y
a pas de plaine ni rien d’autre. 1l y a une atmosphere de désert. Maintenant je
n'aime aucune artificialité, ni aucune décoration. Jaime méme les piéces
totalement vides. Cela ne veut pas dire que je suis indifférente a tout. J aime tout
ce qui est vide. Le monde n’est plus un monde pour moi mais un endroit vide.
Chaque chose et chague endroit me semblent déserts. Cette sensation S est
développée en moi qu’il N’y a plus de larmes a verser, mais il me parait bon de
les entreposer dans le ceeur et de les aimer. J aime tout ce qui sort du ceeur ou de
I’intérieur. |1 me semble étre reliée au ceeur, et que tous les déments ont fondu
et se sont compléetement vidés. Chacun de mes pores est devenu vide a présent.
Sri Babu Ji, ma relation avec le monde semble étre arrivée a son terme. Ni la
forét, ni la plaine ne sont maintenant visibles. Dieu sait de quoi il s agit.

Je vous avais écrit plus tét qu'il n’y avait plus gu’un ceil et une couleur,
mais aprésent, il N’y ani ceil, ni couleur. Amma vous transmet ses bénédictions.
Kesar et Bitto vous transmettent leurs sal utations respectueuses.

Votretrés humblefille,

Kasturi



Lettren® 311
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 12.5. 1953

Ja recu toutes vos lettres. La réponse a votre lettre du 5 mai est
seulement ceci . votre état de dissolution (Laya awastha), appelé auss
‘Fanayiat’, augmente; les abhyasis que la bonne fortune accompagne
développent cette condition en eux. Son extrémité ultime est encore trés loin, et
sa condition seressent alafoisal’intérieur et al’ extérieur. En fait, la spiritualité
véritable est de se dissoudre avec le soi, et ensuite de laisser ce soi a Dieu.

Ja oublié de vous écrire une chose. Vous devez éudier les livres
religieux. Vous pouvez parcourir chague livre, les Upanishad etc., et si Dieu le
veut, votre compréhension sera meilleure que celle de bien des vantards. Jai
auss commencé a éudier mais j'oublie. Je ressens une sorte de complexe
d’infériorité en présence de personnes instruites. Vous ne devriez jamais
développer cette sorte de sentiment.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 312
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 14.5. 1953

Jai regu votre bonne lettre hier. Tout le monde ici S'inquiete a cause de
votre douleur d' estomac. Je prie Dieu d aléger votre douleur. Babu Ji, vous
nous avez dit maintes fois que la soupe de pommes de terre soulage votre
douleur d’estomac. Je vais vous faire parvenir de la soupe de pommes de terre
par I'intermédiaire de Maitre Saheb. Vous en obtiendrez certainement quelque
soulagement. Sri Babu Ji, je vous préparerais bien de la soupe de pommes de
terre tous les jours pour que vous soyez soulagé, mais je suis impuissante.

Vous m'avez écrit, « Etudiez les livres religieux, vous pouvez parcourir
chaque livre, les Upanishad etc., si Dieu le veut vous serez capable de les
comprendre mieux que d'autres qui se vantent davoir une connaissance



profonde des livres religieux. » Mon respecté Babu Ji, je vois et trouve toute
chose en vous. Vous et vous seul, étes toute ma littérature. Je n'ai offert aucun
sujet optionnel a part la littérature, je ne peux donc rien voir d autre. Je vois et
ressens gque le Maitre m’'enseigne le Hindi. Le Maitre m’ enseigne et m’ explique
tout de facon tellement systématique, que malgré un Q.1. faible, je suis et je
comprends chague chose. De plus Sri Babu Ji, aucun livre ne donne la définition
de lareligion que vous m'’ avez donnée, a savoir, « lareligion est de se perdre en
soi et de devenir un avec soi». Par conséguent, je suivrai la définition simple et
facile que vous m'avez donnée, et ensuite, japprendrai ce que vous
m’ enseignerez. En vérité, mon Maitre m'instruit selon mon sujet d'intérét, que
d autre puis-je voir ? Que d’ autre puis-je écouter ? Je n’ écoute rien d’ autre. Que
d autre puis-je apprendre ? |l est de mon devoir d’ exécuter vos ordres mais j’ ai
dga éé vendue. Faites comme il vous plait. Je vous décris maintenant ce qu’ est
ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Sri Babu Ji, la condition est maintenant ains que tout mon étre se
transforme en un ceil sans aucun pouvoir de vision. Il ne me semble plus
ressentir maintenant le zele qui, apres avoir fondu, s écoulait dans chague nerf et
chaque pore. C'est pourquoi il n’entre pas en ébullition. Le pouvoir de volonté
est auss parti quelque part ailleurs. Je suis a présent comme une mer dans
laquelle toute chose disparait. Il y ade l’eau et rien que de I’eau qui N'a pas le
pouvoir de tremper quoi que ce soit. Quelgu’ un semble maintenant infuser lavie
en moi, et cela devient ma vie. La mer mentionnée ci-dessus est sans
profondeur.

La condition de réalisation de Dieu est d§a digérée et je deviens vide a
nouveau. La soif devient illimitée et simmerge dans chaque nerf. En d autres
termes, chaque éément du ceeur devient assoiffé. Mais la soif n’a pas de forme,
auss est-elle absorbée dans chague particule, et je ne peux pas prouver que j’a
soif. Je suis totalement vide. La soif devient ma forme. Le ceceur semble fondre
maintenant. A votre retour, ayez donc la gentillesse de demeurer ici pour vous
relaxer.

Amma vous transmet ses bénédictions. Maitre Saheb ou Maya vous
préparera de la soupe.

Votretrés humblefille,

Kasturi.



Lettren® 313
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 19.5. 1953

Jai appris avec inquiétude dans votre |ettre adressée a maitre Saheb que
vous souffriez toujours de douleurs d’ estomac. Vous avez écrit a maitre Saheb
gue votre douleur d estomac s était déclarée aprés avoir retiré le poison. J avais
compris ce jour méme que C éait |’ effet de ce poison. Voici notre dévotion et
amour. En vérité, c'est vous qui nous aimez réellement, nous, les abhyasis.
Notre amour n'est pas de I’amour, juste une démonstration extérieure. Nous
prions Dieu de tout cceur pour que cette douleur vous quitte. Par la grace du
Maitre, mon pére va tout a fait bien a présent. Je vous décris maintenant ce
gu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre.

Le ceeur devient subtil tandis que le ‘moi’ rétrécit de toutes parts. Depuis
les deux ou trois derniers jours, chague personne et chague chose apparai ssent
tout a fait vides, comme s elles n’étaient rien ou n’avaient aucune identité. Je
pense que |’ état de rien est quelque chose par laguelle le travail s effectue dans
ce monde. Dans ma condition, chague chose m’ apparait comme rien, mais
méme en cela une extase particuliére se trouve. Non seulement c'est le cas de
toutes les choses, mais il me semble, Sri Babu Ji, é&re rien moi-méme.
Maintenant, cet état de rien devient ma condition et le monde entier 'y trouve
enclos. Malgreé tout, cette condition ne semble pas étre arrivée encore a saforme
pure. Le voyage au point ‘R’ semble étre arrivé a son terme. On attend votre
gréce. Mais d abord remettez-vous S'il vous plait.

Ammavous transmet ses bénédictions.
Votretrés humblefille,

Kasturi

Lettren® 314
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 25.5. 1953



Jai recu toutes vos lettres. Je vous €cris en réponse a votre lettre du 19
mai. Hier, vers 11 h du matin je vous a emmenée au point ‘'S'. Vous ne devez
pas étudier pour vous-méme mais pour les autres. Chaubey Ji doit avoir des
livres. Je ressens un manque a cet égard en moi. Jai relaché ou plutét diminué
certaines limitations mais je ne les a pas rompues. Cela vous aidera a
comprendre les livres et votre compréhension deviendra tres vive. La condition
gue vous avez décrite est bonne. Vous avez écrit que chague endroit, chaque
chose est rien. Cela signifie que vous convergez vers la Réalité. Cette condition
ira en se développant encore plus. Vous avez décrit le rétrécissement du ‘moi’
dans votre cceur, il apparait que ce dernier a été orienté vers le haut et beaucoup
de choses qui " auraient pas duesy étre présentes, en sont parties.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 315
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 26. 5. 1953

C'est avec plaisir que j’ai appris par votre lettre adressee a maitre Saheb
gue votre douleur a I’estomac a diminué et que vous étes pris par un travail
important et urgent. S'il vous plait, dites moi s le travail que vous m’'avez
demandé de faire s effectue ou non selon votre souhait. Jai la foi ferme qu'il
n'y a pas de défauts dans mon travail, cependant vous en savez plus. Je vous
décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Dans la condition actuelle, toute condition est Zéro. Tout objet animé ou
inanimé, y compris moi-méme, est Zéro. Chague parole que je dis ou que
j’entends semble étre Zéro. On pourrait exprimer ceci en disant que mon
pouvoir de parole, d’ ouie et d’ expérience s est transformé en Zéro. En d’ autres
mots, le pouvoir qui me maintient en vie est devenu Zéro.

Ces jours ci, la condition est trés innocente. L’innocence se trouve dans
chacun de mes pores ains que dans la condition. Sri Babu Ji, chague particule
de mon étre devient innocente. Dieu sait ce qu’'il m’'arrive, lorsque je donne un
sitting a quelqu’un, je ne sens pas gqu’il y ait quoi que ce soit dans le sitting a
cause de la sensation de zéro. Méme s je m'attache a une pensée, elle se



transforme en zéro. Je m’'en remets au Maitre, sinon |’abhyasi qui médite ou
ceux qui me voient, penseraient que le sitting est une affaire de convention ou
gue cen’est gu’'un jeu derdle. C est seulement a cause de la grace du Maitre que
les gens sont fervents au sitting.

Sri Babu Ji, la musique d’'une corde semble résonner dans mon cceur.
Mais je ne sais pas ce que ' est. En d autres termes, chague élément de mon for
intérieur demeure immergé dans une sorte d’extase particuliére, a cause de la
rencontre bienheureuse avec le Maitre. A présent, chaque particule a I’ extérieur
et al’intérieur est immergée dans cette extase ; tout ce qui reste de la rencontre
est une joie particuliére. Non, ¢’ est probablement une sorte de vide qui reste de
la rencontre. En fait, cette extase n’'est rien d'autre qu’ une sorte de vacuité au-
dedans et au dehors.

Sri Babu Ji, je constate que la musique dans le ceeur est sans voix, et cette
absence de voix en est la corde. La forme de mon Maitre semble auss se
transformer en zéro. Laforme est la mais je laressens comme le zéro. Tout mon
corps est devenu innocent. Tout s est transformé en zéro, ¢’ est pourquoi chagque
particule est brillante, mais cette brillance ne peut étre décelée par les yeux. On
peut seulement la ressentir. Dans votre lettre a maitre Saheb, nous avons noté
avec plaisir qu’a votre retour, vous viendrez ici pendant |a troisieme semaine de
juin. Amma Ji vous transmet ses bénédictions. Dieu sait comment, mon esprit et
ma compréhension s éargissent par la grace du Maitre.

Votretrées humblefille,

Kasturi.

Lettren® 316
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 27.5. 1953

Vous avez di recevoir ma lettre. Votre état de santé s améliore mais vous
devez étre faible. Amma Ji dit que vous devriez prendre des choses toniques et
auss vous couvrir avec suffissmment de lainages quand vous serez a Uttar-
Kashi. Je vous décris maintenant ce qu’est ma condition spirituelle par la gréce
du Maitre.



Le zéro semble étre la seule chose dominante. Le zéro est répandu partout.
Chaque condition et chague chose se transforment en zéro. Je ne vois et ne
ressens que le zéro. Quelle est ma condition a présent ? Ce n’ est pas un miracle,
ni le miracle de personne, ni rien d’autre. Tout est zéro et cette condition pénétre
dans chacun de mes nerfs et de mes pores. En véité, il pourrait bien s'agir d’une
condition de folie ou je percois tous les objets animés et inanimés comme étant
zéro.

Sri Babu Ji, Il semble n'y avoir aucun pouvoir, ni rien d'autre. Il 'y a
méme pas de pouvoir de Dieu. Pour moi, toute chose est zéro et rien d autre.
Méme Dieu est devenu zéro, car je ne ressens rien maintenant. 1| me semble étre
totalement dépourvue de pouvoir, aucun pouvoir ne me parvient de nulle part, et
je n'en ressens pas non plus. Mais le travail du Maitre, de tous types, continue
sans aucune interruption. Ma condition dextase persiste. La pureté et
I’innocence de toute chose semblent se transformer en zéro. Il N'y a qu’'une
couleur, qu’ une scene et gu’' une vue, et ce sont celles du zéro. Ma condition est
zéro, mais elle n’a pas de signification. Sri Babu Ji, que m'arrive-t-il ? Seule se
trouve I’ extase au-dela du zéro.

Amma vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous transmettent
leurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettren® 317
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 29. 5. 1953

Jai recu votre lettre hier. Je |I’ai parcourue avec plaisir. Merci infiniment
de mavoir emmenée au point ‘'S. Je vous avais dg§a décrit I'effet de
I”allégement de la limitation. VVous avez di recevoir mes deux lettres. Jai dégja
commence alire votre livre en anglais et I’ Upanishad Ishova. Sans doute je vous
avals écrit quelque chose au sujet de la lecture des livres, mais comme vous
m’ aviez ordonné de lire des livres religieux, il ne m'’ était pas possible de ne pas
lire ces livres. Je suis maintenant fort préoccupée d apprendre par la lettre de
maitre Saheb que vous souffrez de diarrhée depuis trois ou quatre jours, et que



vous étes tres faible. Mais s cela permettait d’ évacuer le poison de votre sang,
j en serais grandement reconnaissante a Dieu. Sri Babu Ji, notre Lala Ji Saheb,
dans Sa grande bonté envers nous, vous prescrit le reméde ayurvédique
‘Praneshwar’. S'il vous plait, prenez en une petite dose, cela vous adera
sirement. Amma Ji vous demande de bien vouloir remettre a plus tard votre
voyage a Uttar-Kashi cette année parce que vous souffrez de dysenterie, de
dyspnée et que vous étes tres affaibli. Vous savez bien ce qu'il faut faire. Votre
‘protecteur’ est toujours avec vous. Je vous a dga decrit ma condition
spirituelle mais je rgjoute quelque choseici.

Je vous ai dgja écrit que je me trouve dans un autre monde et que I'air de
cet endroit me convient. Mais a présent, il 'y a ni ce monde, ni air, ni
respiration. Je dirais que tout est sombre partout. Tout est zéro, mais peut-étre
n'y at-il quelavie et seulement lavie.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous
transmettent | eurs sal utations respectueuses.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettre n® 318
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 2.6.1953

Ja eu des nouvelles de votre santé hier par Jia et Vishnu. Javais dg§a
senti que vous étiez malade et j’ aurais voulu vous rejoindre en volant comme un
oiseau pour vous donner ce remede. Mais |’ ai réalisé que je ne suis qu’une fille.
Vous étes trés affaibli. Ayez la gentillesse de me tenir informée de votre état de
santé aprés avoir atteint Uttar-Kashi. Je vous décris ce qu’est ma condition
spirituelle par la gréace du Maitre.

Cesjours-ci, il y atoujours une sorte de désir intense et d’ agitation en moi
et al’intérieur. Parfois, je voudrais me frapper la poitrine dans la solitude ; mais
Dieu sait pourquoi cela semble étrange. C’ est en fait mon extase et je la savoure.
Je reste assise, tenant en réserve cette extase dans le ceeur. Une mendiante ne
peut avoir aucune autre possession. Ja auss oublié ma soi-disant pauvreté,



comme s elle ne m’ appartenait pas, je ne m’'en préoccupe pas. Les larmes me
sont devenues étrangeres. J aime les larmes. Maintenant, mon for intérieur est en
feu, mais ce feu est froid, par conséquent il ne peut étre éteint avec des larmes.
Dieu sait pourquoi, alors que le for intérieur brlle, je n'ai pas envie de soupirer.
Le fait que le désir ardent et I'agitation décrits ci-dessus persistent a me
transpercer le ceeur, me procure une sorte de relaxation. Je n'al pas envie de
pleurer de I'intérieur. Je demeure simplement 13, assise, a me presser le cceur,
danslasolitude.

Mon Sri Babu Ji, dans la condition de maintenant, il n'y ani zéro, ni rien
d autre. La condition de zé&o semble avoir é&é digérée en moi. En d autres
termes, le zéro devient totalement zé&ro et tend vers I'état de rien. Jai
I’impression d’ avancer sur un chemin trés simple et facile sans aucun obstacle ni
arrét, et sl un obstacle survient pendant un jour ou deux, ou Si je ne parviens pas
au stade supérieur suivant, je ressens une sorte d agitation. En fait, je suis
continiment tirée vers le haut par un pourvoir d attraction. L’amour insondable
du Maitre m'’ attire, non, m'emmeéne vers lui et m’attache a lui. Je m’ absorbe en
lui et ceci est mon soi et mon identité réelle. En vérite, je progresse contintment
vers mon Soi réel. Joublie maintenant ma forme terrestre et je ne ressens que
mon Soi réel. Maforme nue est laforme réelle, et laforme réelle se dissout dans
le Soi Rédl. L attraction est si forte que j’en deviens agitée durant le processus
de dissolution.

Votretrés humblefille,

Kasturi

Lettre n° 319
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Sal utations respectueuses, 3.6.1953

Vous avez di recevoir ma lettre. Je vous en prie, informez moi de votre
santé. Votre condition physique s est-elle quelque peu améliorée? Je vous
décris maintenant ma condition spirituelle. Comme vous me |’ avez demandé, je
prépare des notes sur la lecture des livres. Je vous les montrerai quand vous
viendrez ici.



Par la gréace du Maitre, ma condition devient de plus en plus pure de
I"intérieur, et je vois et ressens que mon mental auss devient pur, délicat et de
plus en plus sensible. Je vois aussi qu’a mesure gue la condition s allege, mon
désir ardent augmente de I’intérieur. Ma digestion est si bonne que j’assimile
toute chose, et chaque chose semble vide. Mon Sri Babu Ji, je ressens et je dis
gue mon Maitre est tres bon envers moi mais je n’arrive pas a L’aimer de tout
cceur. Que dois-je faire ? Apres une profonde réflexion, j’ai décidé que je devais
me quitter moi-méme totalement ou m’abandonner a Lui. || me fera faire alors
ce gu'll veut, me considérant comme Sa servante. Dans la condition actuelle,
seule la Rédlité est percue en toute chose, y compris dans chacune de mes
particules. Mon Maitre, je vois maintenant ma forme réelle et je comprends
toute chose. Mais en vérité je ne trouve pas de mots pour décrire cette condition
pure. Je ressens, mais je n'ai pas les mots. Il y a une sensation de toucher la
condition mais les mots manquent pour la décrire. Je sens que plus je deviens
légere et pure, plus j’avance rapidement mais je n’arrive pas a comprendre
comment. 1| me semble que méme le zéro devient le zéro absolu.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto leurs
sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettre n® 320
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 6. 6. 1953

Ja recu toutes vos lettres. Je veux que vous lisiez des livres religieux
parce que votre capacité d’ expérience est bonne et précise. J ai apporté certaines
limitations d'intensité trés moyenne. Par conséquent, il est possible qu'elles
s effacent bientét automatiquement. Elles ont commencé a s aléger, la preuve
en est que votre connaissance commence a se développer automatiquement.
Aujourd’hui, je vois qu’ elles sont devenues tres légéres. 1l est possible que vous
deveniez aussi un des piliers de la Mission Sri Ram Chandra. Je veux vous dire
de développer I’ habitude de parler, mais |’ hésite car vous étes faible et de parler
vous causera des troubl es.



Votre livre ‘Sahg) Samadhi’ a été publié et je vous en envoie cinquante
copies. Je veux répondre a chacune de vos lettres, | en dicterai la réponse si un
scripteur est disponible, car je veux que vous copiiez les lettres et leurs réponses
dans un cahier. Letemps viendraou il seranécessaire de les publier.

Dans votre lettre du 27 mai, vous avez décrit la condition du zéro dans
pres de six phrases, mais le Zéro est encore bien loin. Quand I’ abhyasi réalise et
atteint toute chose, il ne reste certainement rien, et cette condition |a s appelle le
Zéro. Vous n'avez méme pas atteint et cheminé jusgu’a 6,25% du tout, mais
Vous progresserez certainement s Dieu le veut. Votre lettre donne des
indications de bon augure sur votre capacité a atteindre la condition parfaite de
renoncement. Dans la condition parfaite de renoncement, on ne ressent rien
d’ autre que Dieu. Vous atteignez cette condition et souvent méme encore plus
haut, pour lasimple raison que le précipité de ma condition y est mélangeé.

La condition du Zéro que vous avez décrite dans votre lettre du 29 mai est
correcte. On doit passer par cette condition pour atteindre la Réalité, et vous
devriez la considérer comme une ardoise sur laguelle une condition supérieure
est inscrite. Cette condition continue sur une longue distance. Cela auss
semblera disparaitre a un certain moment, mais elle ne part pas et reste présente
jusgu’a ce qu’on atteigne le but ou la destination réelle. Le voyage spirituel du
point ‘S n’est pas encore terming. J essaierai de mener aterme votre voyage (du
point ‘S’) au moment ou j’arriverai a Uttar-Kashi. Ensuite, je vous emmenerai
au point ‘T,

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n® 321
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 11. 6. 1953

Jal recu votre bonne lettre et ¢’ est avec plaisir que j’a appris que vous
étiez en bonne santé. Je lis maintenant les livres et je prépare auss des notes;
par la grace du Maitre, je comprends maintenant chague chose, et tout devient
l[impide. Sri Babu Ji, la Mission devient si forte gu'un pilier de la mission
comme moi est tout juste semblable a ces tout petits béatons que les amis



d enfance du Seigneur Krichna avaient utilisés pour soulever la montagne
Govardhan. Le monde entier recoit de la lumiere du Maitre de la Mission et
continuera a la recevoir dans le futur. Quand nous ouvrirons les yeux, nous Le
verrons et Le reconnaitrons, et nous comprendrons Son importance. J espére que
vous étes tous bien arrivés a Uttar-Kashi. C’est un voyage bien long et difficile.
Quand revenez-vous? Je vous décris maintenant ce qu'est ma condition
spirituelle par la gréace du Maitre.

II me semble étre maintenant totalement immergée a I’intérieur du soi et
me transformer en Zéro. Par Zéro, je veux dire une condition semblable au vide.
En fait, c’est comme s le Zéro se transformait totalement en Zéro. Il n'est
maintenant pas question de |égéereté dans la condition parce que j’ai dépassé les
limites de |’ état de légéreté, ou plutdt, je ne suis alée nulle part, je deviens le
Zéro complet. Sri Babu Ji, le plateau de I’amour parait s alourdir tandis que le
mien s est transformé en Zéro, et par conséquent il ne saurait étre question de
|égereté pour celui-ci. Mais, je ne connais pas la condition ni I’amour, aussi que
puis-je décrire de ma condition ? On peut dire que chacune de mes particules
absorbe et digere la pureté. Les larmes semblent s écouler de chague pore de
mon corps, ou plutét, chaque pore ou particule s'est transformé en larme.
Chague particule se transforme en Dieu et c’'est pourquoi chacune d’entre elles
est remplie de pouvoir illimité. 1l est certain que seul mon Maitre en a la
connaissance. Mon intérieur et mon extérieur se sont transformés en Dieu.
Toutes les choses animées et inanimées deviennent Dieu aussi pour moi. Je ne
ressens rien excepté cela, et selon moi, Dieu auss se transforme en Zéro, de
méme que le monde entier. Pour moi, plusrien n’ad’ identité et tout est terminé.

Sri Babu Ji, chague corde de I’ instrument du ceeur semble s absorber dans
mon Maitre et perdre son identité dans la mer du Zéro. Toutes les cordes du
cceur sont cassées. Seule une corde naturelle de pensée, dépourvue de base,
demeure, et ¢’ est elle qui continue a me donner lavie. Le ceceur semble a présent
rétrécir continment (se transformer en zéro) et devenir de plus en plus subtil. Je
sens qu'il y aun pouvoir illimité en moi et que le monde entier lui est assujetti,
mais je n'al pas de sensation de ce pouvoir. La vision tout comme la
compréhension semblent s éclaircir. Amma Ji vous transmet ses bénédictions, et
Kesar et Bitto vous transmettent |eurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi



Lettren® 322
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 13. 6. 1953

Jesuisarrivéici le12juin. Il n’y fait pasfroid. Ja I’intention de rester ici
pendant quatre ou cing jours. Il y a beaucoup de Vedantistes et de hathayogis. Je
pense que personne ici ne désire la transmission. Je n'ai encore rencontré
personne. |l serait bien que vous prépariez des notes sur les livres que vous lisez.
Aujourd hui, je vous ai emmenée au point ‘T’. Jal pense qu’alors que ceux qui
sont présents ici ne veulent rien obtenir, nos chers proches devraient pouvoir
profiter de |’ opportunité d’ obtenir quelque gain. Maitre Saheb godte au fruit
d’ étre venu en pélerinage et tous ceux qui sont avec moi ont été illuminés.

Je nai pas encore décidé de ce que je vais faire spirituellement de cet
endroit ; peut-étre le garderai-je en |'état, ou dans une condition ou aucun
Mahatma ne pourra jamais réussir a obtenir de pouvoirs yogiques. Je vais trés
bien.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 323
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 17.6. 1953

Jevous ai dga écrit. J espére que vous allez tous bien. Je n’ai toujours pas
recu de lettre de vous. Vous devez trés probablement étre occupé. Je vous décris
maintenant ce qu’ est ma condition par lagrace du Maitre.

Dans la condition actuelle, il semble que la coupe du cceur, déposée
devant le Maitre, demeure toujours vide et ne se remplit jamais. La condition est
telle que le Zéro n'y a pas de place. Chacun de mes pores semble étre éveillé
maintenant et amené a la vie. En outre, chague pore semble étre rempli d’un



pouvoir étrange, mais mon Maitre a pris la responsabilité de le contréler parce
gue chaque pore devient innocent et semblable a une larme. La coupe du ceeur
Sest vidée et j'ai perdu le pouvoir de contrdler quoi que ce soit, par conséquent,
toute chose est de Son entiere responsabilité. Le 15 juin au soir, j'ai senti que les
limitations que vous aviez allégées, sont devenues plus propres. A présent, la
compréhension est plus claire et libre.

Sri Babu Ji, Je deviens sl innocente gue je ne fais pas de pratique ni rien
d'autre, et s je devais le faire, qui devrais-je adorer ? Je n'arrive pas a
comprendre tout cela. Maintenant, chague corde du ceceur semble étre rompue et
en conséquence, le coeur devient libre. 1| me semble m’ absorber dans le cceur. I
me semble aussi que j'absorbe cette condition et la pénétre. Je ne fais
maintenant ni pratique, ni méditation. Mon ceeur devient une mer deau, et
|’ atteins I’ autre rivage en la traversant. J a maintenant atteint un rivage étrange
et inconnu ou I’air, ou la condition, est totalement pur. On ne peut rien gouter.
Chague particule du cceur fond et se dilue.

Dans votre lettre, vous m’ aviez écrit de développer I’ habitude de parler. Je
n'arrive pas a comprendre ou, ni en présence de qui je devrais parler. Par la
grace du Maitre, j’ai du courage. Vous servez les autres de maniére s
désintéressée que nous devrions apprendre quelque chose de vous a cet égard.
Amma Ji vous transmet ses bénédictions et Kesar et Bitto vous transmettent
leurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi

Lettren® 324

Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 3.7.1953

Jespere que vous alez tout a fait bien. Je vous décris maintenant ce
gu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre. Je vous décris d’ abord ma
condition pour la période du 27.6.1953 jusqu’ a aujourd’ hui.

Sri Babu Ji, la condition est particulierement pure a présent. La condition
est stationnaire et ne tend vers aucun coté. En d’ autres termes, la condition est



inactive et inerte. Je ressens une condition particuliere d’intoxication, et chacune
de mes particules devient maintenant active. Cette condition semble supérieure a
celle décrite ci-dessus, de plus €elle est propre et nette. C'est peut-étre la raison
pour laguelle je ne ressens pas la condition du Zéro. Il me semble que vous
m’ enseignez beaucoup de choses ces jours-Ci.

Sri Babu Ji, depuis les trois ou quatre derniers jours, la condition est telle
gue je ne ressens pas avoir de ceeur, comme Sl j’avais aussi renoncé au ceeur, ou
comme s je lui avais tourné le dos. En d’autres termes, tout mon corps S est
transformé en Cceur, ou encore le Ceeur est devenu mon corps. Dieu sait
pourguoi, une sorte de creux est ressenti dans la colonne vertébrale.

Amma vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous transmettent
leurs sal utations respectueuses.

Votretres humblefille,

Kasturi

Lettren® 325
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 5.7.1953

Je vous envoie les deux lettres. Maitre Saheb m’a dit que vous rentrerez le
matin du 8 juillet. Je vous décris maintenant ce qu’est ma condition spirituelle
par la gréce du Maitre.

Il me semble & présent vivre, dormir et m'’ éveiller toujours au-dedans de
mon for intérieur. Je ne dors pas dans le lit, ni ne m'éveille et marche sur le sol,
mais je demeure stationnaire dans mon for intérieur. 1l y a un changement dans
ma condition depuis ce matin. Ma condition est semblable a |’ abeille noire qui
se tient sur le lotus. Tout comme I’ abeille noire s enferme dans les pétales de la
fleur des que le soleil se leve, de méme, les pétales du ceeur semblent
m’'enfermer a I'intérieur de lui, non, il semble que les serres du ceeur se
rétrécissent et perdent leur identité. Par serres, je veux dire les tendances. Les
tendances du ceeur semblent avoir perdu leur identité, et le ceeur est devenu ma
forme.



Sri Babu Ji, il semble a présent que mon cceur adopte la Forme de mon
Maitre. A la place du for intérieur, seul Saforme est vue et ressentie. Les voiles
du for intérieur semblent s estomper et s alléger a tel point que je ne ressens
maintenant le poids d aucune chose, et je ne ressens que |’ effet de mon Maitre.
Ma condition est bien décrite dans ce verset, « La couverture noire de Surdas'
n'absorbe ni n'adopte aucune autre couleur.» je suis donc devenue une
couverture noire de sorte qu’ aucune autre couleur ne peut m’ affecter. La forme
du for intérieur semble maintenant se transformer en celle du Maitre. Dans cette
condition, je ne suis ni inconsciente, ni dénuée de vigilance. Tout mon Soi
intérieur est maintenant éveillé et attentif. Cette attention est trés plaisante. C est
comme si tout mon étre devenait vivant et actif. Je vois que ma beauté intérieure
change, et je demeure fixée dans cette condition. La stabilité devient maforme.

Amma vous transmet ses bénédictions.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettren® 326
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 11.7.1953

Jal regu voslettresdu 3 et 5 juillet 1953. Je les ai parcourues avec plaisir.
Vous avez écrit, « Les voiles du coeur s estompent et s allegent. » Les gens du
monde pleurent pour voir la lumiére. Certains veulent voir la lumiere semblable
acelle du soleil, tandis que d’ autres veulent voir la lumiere semblable a celle de
lalune. L’un veut accroitre I'intensité de cette lumiere jusgu’adire qu’il y a plus
de lumiére que celle de mille soleils réunis, et beaucoup veulent la voir auss. I
est vrai que le yoga commence au moment ou I’on voit la lumiére ne serait-ce
gu’une fois, mais cela ne signifie pas que c'est la Rédlité. La lumiere est de la
matiere. Cette chose qui est Réelle, n'est ni lumineuse, ni obscure; ce serait
mieux de la qualifier d’atténuée. L’ originalité est en fait ceci que toutes les
facultés de nos sens adoptent cette atténuation.

! Surdas : Poéte et saint du 15%/16° siécle (aveugle de naissance)



Si je devais répondre a chagque ligne de vos lettres, ma réponse serait tres
longue, aussi je vais vous dire en résumé que la conscience de votre corps est
presgue terminée et que la conscience de votre ame vient de commencer. Cela
prendra du temps pour arriver aterme. Si Dieu le veut, elle prendra fin aussi de
la méme fagon.

Aujourd’hui, a 15h25, je vous ai emmenée du point ‘T’ jusgu'au point
‘U’. Juste une heure avant, j’avais pensé qu’il était bon de vous maintenir au
point ‘T’ pendant quelgue temps, mais a présent je ne sens pas que ce soit du
tout nécessaire.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n° 327
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 11.7.1953

Jespére que vous avez regu ma lettre. Tout le monde a da rentrer du
mariage. Par la gréace du Maitre, mon oncle (celui qui vit a Allahabad) dit qu'il
apprendra et pratiquera aussi la science du divin. Je vous décris maintenant ce
gu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre. La condition semble avoir
changé depuisle 8 juillet au matin.

Ma condition est telle maintenant que toute chose, chaque chose
comestible me parait semblable a une offrande sacrée (Prasad). Il n'y a aucun
sentiment en moi, ni rien d autre, mais cela a pris place automatiquement. La
nourriture, quelle qu’ elle soit, me parait dénuée de golt. De plus, je ne sais ce
qui m’arrive, je ne ressens plus aucun lien physique ou émotionnel avec qui que
ce soit. Pour moi, il n'y ani belle-sceur, ni sceur, ni rien d’ autre. Tous ceux qui
viennent devant moi semblent étre miens, sans |’ établissement de lien d’ aucune
sorte. C'est pourquoi je n’hésite pas a parler franchement et librement a chacun.
Jen’a ame plaindre derien, ni rien acacher. Ce qui est, est.

Il se passe que des rais de lumiére bleu ciel ou de la couleur de la mer,
sans brillance, sont ressentis a I’ extérieur et autour du corps entier ; sans doute,



dégagent-ils quelque froideur. Ces rais de lumiére sont souvent ressentis au-
dessus du cou et autour de la téte. Mais Sri Babu Ji, mes yeux ne semblent pas
étre destinés a voir cette lumiére ni les choses extérieures. Mes yeux semblent
faire un avec mon for intérieur parce que je sens que mon for intérieur adopte la
forme du Maitre. Mon soi intérieur semble se stabiliser a présent. Malgreé tout, la
fleche de |’ amour atransperceé le soi intérieur et y demeure.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions. Kesar et Bitto vous transmettent
leurs sal utations respectueuses.

Votretrés humblefille,

Kasturi
Lettre n° 328
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 17.7.1953

Je n'a pas recu de lettre de vous depuis longtemps. Je vous décris a
présent ce qu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre.

Dans la condition actuelle, toute chose externe ou interne, devient subtile.
Je ne ressens de solidité nulle part. Cela signifie que chaque chose a perdu sa
matérialité. Dieu sait pourquoi je ressens souvent de la lourdeur en moi, et apres
un court instant, elle n'est plus ressentie. Je vois auss que mon soi intérieur
devient stationnaire aussi et qu’il ne dévie sous aucune circonstance. Il n'y a
aucun changement nulle part. La condition vient e s'en va mais mon for
intérieur demeure inchangé. Mon Sri Babu Ji, mon for intérieur semble prendre
sa forme rédlle. Ces jours-ci, ma mémoire est si faible que j’ oublie souvent
d gjouter le sel aux légumes. Je deviens aussi tellement paresseuse que je n’ai
pas envie d’ écrire a qui que ce soit, ni de faire aucun travail. C' est méme en me
forcant qu’ au bout de trois ou quatre jours, je me mets avous écrire. Il N’y a pas
de changement dans la condition depuis les deux derniers jours. Le corps
devient paresseux, ou plutdt inactif. Je n"aime ni travailler, ni me reposer.
Parfois, je deviens agitée sans raison. Apres avoir pleuré un peu, je trouve
guelgue repos. Mais Dieu sait pourquoi je ne peux pleurer bien quej’en ai envie.
Peut-étre mes yeux pleurent-ils intérieurement mais pas al’ extérieur.



Amma Ji vous transmet ses bénédictions.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettre n° 329
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 19. 7. 1953

Ja recu et parcouru votre lettre avec plaisir. Grand merci de m’avoir
amenée jusqu’'au point ‘U’. Par ma propre expérience, je suis arrivée a la
conclusion ferme et définitive qu'il est impossible d'atteindre les hauteurs
spirituelles sans un guide, aussi éeveés soient nos efforts et notre aspiration. On
ne peut pénétrer dans les régions spirituelles supérieures sans |’ aide du pouvoir
de quelqu’ un, et je peux dire sous serment que C' est uniquement votre pouvoir et
votre gloire qui nous font franchir les ‘points'. Sri Babu Ji, quand donc e monde
s éveillerat-il de ce sommeil et verrat-il cela? Dieu seul le sait. Celui qui hous
a evelllé, éveillera certainement le monde entier. Notre ame nous rappelle et
nous avertit que la lumiére se répand, mais nous sommes devenus aveugles et
inattentifs a ‘I’ avertissement’. Que faire lorsque les pratiquants appartiennent a
un tel monde. Voyons quand I’ époque bienheureuse arrivera.

Vous avez di recevoir mes deux lettres. La paresse que je vous avas
décrite, a disparu. Ma progression est de nouveau rapide. C’ est entierement di a
la gréace du Maitre. Je vous décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle
par lagréce du Maitre.

La vérité elle-méme semble étre devenue ma condition. Je ne vois que la
vérité, et laveérité seulement, al’intérieur et al’ extérieur de moi. Chacun de mes
pores devient la vérité. Quand je parle, la condition de la Vérité semble se
répandre tout autour. En fait, ma condition naturelle semble se transformer en
Vérité. Chague chose brille dans la lumiere sublime de la Vé&ité. Ma condition
‘naturelle’ semble auss se répandre alentour. Je sens que mon Maitre me montre
laforme véritable de laVérité. Sri Babu Ji, vous savez mieux ce qu’est la Vérité,
|’a simplement noté ma propre expérience.



Mon oncle (Sri Misrilal Ji) est venu ici. Il adit que son ame le dirige a
adopter ce systeme et c'est auss son intention. Il a auss exprimé le désir de
VOous écrire.

Amma J vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous
transmettent |leurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettren® 330
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Salutations respectueuses, 24.7. 1953

J espére que vous avez recu ma lettre. Maitre Saheb respecté a écrit que
vous étiez tombé malade en voyage, de retour de Mathura. Sil vous plait,
donnez moi des nouvelles de votre santé. Je vous décris maintenant ce qu’est ma
condition spirituelle gréce aux bénédictions du Maitre.

Tout mon intérieur semble s obscurcir et s enfumer. On ne peut rien y
distinguer clairement. Tout s est obscurci. Le miroir semble s obscurcir. Je vous
ai écrit que la Vérité est devenue ma condition. Cette lumiere |a aussi s éteint.
On peut dire que la Vérité elle-méme s obscurcit. Il me semble pénétrer dans
cette obscurité. L’obscurité de mon intérieur affecte aussi mon extérieur

particulierement au niveau des yeux parce que chague chose leur apparait
atténuée.

Sri Babu Ji, je vois gque je pénétre dans une plaine obscure ou rien ne se
distingue, mais je continue ay pénétrer sous |’ attraction de quelqu’ un. Dieu seul
sait quel pouvoir m’ attire vers lui. Je ne peux pas m'’ arréter, je n’ai pas le temps
de regarder quoi que ce soit. Que devraisje voir ? Il n'y arien d’ autre que de
I’ obscurité. Mes yeux sont fermés mais ce pouvoir magique m'’attire. Ou ? Je
peux simplement dire qu'il m’attire vers I'Infini. Je peux dire et ressentir qu’il



me fera certainement atteindre |’Infini. Aucun pouvoir ne peut m’'arréter ne
Serait-ce que pour un instant.

Dans la mesure de mon expérience, je peux dire et écrire qu’il ne semble
pas y avoir de pouvoir dans ce pouvoir. L attraction est tellement naturelle et
subtile que le pouvoir ne peut s'y frayer un chemin. Maintenant je dois partir car
la porte de I’ Infini m’'est grande ouverte, et il me semble |’ avoir franchie.

Mon Sri Babu Ji, sur la base de mon expérience, je peux dire que cette
attraction n’est autre que celle de I’aimant et de I’aiguille. En outre, pour autant
gue je peux le ressentir par la gréce du Maitre, I’ Infini n’est pas inactif non plus.
Lavie S'y trouve, mais les traces des rayons réels des frontieres du royaume de
mon Maitre ne sont visibles nulle part. Cela signifie que j’ai encore une tres
longue distance a parcourir, mais la distance n’est rien pour moi car |l déverse
toujours Sa gréace sur moi.

Sri Babu Ji, ma condition est tout juste semblable a celle de I'aiguille.
Tout comme I'aiguille ne se déplace pas sans |I’amant, de la méme fagon je
demeure immobile ou plutdt sans vie sans Sa gréce. En vérité, |’obscurité a
recouvert tous mes sens extérieurement. Mes mains et mes pieds deviennent
inactifs, les yeux sont presgue devenus obscurs et refusent donc de voir. A
présent, les lignes ci-dessous me viennent sur la langue vingt quatre heures sur
vingt quatre, et je dois me souvenir et reciter ses lignes qui ne cessent de
résonner a I'intérieur de chague particule de mon corps: « O Mon Maitre ?
Libérez moi bien que je sois totalement dépourvue de dévotion et d’amour ;
seulement alors ce sera |’ euvre de votre gloire. »

Mon Sri Babu Ji, par la gréce du Maitre, je sens gu’ une attraction, au-dela
et derriere I’ Infini, m’attire vers elle. Quelqu’ un me montre le chemin, mais les
choses me sont visibles non pas a travers mes yeux, mais a travers ceux de mon
Maitre.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions, et Kesar et Bitto vous
transmettent leurs salutations respectueuses. S'il vous plait, tenez-moi au
courant de votre état de santé.

Votretrés humblefille,

Kasturi



Lettren® 331
Révéré Sri Babu Ji, L akhimpur
Sal utations respectueuses, 25.7.1953

J espére que vous allez bien. Vous avez di recevoir ma lettre. Shukla Ji
est passé ici. Il me semble que I’ état de dissolution a commencé en lui et que
vous le savez. Je vous décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la
grace du Maitre.

Tous les sens externes et internes semblent devenir inactifs. Tous les sens
s arrétent de fonctionner. Il ne semble pas y avoir d’activité dans les sens, et
tous disparaissent graduellement et s absorbent quelque part. En observant de
pres et minutieusement, peut étre pourrait-on trouver leur ombre ténue quelque
part, si toutefois elle existe. La condition stationnaire et stable semble régner
partout. Sri Babu Ji, j’écrivais plus tét, « Mon ceeur semble se vider », mais ce
n'est pas le cas maintenant. Il n'est ni vide, ni plein. En fait, il est dans une
condition stable étrange. Il se produit maintenant que les visages ne me sont pas
visibles clairement. Seule une ombre ténue est ressentie et rien d autre. Mais je
lis et j’écris comme d'ordinaire, et il N’y a pas de difficulté a faire d’ autres
travaux. Il y ade la douleur dans le ceeur, non, quelque chose comme une épine
semble s'y étre enracinée, ce qui provogue parfois cette sensation de douleur. Sri
Babu Ji, je sens maintenant un serrement dans le ceeur. Le coeur veut pleurer ces
jours-ci, mais comme je ne peux pas le faire, il y a une sorte de sensation
chercheuse dans le ceceur. Mon Maitre, il me semble que vous, avez encore
augmenté la vitesse de ma progression, et ainsi lafatigue ne se fait plus sentir.

Le voyage spirituel au point ‘U’ semble avoir commencé. La stabilité
semble s absorber en moi. Je sens maintenant ma présence dans un autre monde
qui se trouve au-dela du monde dans lequel nous vivons. Je m' approche toujours
de plus en plus de mon Maitre. Auparavant ' écrivais, « Mon soi intérieur ne
cesse de pleurer. » Mais & présent, le soi intérieur ne pleure pas, il transpire’.

Amma vous transmet ses bénédictions. Jai appris par la lettre de Kesar
gue par la gréace du Maitre, Phoolo médite de plein ceeur avec une concentration
totale. Jira peut-étre a Kanpur et reviendrai avec Prahlad.

! Les larmes ne montent pas mais le coeur est mouillé par la vague de I'océan divin — Sceur Kasturi, janvier 2007.



Votretres humblefille,

Kasturi

Lettren® 332
Révéré Sri Babu Ji, Lakhimpur
Salutations respectueuses, 3.8.1953

Maitre Saheb respecté nous a lu vos deux lettres. C'est une grande
consolation de savoir que votre mal de téte est parti. Vous travaillez dur. J ai
appris que Narain Dadda a été muté a Shahjahanpur. Cela vous procurera peut
étre quelque confort et repos.

Sri Babu Ji, il n'y arien de spécia au sujet de ma condition spirituelle,
des pensées inutiles viennent a |’ esprit. 11 me semble ne me rappeler de rien de
particulier. Mais mon ceeur n'est pas en accord avec cela. Je me souviens de
votre phrase, « Ma fille, il n'y a pas de condition inutile dans notre systéme,
parce qu’'une mauvaise condition est la clé pour ouvrir et amener une bonne
condition. » Par conséquent, je suis reconnaissante et mon regard demeure
tourné vers le Maitre dans |’ attente de Sa gréace. Je vous décris maintenant ma
condition spirituelle, ou ce que je ressens par la grace du Maitre.

Maintenant, je sens que je suis omniprésente. Tout comme je trouve la
présence de mon Maitre partout et tout le temps, de méme le Maitre m’a conféré
une condition similaire. Non seulement je ressens ma présence dans chaque étre
humain, maisj’a placé la connaissance de cette condition chez le Maitre ; qu'll
la donne donc selon Sa volonté et Son désir. Quand on fait référence a une telle
condition d omniprésence, la condition me devient clairement visible. Ces
pensees ne me perturbent aucunement parce qu’elles font auss partie de la
condition. En vous écrivant, cette condition décroit.

Je ressens une sorte de mal de téte lorsque j’ écris des lettres, mais des que
|’ arréte d'écrire, je vais bien a nouveau. Amma Ji dit qu’elle est inquiéte parce
gue nous n'avons pas regu de lettre de vous au sujet de votre santé depuis
longtemps. S'il vous plait, tenez-nous informeés de votre état de santé.

Votretrées humblefille,

Kasturi



Lettren® 333
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 14. 8. 1953

Comme je n’'al pas recu de |ettre de vous depuis longtemps, je N’ arrive pas
a retrouver I'inspiration et I’activité que vos lettres me procurent d ordinaire.
Ayez |la bonté de m’' observer parce que je sens que ma condition n’est pas pure.
S'il vous plait, surveillez ma condition spirituelle. Je vous décris maintenant ma
condition.

Dans la condition actuelle, la foi indomptable et inébranlable que j’ ai
envers le Maitre et Son pouvoir, et que telle chose se produira certainement avec
Sa gréce et Son pouvaoir, S atténue. Je sens que la progression n’est pas rapide et
gue la condition n’est pas claire. A présent, mes efforts se déploient en vain. En
outre, il 'y a plus en moi la foi, le respect ni I’amour qui Sy trouvaient
auparavant. Chague chose semble n’ avoir laissé sur moi gqu’une ombre ténue. Le
visage méme du Maitre se distingue a peine. Que faire ? Je n’avance pas vite
maintenant. S'il vous plait, aidez moi, guidez moi et mettez moi sur le droit
chemin. Phoolo vous transmet ses sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettren® 334
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 7.8.1953

Jai recu toutes vos lettres. Je me porte a merveille. Par |a grace de Dievu,
votre condition est tout a fait bonne. Vous étes maintenant au point ‘U’, et cela
me parait s splendide que je ne veux pas vous élever au-dessus de ce point.
Quand il m’arrive de voir votre point ‘U’, j’en obtiens beaucoup de paix et ma
condition spirituelle devient tres bonne.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien



Lettre n° 335
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 19. 8. 1953

Vous avez di recevoir ma lettre. J espere que vous alez bien. Nous nous
inquiétons de votre santé. Y at-il quelque défaut ou faiblesse dans ma
meéditation ? Vous m’'aviez dit que vous auriez la bonté de me faire franchir
chagque point en huit ou neuf jours, et pourtant je prends beaucoup de temps.
Jessae et je continue a m’efforcer sans cesse. Mais, malgré tout cela, je suis
sure que le Maitre est tres bon et qu'll rectifiera lui-méme tout défaut qui
existerait. Ma foi est ferme parce que je ne crains pas la ‘Meére’. Je vous décris
maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Lacondition est particuliere. 1l serait mieux de laqualifier de condition de
paix. Il semble y avoir un changement dans la condition depuis avant-hier. La
condition devient maintenant dépourvue de couleur. La couche extérieure de la
condition colorée s éclaircit. La condition est en quelque sorte une condition de
solitude, mais elle ne me parait pas étrange. En fait, quoiqu’ elle soit, elle me
parait bonne. Sri Babu Ji, mon ceeur semble fondre, et maintenant, il devient
petit et ténu et s éloigne loin de moi. Il est tranducide et devient si subtil et 1éger
gue souvent, je doute qu'il existe. Je ressens maintenant qu'il n'y a rien qui
ressemble & un ceeur en moi. Méme I’ombre des sens semble s évanouir
totalement, parce que méme en concentrant ma pensée, je n'arrive pas a voir
S'ils fonctionnent automatiquement ou non. Les sens semblent se détacher. Sri
Babu Ji, vous ées mien sans aucun doute, mais que dois-je faire car je ne peux
plus pratiquer ni méditer.

Phoolo vous transmet ses salutations respectueuses. S'il vous plait
envoyez moi une lettre en retour a I'adresse suivante. Jai regu votre |ettre
aujourd’ hui.

Votretrés humblefille,

Kasturi



Lettre n° 336
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 28. 8. 1953

Vous avez di recevoir ma lettre. Je n'al pas recu de lettre de vous depuis
longtemps, d’ou I'inquiétude. Dieu sait pourguoi je ne ressens pas de
contentement s je ne recois pas de lettre de vous. Ja moi-méme moins de
temps, aussi je ne vous a pas écrit plus tét. Phoolo et moi jelinerons
certainement le jour de Janmashtami (jour anniversaire du seigneur Krichna). Je
vous decris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Je me souviens qu’ une fois Mira Ji avait dit a quelqu’un qu’ elle ne savait
passil y avait d autres personnes au monde hormis le Seigneur Sri Krichna. En
fait, ma condition est maintenant comme celle de Mir& Hormis Lui, personne
n'existe, méme pas moi. Javais écrit plus tét que je demeurais absorbée dans
mon soi intérieur, mais a présent ce n’est pas le cas. Je n’arrive méme pas a voir
mon soi intérieur. Dans ma condition actuelle, I’or et I’argile me paraissent
identiques. La condition semble avoir changée depuis le 25 de ce mois. La
condition semble tout a fait innocente. Maintenant, la condition du zéro n’ existe
pas du tout, et 1a condition posseéde un type particulier de stabilité et de fermeté
qui ne repose sur aucune base, car la cause de cette stabilité et fermeté est
inconnue. S'il vous plait, observez ma condition et améliorez la, car ele ne
parait pas pure. Sil vous plait, écrivez-moi. Maditre Saheb respecté sera
probablement a Shahjahanpur pour Janmashtami. Veuillez transmettre mes
sal utations respectueuses a Maitre Saheb et a Shukla Ji. Il se trouve que je ne me
soucie pas ni n’'éprouve de peur, méme si quelque chose arrive. Phoolo vous
transmet ses sal utations respectueuses ainsi qu’ a Malitre Saheb.

Votretrés humblefille,

Kasturi



Lettre n° 337
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 31.8.1953

Je vous avais envoyé une lettre a |’ adresse de Kanpur le 17.8.1953. Vous
semblez ne pas I'avoir recue. Ja regu toutes vos lettres. Aujourd hui, c'est le
festival de Janmashtami. Je vous avais écrit que je n'avais pas envie de vous
élever au-dessus du point ‘U’. Celan’a pas changé, et cet endroit est s plaisant
gue je suistres heureux de le voir.

Ja regu votre carte aujourd hui. Il ne semble pas approprié de vous
mouvoir de ce point tant que tous ses Secrets ne se seront pas ouverts a vous. Par
la gréce de Dieu, les secrets de cet endroit commencent a se révéler avous, et je

vous ai donné un sitting dans ce but. Je vous donnerai encore d’ autres sittings a
cet égard.

Vous avez écrit que méme I'intérieur est invisible. Cela indique que
I"unification de I'intérieur et de I'extérieur a débuté. Beaucoup reste a
accomplir. Saint Tukaram Ji a fait I’éloge de Dieu tres justement dans ces
versets:

«Dieu est plus doux que le mid. Il est le méme, a I'extérieur et a
I"intérieur. »

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

L ettre n° 338
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 6. 9. 1953

Jai recu votre lettre avec grand plaisir. Kesar m’'a écrit que vous n'allez
pas bien, mais vous ne m’en avez pas tenu informée. S'il vous plait, écrivez moi
vite au sujet de votre santé. On m'’ aincisé les gencives supérieures le 26 du mois
dernier. Quatre gencives inférieures sont incisées tous les jours depuis avant-hier



sans les insensibiliser de fagcon a ce qu’ elles guérissent vite. Mais croyez-moi, je
n'a pas ressenti la moindre douleur gréce al’ extréme gréce et bienveillance du
Maitre. Mon Maitre, il m’'a été révélé que c’est avec cette foi, cette dévotion et
cet amour que Prahlad® avait plongé dans le feu, et qu'il n'avait méme pas
murmuré quand on I'a jeté du haut de la montagne. En fait, il était bien au-
dessus de I’ étre physique. Sri Babu Ji, le dentiste ne semble pas étre un homme
de bon caractere. C'est ce que je vois. Mais celle dont Sri Babu Ji emplit les
yeux et le corps entier, qui ne peut ressentir personne d’autre, méme en sy
efforcant, qui ne voit que Babu Ji et pour qui méme les ombres terrestres se sont
évanouies, n'arien afaire avec qui que ce soit et personne ne peut lui faire de
mal. Vous comprenez bien cela. Si vous devez me guider a cet égard, S'il vous
plait, écrivez moi le reméde sans en référer au docteur. Mes gencives seront
guéries vers la fin septembre. Je vous décris maintenant ce gu’ est ma condition
spirituelle par la gréace du Maitre. S'il vous plait, excusez-moi de ne pas arriver a
noter ma condition a temps dans le journal, a cause d’ une |égéere douleur et par
manque de temps.

L’intérieur et I’extérieur deviennent tous deux identiques, non, on peut
dire que je n'ai plus ni d'intérieur, ni d extérieur. Je ne ressensrien et il semble
y avoir une plaine claire sans ligne d horizon. La condition est tres humble, ou
plutét I" humilité se transforme en moi, non, I’humilité nait de moi. Dieu sait ce
gu’il se passe, mon esprit et mon coeur ne pensent pas aux conséquences. En
fait, il n"est pas question de conségquences. Il y a une sorte particuliere de
fermeté, d’innocence et de stabilité dans la condition, et je n’en ressens pas le
poids. Le mental est ferme. La condition est comme celle d’ un enfant innocent.
Mon Maitre, la condition d' oubli posséde une teinte particuliere, comme celle
d’'un fou qui oublie toute chose dans son propre monde. Il va méme jusqu’a
oublier qu’il est fou. Telle est ma condition. Il y a tant de fermeté dans la
condition que si on me demandait de sauter du haut du toit au nom du Maitre, je
le ferais, C'est-a-dire que je sauterais sans me préoccuper des consequences, et
alcune ranceeur ou sentiments amers ne s éleveraient contre celui qui m’ aurait
demandé de sauter. J al écrit cela atitre d’ exemple. Ma condition est telle que je
suis ignorante du poids de la fermeté de la condition. Il semble n'y avoir pas de
place dans le cceur pour quoi gque ce soit d'autre. Il n'y a pas de place ni a

! Prahlad : Un dévot contemporain de Krichna. Son pére était le roi tyran de Mathura qui déclarait étre le seul
Dieu a adorer. A 5 ans, Prahlad découvrit que Dieu était omniprésent et abandonna tout. Son pere tenta maintes
fois de le tuer, mais sans succes. La sceur de son pére donna naissance a Krichna.



I"intérieur, ni a |’extérieur parce que I’idée ne s éléve pas ni a l’intérieur ni a
I’extérieur. Dieu sait comment mon ceeur devient semblable a une pierre, s
solide qu’aucun trait ne peut y étre tracé, bien que la pierre puisse avoir des
marques laissées par |’ usage constant de la corde. Sri Babu Ji, la condition est
telle que je ne sens pas le poids de mon soi intérieur. Maintenant je me sens libre
sans aucune entrave, maisil y ala sensation d’ un petit désir ardent. Phoolo vous
transmet ses sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille,

Kasturi
Lettren® 339
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 16.9. 1953

Jai recu votre lettre. Je vais tout a fait bien maintenant. Par la grace de
Dieu, votre condition est tres bonne, mais je ne veux toujours pas vous hisser au-
dessus du point ‘U’. Peut-étre est-ce aussi le souhait et |a volonté du Maitre, et
ce point m'est si plaisant que je ressens une joie extréme en voyant cet endroit.
Il s'ouvrira encore plus et une condition plus paisible, plus smple et plus sobre
seraressentie.

Tenez-moi informé de votre condition.
Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien

Lettre n® 340
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Salutations respectueuses, 17.9. 1953

Nous sommes tous trés inquiets au sujet de votre santé car nous n’avons
pas recu de lettre de vous depuis longtemps. Kesar m’a écrit que le Maitre a
encore déversé Sa gréace et Sa bonté sur quelque personne folle. S'il vous plait,
écrivez moi qui est cette personne et d’ou elle vient, mais vous étes faible a
cause de trop de tension. Puisse Dieu vous aider a retrouver votre santé



rapidement. Sri Babu Ji, venez ici, je vous en prie, pour les vacances de
Dashehra'. Je désire ardemment vous voir et vous rencontrer. Je ressens parfois
beaucoup de monotonie, mais je suis impuissante et il N’y arien afaire. Je vous
décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par 1a gréace du Maitre.

Il me semble devenir un bouclier sur lequel I'épée se briserait en
morceaux s elle venait a le frapper, sans I’endommager. De méme, mon cceur
devient transparent et immune a toute épreuve. Sri Babu Ji, je n’arrive pas a
saisir ma condition car elle est elle-méme ignorante de la condition décrite ci-
dessus. Je ne comprends pas comment et quand renoncer au monde ni pénétrer
dans le renoncement (Vairagya). Dans ma condition, je ne connais ni la
dévotion, ni le renoncement. Je ne connais pas nhon plus I'amour ni ne
comprends la dévotion. Mon ceeur devient s lisse que toutes ces choses ne
I’ affectent pas. Les saints, les mahatmas et |es faquirs sont tous hors de portée de
ma compréhension.

Mon Maitre, je peux dire que mon cceur n'est rien d’autre qu’ une pierre
gu’ on ne peut mouiller. Aucun trait ne peut y étre tracé. Je vois maintenant que
je n”emprunte pas de chemin tracé. Je suis totalement vide. Je ne fais aucune
pratique ni ne récite Son nom. |l appartient a mon Maitre de me faire atteindre
ou non la destination. Ma condition n’est plus innocente ; elle est simplement
vide. Il est trés probable gu’aucun désir ne S'y éleve. Mon corps qui puise son
inspiration du pouvoir et de la grace du Maitre, devient inactif et faible s vous,
mon Maitre, ne venez pasici pendant une longue période.

La condition est maintenant ainsi que des morceaux de marbre semblent
étre répandus sur toute la surface. Il se peut que ma condition soit similaire a
celle de Saint Narsi, un grand dévot, qui une lampe en feu dans la main, ne
pouvait rien sentir bien que la lampe et la moitié de sa main aient éé brdlées.
Ma condition perdure, mais le Malitre ne laisse aucun mal venir a son enfant. Je
perds le pouvoir de discernement. Vous savez bien de quoi il s'agit. S'il vous
plait, écrivez moi quelques lignes de bénédictions. A présent, je ne suis ni dans
les sens, ni ne suis-je inconsciente. Je me tiens devant vous comme je suis.

Votretres humblefille,

Kasturi

! Dashehra : Commémoration de la victoire du seigneur Rama sur le démon Ravana.



Lettren® 341
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 18.9. 1953

Votre bonne lettre regue hier soir, avec la nouvelle que le cher Tulsidas
était venu chez vous, nous a procuré une grande paix et un grand plaisir. Dieu
sait pourquoi mon désir de voir Tulsidas est satisfait. Je vous a dgja envoyé une
lettre ce matin dans laquelle je vous ai décrit ma condition spirituelle. Ma
condition semble dénuée de zéle. Elle devient tres froide. Je ressentais votre
faiblesse et I'ampleur de votre travail, et maintenant j’en connais la raison. En
vérité, vous subissez beaucoup de labeur et de trouble en toute courtoisie. Il est
de notre devoir de ne pas vous causer de trouble en quelgue matiére que ce soit.
Je voudrais placer chaque atome de votre corps sur mes sourcils, mais le mur
d’ impuissance s interpose. Que le Maitre m’ éléve au-dessus du point ‘U’ quand
Il ledésirera. Jen'al rien adires cen’est quejedésire aler del’avant.

Ja observé qu'il y a certainement un ‘chakra (disque de protection)
autour de moi. Par la bienveillance et uniquement grace a Son support, je suis
totalement libre de tout souci. L’ épouse du docteur est une dame religieuse de
bon caractere. Je pense que comme vous |’avez écrit, le mental du docteur est
rigide. Il souffre toujours de maux de téte. |l a été sérieusement malade mais il
ne se préoccupe pas de toutes ces choses (spirituelles), car il a perdu le pouvoir
de discernement. Mais, soyez en sr, il abandonnera ses pensees impures envers
cette dévote du Maitre.

Jai pitié de cet homme fou qui utilisait le pouvoir du Maitre a mauvais
escient. Enfin, je prie le maitre de tout mon cceur de vous retirer votre faiblesse.
Sri Babu Ji, peut-étre viendrez-vous a Lakhimpur pendant Dashehra parce que
cette personne folle désire vous rencontrer. Il est possible que je me rende a
Allahabad pour une semaine. Il est fort probable que deux personnes ou plus
rejoignent notre Mission, mais seul Dieu le sait. Mes gencives inférieures ont été
incisées sans insensibilisation, mais je N'ai pas senti de douleur parce que le
beau visage attirant de mon Maitre était dans mes yeux. Le docteur prendra
encore huit a dix jours de plus. Il y a de la simplicité dans ma condition, mais
c’'est comme si une surface sans vibration est répandue tout autour. Phoolo vous
transmet ses salutations respectueuses. S'il vous plait, écrivez moi sans faute.

Votretrées humblefille, Kasturi



Lettren® 342
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 25.9. 1953

Ja recu votre bonne lettre. La pratique a beaucoup diminué, elle est
presque réduite a zéro, je ne dépends que de la bienveillance et de la gréce du
Maitre. Le rythme de ma progression est tres lent maintenant. La condition est
juste semblable a une plaine inutile et déserte. Il n'y a ni enthousiasme ni joie
dans la condition. Je n'alais pas bien, cependant ma condition physique
saméliore graduellement maintenant. S'il vous plait, ne vous souciez pas de
moi, mais ayez la bonté de surveiller ma condition spirituelle.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettren® 343
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 28.9. 1953

Jai recu votre lettre. Je vous ai placée au point ‘V’ le 24 septembre vers
8:30. Vous irez bien maintenant. Si possible, vous devriez dler a Allahabad.
Tout le monde en tirera bénéfice, donnez un sitting au juge Saheb aussi. Il me
semble qu’il y a comme une toile d'araignée sur son cceur. C'est a cause de sa
méthode de pratique erronée. |l méditait toujours sur la forme de Parvati Ji
(I’ épouse du seigneur Shiva).

Il serait bien que vous concentriez votre pensée et méditiez pour que la
maladie vous quitte. Je vous ai d§a donné la méthode ; la voici : « Toutes les
maladies sont rejetées du dos sous la forme de fumée, et I’ énergie descend du
Brahmand ce qui retire toutes les maladies. » Transmettez mes salutations
respectueuses aAmmaJi.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien.



Lettren® 344
Révéré Sri Babu J, Kanpur
Salutations respectueuses, 30. 9. 1953

Ja regu votre lettre aujourd’hui avec plaisir. Je vous suis hautement
reconnaissante de m’'avoir emmenée au point ‘V’'. C'est bien que vous ayez
allégé le chakra. Par Sa gréce, les dévots du Maitre vont ici et |13, librement et
sans peur. Sri Babu Ji, je suis satisfaite d’ obtenir mon Maitre mais pas encore
pleinement. Mon Maitre, je vous appartiens totalement, ou plutét je suis votre,
dans quelle mesure, vous seul le savez. Cette fille ne veut rien d autre que le
Maitre. J écris a Bimla a propos de mon voyage a Allahabad. Je m'y rendrai
certainement et la chose en forme de toile d' araignée qui semble recouvrir le
cceur de mon oncle (selon vos dires) sera retirée par la grace du Maitre. 1l est
bien que vous alliez a Etah. Il est possible que nous vous rencontrions la-bas. Je
m’ attendais a recevoir la bonne nouvelle de mon accession au point suivant par
la grace du Maitre. N’avez-vous pas dgja développé en moi les signes et
symptdmes de I’ expérience du voyage spirituel de cette région ? Le docteur m’a
conseillé de ne pas prendre de nourriture pendant deux mois. Huit jours ont d§ja
passé mais croyez-moi, je vais tout a fait bien par la gréce du Maitre. La gréace
du Maitre me donne de la force. Cependant, les gens ne sont pas préparés a
croire que je n’ai pas pris de nourriture pendant les huit derniers jours car ils ne
sont pas conscients du pouvoir magique de la grace du Maitre. Je suis dans un
état d’ extase. Je vous décris maintenant ce gu’ est ma condition spirituelle par la
gréace du Maitre.

Il me semble étre maintenant dans un endroit désert. Il y a aussi une
condition de vacuité. Dieu sait pourquoi la condition de pureté ne se ressent pas
comme dans le passé. || en résulte une sensation de vacuité. Il n'y ani pureté, ni
impureté. La condition de Zéro semble devenir vide aussi. La condition peut
sexprimer ains : « La gloire de votre pouvoir de libération repose uniquement
sur la libération de cet étre dépourvu de dévotion. » Ces lignes n’effleurent
méme pas |’intérieur du cceur. On peut dire que la condition devient tout juste
semblable a un terrain désert.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions, et tous les autres vous
transmettent |l eurs sal utations respectueuses.

Votretrées humblefille, Kasturi



Lettre n° 345
Révéré Sri Babu J, Kanpur
Sal utations respectueuses, 4.10. 1953

Ja aussi recu votre deuxieme carte postale. Jai appris que vous allez
bien. Je prends un traitement homéopathique. Je peux aler ou je veux mais le
docteur m’ a demandé de le tenir informé de ma condition chaque semaine. Ains
le traitement se poursuivra. Je ferais maintenant ce que vous désirez. Mon Babu
Ji, je ne me sens pas tout a fait chez moi. Je ne peux pas tenir mon journa au
moment ou je le désire, avec pour résultat que j’oublie tres vite ma condition.
Enfin, je travaillerai comme le Maitre le désire. Comment va votre santé ? Irez-
vous a Etah ? Il est fort probable que vous ne pourrez pas venir a Lakhimpur.

Il N’y arien a écrire au sujet de ma condition spirituelle, car aucune pureté
ne s'y trouve. Le voyage spirituel ne semble pas avoir commencé. La condition
ne parait pas dynamique. C’est probablement a cause de cela que le corps n’a
pas d énergie. Mon Sri Babu Ji, vous m’avez demandé de vous informer de ma
condition dans une semaine. J écrirais certainement mais je ne veux pas vous
mettre tant de pression. Je ressens souvent des acces de faiblesse, mais vous ne
devez pas vous en soucier. Sil vous plait, prétez attention a ma condition
spirituelle comme vous avez coutume de le faire. L'agitation s empare de moi
tant que ma condition ne s améliore pas, parce que ¢’ est ma nourriture. Cette
fille grandit et se développe en prenant le lait de la gréace et de la bienveillance
du Maitre. S'il vous plait, écrivez moi s quelque chose ne va pas avec mon
souvenir car je n’arrive pas a saisir ce qu'il se passe. La condition n’est méme
pas |égére, en fait elle se réduit a rien ou a |’ absence de condition. Quoi qu'il y
ait, gu'elles que soient les circonstances, ol que je vive, cela n’affecte pas la
paix, le plaisir, la concentration ni la stabilité de mon cceur et de mon menta. Je
sens que ces qualités n'augmentent ni ne décroissent. Oui, la fermeté devient
encore plus ferme. La condition va en changeant |égérement.

Amma Ji vous transmet ses bénédictions. S'il vous plait, écrivez moi au
sujet de votre santé.

Votretrées humblefille,

Kasturi.



Lettren® 346
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 8. 10. 1953

J espére que vous avez recu ma lettre. Vous m'aviez demandé de vous
décrire ma condition dans une semaine, aussi je le fais ici. Vous ne devez pas
vous soucier le moins du monde, je me déplace sans problemes. Sans doute, ai-
je moins de temps pour écrire et tenir mon journal. Enfin, tout dépend du Maitre,
tout irabien. Ma condition spirituelle est trés [égére, douce, simple et lisse. Je ne
peux rien dire de la pratique. Mon intérieur et mon extérieur semblent devenir
identiques. Sri Babu Ji, ma condition est tout juste semblable & un bloc de
marbre. On peut dire qu'elle est comme le marbre, sans brillance ou éclat,
comme vous |’ aviez écrit dans une de vos lettres. Je sens la méme condition en
moi, vous savez tout d'elle. Je ressens certainement une chose, ¢'est que ma
renommée s étend partout, Dieu seul sait pourquoi. Peut-étre est-ce la volonté
du Maitre. Je ne m’en préoccupe pas. De méme que le corps ne peut perdurer
sans la vie, mon Maditre doit m'aider a progresser. Cette fille grandit et se
développe en prenant tous les jours, le lait du nectar de la gréce du Maitre. Ma
température a baissé aujourd’ hui. Il n'y a pas de quoi S'inquiéter. Je n’ai que le
désir de voir mon Maitre et de I’ obtenir. Je serai présente émotionnellement la-
bas pendant les vacances, tout comme lorsque vous veniez ici chague année. De
toutes fagons, je suis avec le Maitre, et e Maitre est avec moi.

Votretrées humblefille,

Kasturi.
Lettre n® 347
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 18. 10. 1953

Jai regu votre carte avant-hier. Nous sommes tous inquiets de savoir que
Sarvesh souffre de la typhoide. Beaucoup de gens ont dU aller la-bas pour
Dashehra. Je ne vois plus maintenant cette chose en forme de toile d'araignée
sur le ceeur de mon oncle, que vous aviez decrite plus tét. En arrivant a



Shahjahanpur, on regoit beaucoup de bénéfice, de joie et de contentement. Je
vous décris maintenant ce qu’ est ma condition spirituelle par la gréace du Maitre.

Tous les sens semblent maintenant se calmer, devenir tranquilles et se
fixer a leur place respective. Leur particularité s'en est allée, seule une ombre
ténue demeure. Ces jours-ci, la condition est tout a fait humble et simple. La
condition devient aussi tres |égere et ténue comme une surface. Cette condition
semblable & une surface parait flotter tout alentour. Par la gréce du Maitre, le
voyage spirituel du point ‘v’ semble avoir débuté. Je ne vois rien d autre devant
mes yeux qu’ une surface ténue et crépusculaire. La couleur de la condition n’ est
pas blanc pur mais elle est pure et claire. [ ne m'est pas possible d en écrire plus
car ni I’esprit, ni lamain ne fonctionne. Maisil n'y apas de quoi s inquiéter. Par
la gréce du Maitre, tout ira bien. S'il vous pléit, ne vous inquiétez pas s je tarde
avous écrire. J ai besoin de temps pour lire la condition & cause de la faiblesse.

Amma vous transmet ses bénédictions et Phoolo vous transmet ses
salutations.

Votretrés humblefille,

Kasturi.
Lettre n° 348
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 22.10. 1953

Jai recu votre bonne lettre. Nous sommes tous tres heureux de noter dans
votre |ettre adressée a mon pére que vous alez tout a fait bien et que Sarvesh
sest remisauss. S'il vous plait, ne vous inquiétez pas pour moi, mon traitement
suit son cours normalement. Soyez assuré que le Maditre a acheté toutes les
particules de mon corps. Je lui ai dédié mavie et je mourrai pour Son plaisir. La
vie et la mort sont identiques pour moi. Je suis au service de la Mission, et je
suis toujours préte a la servir par tous les moyens. Méme alitée, je parcours le
livre de Sri Vivekananda — Jnana Yoga. Ensuite, je demanderai a |’ épouse du
dentiste, le livre ‘Recueil de conférences de Sri Vivekananda et je lelirai aussi.
Dans le livre ‘Jnana Yoga', le systeme de notre Mission est trés bien expliqué.
On y trouve auss beaucoup d autres bonnes choses. Globalement, le livre est
tres bon et je I'acheterai. C'est a cause de votre gréace extréme et de votre



bienveillance al’ égard de votre fille que vous commencez a désirer me conférer
la Perfection en voyant ma lettre. Je suis totalement convaincue que vous
mettrez un point d’honneur & me donner tout ce qu’il est possible d’ atteindre en
spiritualité. Mais en méme temps, je m’ efforce sincérement de faire en sorte que
personne ne puisse me montrer du doigt en disant : « Elle est auss membre de la
Mission Sri Ram Chandra. » Le Maitre continue a me donner tant de fermeté
dans toutes les sphéres. Je mourrai pour le Maitre sans un murmure ou
complainte, disant seulement, « Ce n'est rien, ce n'est rien.» La faiblesse
diminue graduellement. Il ne fait pas de doute que le ceceur désire ardemment
voir le Maitre (recevoir Son Darshan), alors |l me donne son Darshan en réve. Je
vous décris ce gu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre.

La condition spirituelle semble venir de nulle part. Je la ressens a
I’intérieur de moi. Je ne la sens pas venir ni partir. Que dire de ressentir, en fait
la condition demeure inchangée. Sri Babu Ji, mon ‘soi’ qui n'a en fait, pas
d'identité, semble s ouvrir graduellement. Les signes et symptébmes de mon
corps subtil semblent disparaitre, non, le corps subtil lui-méme s évanouit. Sri
Babu Ji, un océan d'amour semble maintenant s écouler de I'intérieur. Mais
comme c’est une mer, elle ne s'écoule pas goutte a goutte. Il est certain que la
mer d’amour déborde al’intérieur de moi. Les vagues de béatitude s'y élevent.

Révéré Sri Babu Ji, je ne me soucie pas le moins du monde de la
Perfection parce que j’a atteint la Perfection le jour ou j'ai eu votre Darshan.
Que dire de ma personne, je peux garantir que celui qui afoi en vous, atteindra
tout, y comprisla Perfection.

Amma vous transmet ses bénédictions et Phoolo vous transmet ses
salutations.

Votretrés humblefille, Kasturi.

Lettre n° 349
Révéré Sri Babu Ji, Kanpur
Sal utations respectueuses, 26. 10. 1953

J espére que vous avez recu ma lettre. Ma santé s améliore lentement. Je
VOUS en prie, ne vous inguiétez pas pour moi. Je vous décris maintenant ce
gu’ est ma condition spirituelle par la grace du Maitre.



Ma condition actuelle, que vous pouvez appeler ‘Brahma — Darshan’, ’la
vision de Dieu’ demeure dans sa forme la plus pure tout le temps. La vision de
Dieu est telle que j'y demeure absorbée et immergée tout le temps ; elle devient
homogene. 1| me semble étre devenue Brahma moi—-méme. La condition est trés
pure. Mon monde est différent, la ou seul le Un est ressenti, et ce Un n'est
presque rien. Dieu seul sait ce que c'est, je ne trouve pas de mot pour
I’ expliquer. Dans la condition actuelle, méme si je ne prends pas de bain, jen’'y
trouve rien d’ étrange ou d’ inhabituel et sale. Je demeure toujours pure et propre,
et ains mes devoirs envers le corps n’ ont de fait aucune importance pour moi. S
on me demandait la définition de la béatitude, je répondrais, « Rien». Ma
condition est comme celle d’ une personne muette qui ne peut pas expliquer le
godt du midl ; en fait, la béatitude n’est rien d’autre qu’ une sensation de I’ame
ou de I'esprit. 1l y a quelque chose de trés pur caché a I’ arriére plan qui n’est
gu’une ombre de I’ é&at de Rien. Voila ma condition maintenant. L’importance
de la béatitude n’ est pas ressentie car ce qui se trouve de | autre coté de |’ écran
de béatitude commence a étre percu. On peut auss dire que la source de
béatitude S est immergée en moi, et qu’ elle est devenue s fine et transparente
gue je ressens a travers I’ écran, la faible lueur d’un reflet. Je demeure toujours
avec Brahma, non, je suis moi-méme devenue Brahma. La condition est, ‘Je suis
Brahm& maisil n'y apasd ego en elle. La condition est tout afait pure.

Sri Babu Ji, quelque chose semble s écouler ou se disperser de moi. Ce
n'est rien d autre que le Brahma pur. Mon intérieur et mon extérieur semblent
briller de la lumiere de Brahma dans sa forme la plus pure. Le corps subtil
semble avoir complétement fondu et avoir perdu jusgu’a son existence. La
condition se refléte maintenant du fond de |’ état de Rien. Sri Babu Ji, parfois, je
fais I’ expérience que Brahma n’est pas pur non plus. Quelque chose s'y trouve
au fond, qui est ressenti et qui est plaisant aussi. Mais cela ne peut étre expliqué
avec les mots. Je sens maintenant que cette condition s absorbe en moi. Je suis
comme un papier buvard. Chague condition et chague chose s absorbent en moi.
Que puis-je écrire de plus ? Le Maitre s est répandu dans tout mon corps. Il se
peut que je ne le sente pas, mais celui qui voudrait faire |’ expérience, trouverait
la méme chose. Je ne peux pas faire |’expérience plus avant car je me suis
Immergée en moi-méme.

Votretrées humblefille, Kasturi



Lettre n° 350
Chérefille Kasturi, Shahjahanpur
Que Dieu vous bénisse ! 31.10. 1953

Je viens juste de recevoir votre lettre du 26 octobre 1953. Jai été rempli
de joie en lalisant car des conditions s élevées viennent a moi au cours de ma
vie. A I'inverse, la condition des membres de la Mission est telle qu'ils sont
occupés par eux-mémes. Quelques membres ont misé leurs espoirs sur moi,
pensant que je ferai tout pour eux. lls ont pris des millions et des millions de
naissances et ne sont pas encore retourné vers leur demeure réelle, pourtant ils
ne se préoccupent pas d’y revenir. Que puis-je faire quand personne ne veut aler
del’avant ? Tout est entre les mains de Dieu. Celaseferaquand et si |l le désire.
Je voudrais que les gens apprennent de moi |a petite connai ssance spirituelle que
je possede, et si leur soif spirituelle n’est pas éanchée méme apres avoir tant
appris, je suis prét, comme il se doit, a dire librement et franchement qu’ils
doivent chercher et trouver quelgu’un qui en connait plus que moi, parce que je
serais trés heureux que les gens atteignent des hauteurs et une connaissance
spirituelles plus élevées que moi. Que dire de moi et de ma condition
spirituelle ? Seul Lala J a une connaissance correcte de qui je suis. Je sais
certainement que je nage sans aucun doute dans I’ Infini, et cela n’a pas de fin;
par conséquent, je ne peux pas avoir d’ opinion sur mon progres spirituel puisgue
Dieu seul sait combien il reste encore a nager. Mais, je veux écrire le fait
suivant : il est possible que s quelgu’ un possédant un savoir spirituel, ou toute
autre personne, en particulier de la Mission, était a méme de découvrir a un
moment donné, |’ étendue de |a petite connaissance que je possede, il aurait a se
repentir probablement pendant toute sa vie.

Mafille, Dieu sait pourgquoi, malgré mes avertissements écrits et oraux, on
ne préte pas attention a mes mots, et je dirai certainement qu'il s agit de ma
faiblesse et de ma faute. Peut-étre est-ce parce que je ne fais pas de manieres que
les gens ne sont pas impressionnés et affectés par mes propos et mes sitting.
Certains souffrent de la vanité d’ appartenir a une caste supérieure, et ils me
meéprisent de ce point de vue, comme toute personne de caste supérieure se doit
de mépriser les personnes de caste inférieure. Ils voient et pensent a mon corps
et ama caste, maisils ne prennent pas en compte ces conditions et les points qui
pourraient les aider. Je n'al pas de regret a ce sujet, je suis comme la fourmi
écrasée par les pieds des gens, je ne suis pas ce qui pique et donne de la douleur



lorsgu’on |’ attrape. L’orguell et la vanité d’'appartenir & une caste supérieure
sont un grand obstacle, et c'est le premier mal dont on doit essayer de se
débarrasser, le plus tét serale mieux. Je remercie Dieu des milliers de fois de ne
pas étre né dans une caste supérieure, et donc de ne pas souffrir de cette
faiblesse. Kabir adit tres clairement :

« Toutes les personnes humbles et de basses castes obtiennent la
libération en pratiquant |’ ascese sous la direction, I’amour et le soin des saints,
tandis que les personnes qui souffrent de la vanité d appartenir a une caste
supérieure, sombrent dans la mer de leur vanité. »

Avant de répondre a votre lettre, je veux écrire brievement au sujet du
Jiva et de Brahma. Je ne sais pas ce qui est écrit dans les livres, j écris ce que je
comprends. Si quelgu’ un veut chercher dansleslivres, qu'il le fasse.

LeJdivaaréaisé qu'il était Jivaquand il aeu lasensation du ‘je'. Il était et
il est Brahma. |l eut la sensation d’ étre un étre individuel, parce qu'il sS'installaa
I’endroit ou il ressentait sa propre identité. Ce fait et cette sensation
développerent encore plus son attachement, car lorsqu’il réalisa et ressentit une
couleur, il se mit a chercher |’ autre couleur automatiquement, par conseguent, la
diversité se développa en lui. En conséquence, I’ avidité, I’ engouement, la luxure
et des désirs multicolores commencerent a croitre et a se développer en lui. En
conclusion, I’oiseau d’or se trouva emprisonné dans une cage de fer, et il eut
besoin de nourriture et d’ eau pour survivre.

Moins on en dit, mieux c'est. Voila ce qu'il en est du Jiva individuel. Si
par hasard, quelqu’'un lui rappelait qu’il est la chose Réelle, son enveloppe
extérieure commencerait alors a céder. Puisque nous sommes des Jiva, nous
sommes informés de notre condition supérieure, c'est-a-dire, Brahma. En fait,
tous deux sont identiques. Jéclaire maintenant ce point dans le langage de
personnes illettrées. Puisgu’il y a du mouvement dans le Jiva, il peut avoir
connaissance de la chose qui est en mouvement, et qu' elle est-elle? Cest
Brahma. Le mot Brahma est formeé de deux mots, ‘Bra et ‘Manan’ qui signifient
respectivement, mouvement et réflexion. Les fonctions qui operent dans le corps
minuscule du Jiva, prennent place auss dans le grand corps du Brahma. Il y a
des chaines d’ esclavage dans le Jiva ainsi que dans Brahma, mais dans le Jiva,
elles sont plus nombreuses et par conséquent plus solides, tandis que dans

! Jiva : I'étre individuel par opposition a Brahma, I'Etre universel.



Brahmg, elles sont subtiles. Mais tous deux ont des limitations de leurs points de
vue. Un ascete érudit m'adit que selon les Véda, il y avingt quatre ou vingt six
types de Brahma Le dernier Brahma s appelle ‘Bhooma (I’Ultime). Les
mahatmas ont dit que sa condition supérieure est ‘Par-Brahmé&' . Mais Dieu sait
combien de conditions variées ont é&é adoptées par cette Rédité, selon sa
proximité du centre.

Nous sommes assujettis aux chaines desclavage de Brahma, en
proportion des obstacles et des entraves a notre progression. J appellerai toutes
ces conditions, des chaines d esclavage. Que dire de I'air de ce que nous
appelons notre destination finale ou méme la lumiére ne pénétre pas. C'est le
phare d’une lampe éteinte, ou il N’y a aucun miracle, ni aucune autre activité.
Chacun réclame de la lumiére et rien que de la lumiére, et je dis auss la méme
chose, parce que toutes ces choses que nous ressentons en chemin, existent, mais
elles disparaissent toutes, ou plutét meurent, quand nous atteignons la
destination. Je comprends que s c’est la lumiere seulement que nous voulons,
dors il n'y a pas de doute que le vers luisant est en fait un Mahatma, car il
montre la lumiere aux autres, et donne auss suffisamment de preuve de la
présence de la lumiere en lui. Quelqu’un atres justement dit : « Nous sommes a
ce point, ou plutét a cette condition d’ ou nous ne sommes pas du tout informeés
de nous-mémes. »

J écris maintenant au sujet de votre condition. VVous avez écrit gue méme
Brahma n’ est pas pur, qu’il y a certainement quelque chose en Lui. Jen ai dégja
donné I'explication. Vous avez auss écrit qu'on y trouve du charme et de la
beauté. Tant que le charme et |a beauté sont présents, il ne peut pas s agir du
Brahma réel, parce que la toile de Maya y est présente sous forme subtile. Je
dois tous vous emporter et vous faire atteindre cette assemblée ol se trouve la
Solitude, qui est des milliers de fois plus lourde que I’ Assemblée solitaire. En
fait, c'est la perfection et chacun peut I’ atteindre. Il est une particularité parmi
les membres de notre Mission : tous veulent atteindre la perfection mais leur
oisiveté ne leur permet pas de travailler et de pratiquer la dévotion. Supposez
que Dieu soit suffisasmment bienveillant et miséricordieux pour leur accorder
cette condition de perfection, sans aucun travaill ni aucune dévotion; les
consequences seraient alors qu’ils ne voudraient pas voir mon visage parce qu'il
n'y aurait sur lui pas le moindre signe de joie. Javais souvent coutume de
laisser la joie m’ envahir, mais ma condition actuelle est dénuée de toute joie. Je
ne veux pas me débarrasser de cette condition méme pour un instant ; s on me



donnait | option de choisir entre sacrifier ma vie ou abandonner cette condition,
|’ opterais volontiers pour le sacrifice de ma vie. Mais on ne peut pas expliquer
ce qu’est la condition. On ne peut pas I’ exprimer en mots, car elle est au-dela de
toute description.

Vous avez écrit que votre condition est celle de lavision de Dieu, Brahma
Darshan. C'est correct du point de vue que la condition de Brahma devient de
plus en plus subtile dans les approches supérieures, mais dans la condition
actuelle que vous possédez, ou la condition du point ‘V’, I’ état de dissolution ne
S est pas encore développé. Je continue a vous diriger |égérement, de sorte que
la condition s ouvre graduellement parce que vous ées malade, et a ce stade,
votre devoir est de recouvrer la santé. Vous avez aussi écrit que vous étes
devenue Brahma. Vous I’ ées sans aucun doute, et chacun peut le vé&rifier, mais
je peux écrire avec certitude que vous avez franchi le stade d’ Hiranya Garbha' et
gue vous étes arrivée méme au-dessus de ce stade. |1 y a beaucoup de pureté au
point ou vous étes. Jappelle aussi cette condition, une condition d’esclavage.
Quand la sensation de pureté et d’ impureté prend fin, alors |la Réalité commence.
Il y a d'innombrables conditions apres cela, et on ne peut les compter. Mais,
souvenez-vous de ne jamais fixer votre pensée pour mettre fin au pouvoir de
distinguer entre la pureté et I'impureté. Continuer a ressentir ou fare
I’ expérience de la condition qui vient de fagon naturelle. Dieu vous conferera
certainement cette condition aussi. Vous avez auss €crit que votre condition est
celle de, ‘Je suis Brahma ‘ Peut-étre est-ce vrai, mais ma fille, cette condition
est ressentie a chaque endroit et chague moment. Plus vous irez haut, mieux
Vous ressentirez cette condition. Que puis-je écrire a ce sujet ? Qui me croira?
Les érudits des Véda diront quej’ai tort et que cela va al’ encontre des écrits des
Véda. Quand on fait I’ expérience de la condition, ‘ Je suis Brahm&', cela signifie
certainement que nous la différentions et la comparons a quelque chose. Cela
prouve auss qu'il y a certainement quelque chose qui nous rappelle la
différence. C' est le point de vue philosophique pour expliquer. La réalité prend
naissance a |’ endroit méme ou cette différence prend fin, et ensuiteil 'y ani la
sensation de ‘ Je suis Brahm&', ni son opposé. Nous avons atteint |a perfection de
facon nominale, mais personne ne sait ce qu’il reste encore (a parcourir). Je dis
encore et toujours que Delhi est encore bien loin, méme aprés avoir atteint ce
stade. Ma chere fille, dites moi ce que je dois écrire maintenant. On pourrait

! Hiranya-Garbha : centre principal de la région du Mental Divin, d'ou le pouvoir de création s’est mis en
mouvement.



certainement écrire quelque chose apres cela, mais qui comprendrait et qui le
croirait ? Cependant, j'écris a propos d’'une chose qui est au-dela de cela. En
atteignant ce point, la subtilité se termine complétement, mais a un stade tres
supérieur. Au-deld, il n'y a pas de mots pour s exprimer. Jaffirme qu’ apres
avoir atteint cette condition, méme des milliers d’années ne sont rien comparé
au temps requis pour atteindre Bhooma, I’Ultime. En fait, il faut des milliers
d’ années pour atteindre le stade ou la subtilité prend fin, et Dieu sait combien de
niveaux et de stades on doit encore traverser pour atteindre I’ Ultime, Bhooma.
Je pense et comprends que personne d autre, excepté mon guru Maharg) (Laa
Ji), ale pouvoir de nous faire atteindre ces conditions et méme au-dela. Que ces
stades puissent étre franchis méme au cours d’ une vie, est Sa découverte.

Combien dois-je lui étre reconnaissant, Lui qui a rendu possible de nous
faire atteindre le stade ou la condition ultime en une seconde au moyen de Sa
Transmission. En fait, nous sommes aveugles de ne pas voir et de ne pas rendre
hommage a cette personnaité si grande et incomparable, qui a fait un tel
miracle, et au sujet duquel I'histoire spirituelle reste silencieuse. Puisse Dieu
conférer cette condition atous.

Ceci est une lettre tres importante. Emportez cette lettre avec vous quand
vousirez a Lakhimpur pour qu’ elle soit classée dans le dossier de Maitre Saheb.

Votre Ram Chandra

Qui vous souhaite du bien.



